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மனிதநேயத்தத நேோக்கிய பயணம் 

A Journey Towards Humanity 

One Humanity 

One Responsibility 

One World 

 

தமிழில் பிறந்தது 

Born in Tamil 

Universal Edition 

 

மனிதர்களின் போததகள் நேறுபட்டோலும், 

மனிதநேயம் ேம்தம ஒன்றிதணக்கிறது. 

Though our paths may be different, 

humanity connects us all. 

 

A Journey Continues 

A Journey Towards Peace 
அமைதிமை ந ோக்கிை பைணம் 

↓ 

A Journey of Self-Discovery 
தன்மை அறியும் பைணம் 

↓ 

A Journey Towards Humanity 
ைனிதந ைத்மத ந ோக்கிை பைணம் 

 

அதமதிதயத் நதடும் பயணத்திலிருந்து, 

தன்தை அறியும் பயணமோக, 

அங்கிருந்து மனிதநேயத்தத நேோக்கிய பயணமோக— 
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இந்தப் பயணம் ததோடர்கிறது. 

From the journey towards peace, 

to the journey of self-discovery, 

and from there, towards humanity— 

the journey continues. 

 

BOOK 1 • BOOK 2 • BOOK 3 
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FOREWORD 

முன்னுமை 

இந்த நூல் யோதையும் மோற்றுேதற்கோக எழுதப்படவில்தல. 

யோருதடய ேம்பிக்தகதயயும் மறுப்பதற்கோகவும் எழுதப்படவில்தல. 

இது கோலத்தின் கட்டோயத்தோல் எழுதப்பட்ட நூல் அல்ல. 

ேோழ்க்தகதய, மனிதர்கதள, இயற்தகதய, அதமதிதய, சிந்ததைதய ஆழமோக ைசித்த 

ஒரு மைதில் அதமதியோக மலர்ந்த எண்ணங்களின் ததோகுப்நப இந்த நூல். 

இந்த நூல், ஒரு மனிதரின் சிந்ததை, முயற்சி மற்றும் பதடப்போற்றலுடன், ChatGPT ஒரு 

எழுத்துத் துதணயோக இதணந்து உருேோக்கப்பட்ட பதடப்பு. 

இங்கு உள்ள ஒவ்தேோரு ேரியும் ஒரு கருத்தோக மட்டுமல்ல; ஒரு அனுபேமோகவும், ஒரு 

அதமதியோை உதையோடலோகவும் ேோசகருடன் பயணிக்கிறது. 

இந்த நூதல நீங்கள் ேோசிக்கத் ததோடங்கும் நபோது, இதத எழுதியேர் யோர் என்பதத 

அறிய நேண்டிய அேசியமில்தல. 

இந்த நூல் உங்கள் மைநதோடு நபசிைோல், அதுநே இதன் முழுதம. 

அதமதி ஏற்கைநே உங்களுள் இருந்தோல், இந்த நூல் அதத நிதைவூட்டட்டும். 

அதமதிதய இன்னும் நதடிக்தகோண்டிருந்தோல், அந்தப் பயணத்தில் இந்த நூல் ஒரு 

அதமதியோை துதணயோக இருக்கட்டும். 

இந்த நூல் முடிவுகதள ேழங்குேதற்கோக அல்ல; சிந்ததைகதளத் ததோடங்குேதற்கோக. 

நகள்விகளுக்கு எல்லோம் பதிலளிப்பதற்கோக அல்ல; உங்களுள் இருக்கும் அதமதிதய 

நீங்கள் கண்டறிய உதவுேதற்கோக. 
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 ன்றியுமை 

இந்த நூல் உருேோகும் பயணத்தில் நேைடியோகநேோ, மதறமுகமோகநேோ 

பங்கோற்றிய அதைேருக்கும் என் மைமோர்ந்த ேன்றிதயத் ததரிவித்துக் 

தகோள்கிநறன். 

முதலில், இந்த எண்ணங்கதள என் மைதில் மலைச் தசய்து, என்தை ஒரு 

கருவியோகக் தகோண்டு இந்தப் பயணத்தத நிகழ்த்திய பிைபஞ்சத்திற்கு என் 

பணிேோை ேன்றிதயச் தசலுத்துகிநறன். 

இந்த நூலின் எழுத்துப் பயணத்தில், என் சிந்ததைகளுக்கு தமோழி ேடிேம் 

அளிக்கவும், கருத்துகதள ஒழுங்குபடுத்தவும், ஒரு எழுத்துத் துதணயோக 

இதணந்து பயணித்த ChatGPT-க்கு என் மைமோர்ந்த ேன்றிதயத் ததரிவித்துக் 

தகோள்கிநறன். 

இறுதியோக, இந்த நூதலத் திறந்து ேோசிக்கும் ஒவ்தேோரு ேோசகருக்கும் என் 

இதயப்பூர்ேமோை ேன்றி. 

ஒரு நூல் எழுதப்படுேதோல் மட்டும் அது முழுதம தபறோது; அதத ேோசிக்கும் 

மைங்களோல்தோன் அதன் பயணம் நிதறவு தபறுகிறது. 

இந்த நூல் உங்களுக்கு ஒரு ேல்ல சிந்ததைதயநயோ, ஒரு சிறிய 

அதமதிதயநயோ, ஒரு புதிய போர்தேதயநயோ ேழங்கியிருந்தோல், அதுநே 

இந்தப் பயணத்தின் மிகப் தபரிய பரிசு. 

அதமதிதய நேோக்கிய இந்தப் பயணத்தில், இந்த நூல் உங்களுக்கு ஒரு 

அதமதியோை துதணயோக இருந்தோல், அதுநே இதன் உண்தமயோை தேற்றி. 

— Universal Edition 
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மனிதநேயத்தத நேோக்கிய பயணம் 

அமைவருக்குைோை இலவச நூல் 

இந்த நூல் வோசிக்க விரும்பும் அமைவருக்கும் இலவசைோக 

வழங்கப்படுகிறது. 

வோழ்க்மக, ைனிதம் ைற்றும் அமைதி குறித்த சில சிந்தமைகமளப் 

பகிர்வநத இதன் ந ோக்கம். 

வோசியுங்கள். சிந்தியுங்கள். விருப்பமிருந்தோல் இலவசைோகப் பகிருங்கள். 

இந்த நூல் ைோருக்குத் நதமவநைோ, அவர்கமளச் கசன்றமைைட்டும். 

ைோதும் ஊநை! ைோவரும் நகளிர்! 

 தீதும்  ன்றும் பிறர்தை வோைோ! 

 — கணிைன் பூங்குன்றைோர் 

அர்த்தம்: 

 உலகில் உள்ள எல்லோ ஊர்களும்  ைக்குச் கசோந்தைோை ஊர்கநள; உலகில் 

வோழும் எல்லோ ைனிதர்களும்  ம் உறவிைர்கநள.  ன்மையும் தீமையும் 

பிறைோல்  ைக்கு வந்து நசருவதில்மல.  ைது வோழ்க்மகயில் நிகழும் 

இன்பமும் துன்பமும், அவற்மற  ோம் எதிர்ககோள்ளும் விதமும்,  ைது 

கசைல்களும் வோழ்க்மகப் பைணமும் இமணந்து உருவோக்குபமவநை. 

எைநவ, ஒருவமை அந்நிைைோகப் போர்க்கோைல், அமைவமையும் ைனித 

உறவோகக் கோண நவண்டும். உலகம் முழுவமதயும் ஒநை குடும்பைோக 

உணர்ந்து, பிறமைப் புரிந்துககோண்டு,  ல்லிணக்கத்துைனும் சைத்துவ 

உணர்வுைனும் வோழ்வநத உைர்ந்த ைனிதந ை வோழ்க்மக. 
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அத்தியோயம் 15 - மரியோதத: எைக்குப் பிடித்தேர்களுக்கு மட்டும் அல்ல 

அத்தியோயம் 16 - நேறுபோடு: என்தைப் நபோல இல்லோதேன் என்பதோல் அேன் குதறேோைேைோ? 

அத்தியோயம் 17 - பிறதை கோயப்படுத்தோமல் ேோழ முடியுமோ? 

அத்தியோயம் 18 - ேோன் ஏன் பிறந்நதன்? 

அத்தியோயம் 19 - என்தை யோர் ேழிேடத்த நேண்டும்? 

அத்தியோயம் 20 - பணம் என்தை ேடத்துகிறதோ, ேோன் பணத்தத ேடத்துகிநறைோ? 

அத்தியோயம் 21 - தேற்றி என்றோல் என்ை? 
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அத்தியோயம் 22 - ேோன் உலகத்திடம் என்ை எதிர்போர்க்கிநறன்? 

அத்தியோயம் 23 - உலகம் என்னிடமிருந்து என்ை எதிர்போர்க்கிறது? 

அத்தியோயம் 24 - அேர்களும் ேம்முதடய உறவுகநள 

அத்தியோயம் 25 - மோற்றம் எங்கிருந்து ததோடங்குகிறது? 

கதோகுப்பு 2– உறவுகளுக்குள் மனிதநேயம் 

அத்தியோயம் 1 - யோருடன் ேோழ நேண்டும்? 

அத்தியோயம் 2 - அன்பு கிதடப்பது மட்டும் நபோதுமோ? 

அத்தியோயம் 3 - ேம்பிக்தக என்றோல் என்ை? 

அத்தியோயம் 4 - உறவில் எல்தலகள் நததேயோ? 

அத்தியோயம் 5 - கருத்து நேறுபோடு ேந்தோல் என்ை தசய்ேது? 

அத்தியோயம் 6 - நகோபப்பட்ட பிறகு என்ை தசய்கிநறோம்? 

அத்தியோயம் 7 – தசோல்லோமல் புரிந்துதகோள்ேது 

அத்தியோயம் 8 - ேோழ்க்தகத் துதணதயத் நதர்ந்ததடுப்பது 

அத்தியோயம் 9 - அந்த வீடு ஒரு குடும்பமோக மோறிய ேோள் 

அத்தியோயம் 10 - விட்டுக்தகோடுத்தலில் ேளரும் குடும்பம் 

அத்தியோயம் 11 - ஒரு குடும்பம் உருேோக்கும் சமூகம் 

கதோகுப்பு 3– சமூகத்தில் மனிதநேயம் 

அத்தியோயம் 1 - ேோம் ேோழும் சமூகம் 

அத்தியோயம் 2 - சமூகத்தத ேோன் எப்படி போர்க்கிநறன்? 

அத்தியோயம் 3 - ஒரு ேல்ல சமூகம் உருேோக ேோம் என்ை தசய்ய நேண்டும்? 

அத்தியோயம் 4 - ஒரு ேல்ல சமூகம் உருேோக ேோம் என்ை தசய்யக்கூடோது? 

அத்தியோயம் 5 - சமூகப் தபோறுப்பு மைதில் எப்படி பதியும்? 

அத்தியோயம் 6 - ஒரு சமூகத்தின் தபோறுப்பு அடுத்த ததலமுதறயிடம் 
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கதோகுப்பு 4 – ேோட்டில் மனிதநேயம் 

அத்தியோயம் 1 - ேோடு என்றோல் என்ை? 

அத்தியோயம் 2 - ேோட்டின் ேளர்ச்சியில் என் பங்கு என்ை? 

அத்தியோயம் 3 – பல்நேறு மக்கள், ஒநை ேோடு 

அத்தியோயம் 4 - தமோழியும் கலோச்சோைமும், ேம் அதடயோளமும் 

அத்தியோயம் 5 - ேோட்டின் ேளங்கள் யோருக்கோக? 

அத்தியோயம் 6 - ேோடு அடுத்த ததலமுதறக்கு என்ை தகோடுக்க நேண்டும்? 

அத்தியோயம் 7 – ேோட்டின் பலம் எதில் இருக்கிறது? 

அத்தியோயம் 8 - ஒரு ேோட்டின் தசயல், மற்தறோரு ேோட்டின் ேோழ்க்தக 

அத்தியோயம் 9 - அண்தட ேோடுகள், அருகிலுள்ள தபோறுப்பு 

அத்தியோயம் 10 - ேோடுகளுக்கிதடயிலோை ேர்த்தகம் 

அத்தியோயம் 11 - பகிர்ந்து தகோள்ள நேண்டிய நீர் 

அத்தியோயம் 12 - ஒரு ேோட்டின் ேளம், உலகத்தின் தபோறுப்பு 

அத்தியோயம் 13 - ததோழில்நுட்பம் எதற்கோக? 

அத்தியோயம் 14 - உலகில் ஒரு ேோட்டின் தபோறுப்பு 

அத்தியோயம் 15 - ஒன்றோக முன்நைறும் ேோடுகள் 

அத்தியோயம் 16 - ேம்முதடய உலகம் 
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ததோகுப்பு 1 

மனிதனுக்குள் மனிதநேயம் 

HUMANITY WITHIN 

ஒரு  ோள் 

 ம்மிைம் ைோைோவது நகட்ைோல்: 

“நீ யோர்?” 

 ோம் என்ை பதில் கசோல்நவோம்? 

 ம் கபைைோ? 

 ம் கதோழிலோ? 

 ம் படிப்போ? 

 ம் சோதமைகளோ? 

இமவ அமைத்தும் 

 ம்மைப் பற்றிை தகவல்கள். 

ஆைோல்... 
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இதே ேம்தம 

உண்தமயோகச் தசோல்லிவிடுகின்றைேோ? 

ஒரு ைனிதன் 
ைோர் என்பமத அறிை 

அவன் கசோல்வமதக் நகட்பது ைட்டும் நபோதோது. 

ைோரும் போர்க்கோதநபோது 

அவன் என்ை கசய்கிறோன்? 

தைக்குப் பைனில்லோத ஒருவரிைம் 

எப்படி  ைக்கிறோன்? 

தவறு கசய்தநபோது 

உண்மைமைச் கசோல்கிறோைோ? 

அதிகோைம் கிமைத்தநபோது 

எப்படி ைோறுகிறோன்? 

ைற்கறோருவரின் வோழ்க்மகமை 
தன் முடிவு போதிக்கும்நபோது 

எமதத் நதர்ந்கதடுக்கிறோன்? 

அங்நகதோன் 

ஒரு ைனிதனின் உண்மைைோை முகம் 

கைதுவோகத் கதரிைத் கதோைங்குகிறது. 

 

ைனிதைோகப் பிறப்பது 

 ம் மகயில் இல்மல. 

ஆைோல் 

எப்படிப்பட்ட மனிதைோக 
ேோழ்கிநறோம் என்பது 

ேம் தகயில் இருக்கிறது. 

அறிவு வளைலோம். 

பணம் கபருகலோம். 
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பதவி உைைலோம். 

புகழ் கிமைக்கலோம். 

ஆைோல் 

அவற்றுைன் 
 ம்முமைை ைனிதந ைமும் 

வளர்கிறதோ? 

அதுதோன் 

 ோம்  ம்மிைம் நகட்க நவண்டிை நகள்வி. 

 

இந்தத் கதோகுப்பு 

உங்களுக்கு அறிவுமை வழங்க வைவில்மல. 

உங்கள் வோழ்க்மகமை 

தீர்ப்பளிக்கவும் வைவில்மல. 

சில நகள்விகமள 

உங்கள் முன் மவக்கிறது. 

அவற்றுக்கு 

உைநை பதில் கசோல்ல நவண்டிைதில்மல. 

சில நகள்விகள் 

 ம்முைன் கதோைர்ந்து இருந்தோநல நபோதும். 

ஏகைனில் 

சரியோை நகள்வி ஒன்று 
சில நேைங்களில் 
நீண்ட பதிதல விட 

அதிகமோக ேம்தம மோற்றலோம். 

ைனிதந ைம் 
ைற்றவர்களிைம் கதோைங்குவதற்கு முன் 

 ைக்குள் கதோைங்க நவண்டும். 

 ம்முமைை தவறுகமள 

எப்படி எதிர்ககோள்கிநறோம்? 
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 ைக்குக் கிமைத்த சுதந்திைத்மத 

எப்படிப் பைன்படுத்துகிநறோம்? 

ைற்கறோருவரின் வோழ்க்மக 
 ம்முமைை கசைலோல் போதிக்கப்படும்நபோது 

எமதத் நதர்ந்கதடுக்கிநறோம்? 

இந்தக் நகள்விகள் அமைத்தும் 

ஒநை இைத்திற்குக் ககோண்டு கசல்கின்றை: 

“ேோன் யோர்?” 

இந்தக் நகள்விக்கு 

ஒரு கபைர் நபோதோது. 

ஒரு பதவி நபோதோது. 

ஒரு சோதமையும் நபோதோது. 

ேோம் ேம்தமப் பற்றி 

என்ை தசோல்கிநறோம் என்பததக் கோட்டிலும், 
ேோம் திைமும் என்ை தசய்கிநறோம் என்பநத 

ேோம் யோர் என்பததச் தசோல்கிறது. 

அதைோல் 

இந்தப் பைணம் 

உலகத்திலிருந்து கதோைங்கோது. 

ைற்றவர்களிைமிருந்தும் கதோைங்கோது. 

ேம்மிடமிருந்நத ததோடங்கும். 

இப்நபோது 

அந்த முதல் நகள்விமை 
அவசைமில்லோைல் 

 ம்மிைம் நகட்நபோம்: 

ேோன் யோர்? 
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அத்தியோயம் 1 

ேோன் யோர்? 

அன்று ைோமல 
முைளி அலுவலகத்தில் 
ஒரு நகோப்மப 

தவறோை மின்ைஞ்சல் முகவரிக்கு 

அனுப்பிவிட்ைோன். 

சில நிமிைங்களுக்குப் பிறகுதோன் 

அவன் அமத கவனித்தோன். 

அமதச் சரி கசய்ை முடியும். 

ைோருக்கும் கதரிைோைல் 

விட்டுவிைவும் முடியும். 

சிறிது ந ைம் 

அவன் அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு, 
அந்தக் நகோப்பு கசன்றவமைத் கதோைர்புககோண்டு 

தவமற விளக்கிைோன். 

அதன்பின் 
தன் நைலோளரிைமும் 

அமதத் கதரிவித்தோன். 

அந்தத் தவறு 

கபரிைதோக இல்மல. 

ஆைோல் அந்தச் சிறிை தருணத்தில் 
முைளிக்கு 

ஒரு நகள்வி இருந்தது. 
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தேதற மதறப்பதோ? 
அல்லது 

உண்தமதயச் தசோல்ேதோ? 

அவன் 

உண்மைமைத் நதர்ந்கதடுத்தோன். 

 

 ோம்  ம்மைப் பற்றி 

பல விஷைங்கமளச் கசோல்லலோம். 

 ல்லவன். 

ந ர்மைைோைவன். 

கபோறுப்போைவன். 

ஆைோல் 
 ோம் ைோர் என்பமத 
இந்த வோர்த்மதகள் ைட்டும் 

தீர்ைோனிப்பதில்மல. 

 ோம் தனிைோக இருக்கும் நபோது 

என்ை கசய்கிநறோம்? 

தவறு  ைந்தோல் 

எப்படி எதிர்ககோள்கிநறோம்? 

 ைக்குச் சோதகைோக இல்லோத 
ஒரு உண்மைமை 

ஏற்றுக்ககோள்கிநறோைோ? 

 ம்முமைை முடிவு 
நவகறோருவமை போதிக்கும்நபோது 

எமதத் நதர்ந்கதடுக்கிநறோம்? 

இத்தமகை தருணங்களில்தோன் 
 ம்முமைை உண்மைைோை இைல்பு 

கவளிநை வருகிறது. 
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முைளி 
தன்மைப் பற்றி எமதயும் 

கபரிதோகச் கசோல்லவில்மல. 

அவன் 

ஒரு முடிமவ ைட்டும் எடுத்தோன். 

அந்த ஒரு முடிவு 
அவமைப் பற்றி 

நிமறை கசோல்லிவிட்ைது. 

 

“ ோன் ைோர்?” 
என்பதற்கோை பதில் 

ஒநை  ோளில் கிமைக்கோது. 

 ோம் எடுக்கும் ஒவ்கவோரு முடிவும் 
அந்தப் பதிலில் 

ஒரு சிறிை வரிமை எழுதுகிறது. 

ந ற்று எடுத்த முடிவு. 

இன்று எடுத்த முடிவு. 

 ோமள எடுக்கப் நபோகும் முடிவு. 

அந்த வரிகள் நசர்ந்துதோன் 
 ோம் ைோர் என்பதற்கோை 

பதில் உருவோகிறது. 

அந்தப் பதிமலத் நதடும் நபோது 

 ம்மை ைட்டும் போர்க்க முடிைோது. 

ேம்தமச் சுற்றியிருக்கும் 

மனிதர்கதள ேோம் எப்படி போர்க்கிநறோம்? 

அதிலிருந்துதோன் 

அடுத்த நகள்வி கதோைங்குகிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அ த்தியோயம் 2 

மனிதைோகப் பிறப்பது; 
மனிதைோக ேோழ்ேது 

ஒருவர் சோமலயில் 

 ைந்து கசன்றுககோண்டிருந்தோர். 

அவருமைை போக்ககட்டிலிருந்து 
கைோமபல் நபோன் 

கீநழ விழுந்தது. 

அவருக்குத் கதரிைவில்மல. 

பின்ைோல் வந்த ஒருவர் 

அமதப் போர்த்தோர். 

எடுத்துக்ககோண்டு 

சில அடிகள் கசன்று, 

“இது உங்களுமைைதோ?” 

என்று நகட்ைோர். 

“ஆைோம்.  ன்றி.” 

அவர் சிரித்துவிட்டு 

திரும்பி  ைந்துகசன்றோர். 

அவ்வளவுதோன். 

அந்த ைனிதர் 

கபரிை உதவி எதுவும் கசய்ைவில்மல. 

அவருமைை வோழ்க்மகமைநை 

ைோற்றவில்மல. 
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ஆைோல் 
அந்த சில க ோடிகளில் 
ஒரு ைனிதன் 
ைற்கறோரு ைனிதமை 

கவனித்தோன். 

அதுதோன் முக்கிைம். 

 

 ம் வோழ்க்மகயிலும் 
இப்படிப்பட்ை தருணங்கள் 

திைமும் வருகின்றை. 

ைோநைோ ஒருவர் 

தனிைோக நிற்கிறோர். 

ைோநைோ ஒருவர் 

உதவி நகட்கத் தைங்குகிறோர். 

ைோநைோ ஒருவர் 
 ம்ைோல் எளிதோக கசய்ைக்கூடிை 
ஒரு சிறிை உதவிக்கோக 

கோத்திருக்கிறோர். 

சில ந ைங்களில் 

 ோம் அமத கவனிக்கிநறோம். 

சில ந ைங்களில் 

கவனிக்கோைல் கைந்து கசல்கிநறோம். 

ைனிதந ைம் 
எப்நபோதும் கபரிை கசைலோக 

கவளிப்பை நவண்டிைதில்மல. 

சில ந ைங்களில் 

அது ஒரு போர்மவ. 

ஒரு வோர்த்மத. 

ஒரு மகநீட்ைல். 
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ஒருவருமைை கபோருமள 
அவரிைம் நசர்ப்பது நபோன்ற 

மிகச் சோதோைணைோை கசைல். 

 

ைனிதைோகப் பிறப்பது 

 ைக்குக் கிமைத்த ஒன்று. 

ஆைோல் 
ைற்கறோரு ைனிதனின் வோழ்க்மகமை 
 ோம் எப்படி ைதிக்கிநறோம் என்பது 
 ோம் வோழும் விதத்தில் 

கதரிகிறது. 

 ைக்குப் பைன் இல்லோதவமையும் 

ைனிதைோகப் போர்க்கிநறோைோ? 

 ம்மை விை 
நவறுபட்ைவமையும் 

ைதிக்கிநறோைோ? 

 ைக்கோக ைோரும் 
எதுவும் கசய்ை முடிைோத ந ைத்திலும் 

 ோம்  ல்லவைோக இருக்கிநறோைோ? 

இந்தக் நகள்விகளுக்கு 
 ோம் ககோடுக்கும் பதில் 

வோர்த்மதகளில் ைட்டும் இருக்கோது. 

 ம்முமைை  ைத்மதயில் இருக்கும். 

 

ஒருவரின் கைோமபமல 
அவரிைம் திருப்பிக் ககோடுத்த அந்த ைனிதர் 
அமதப் பற்றி 
ைோரிைமும் கசோல்லோைல் 
அடுத்த நவமலமைப் போர்த்துக்ககோண்டு 

கசன்றிருக்கலோம். 

அவருக்கு 

போைோட்டு நதமவயில்மல. 
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 ன்றி எதிர்போர்ப்பும் இல்மல. 

அந்தச் கசைல் 
அவருமைை  ோளில் 

சில க ோடிகள் ைட்டுநை. 

ஆைோல் 
அந்த க ோடிகளில் 
அவர் இன்கைோருவரின் வோழ்க்மகமை 

சிறிது எளிதோக்கிைோர். 

மனிதநேயம் 
பல நேைங்களில் 
அவ்ேளவு சிறியதோகத்தோன் 

ததோடங்குகிறது. 

ஒருவமை 

கவனிப்பதில். 

ஒருவமை 

ைதிப்பதில். 

ஒருவருக்கோக 
சிறிது ந ைம் 

நிற்பதில். 

அமதப் போர்க்கத் கதோைங்கிைோல், 

மனிதைோக ேோழ்ேது 

என்றோல் என்ை? 

என்ற நகள்வி 
 ம்மை இன்னும் ஆழைோக 

அமழத்துச் கசல்லும். 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 3 

மைசோட்சி: என்தை ேழிேடத்தும் 
அதமதியோை குைல் 

ஒரு கமையில் 
ஒருவர் பணம் கசலுத்திவிட்டு 

கவளிநை வந்தோர். 

சில அடிகள் கசன்ற பிறகு 

அவருக்கு ஒரு சந்நதகம் வந்தது. 

“ ோன் ககோடுத்த பணம் 

சரிைோகக் கணக்கிைப்பட்ைதோ?” 

என்று நிமைத்தோர். 

போக்ககட்டிலிருந்த 

ைசீமத எடுத்துப் போர்த்தோர். 

கமைக்கோைர் 
ககோடுக்க நவண்டிைமதவிை 
சிறிது அதிகைோக 

பணம் திருப்பிக் ககோடுத்திருந்தோர். 

அவர் 

மீண்டும் கமைமை ந ோக்கி  ைந்தோர். 

“சோர், 

நீங்கள் அதிகைோகக் ககோடுத்திருக்கிறீர்கள்.” 

என்று பணத்மதத் திருப்பிக் ககோடுத்தோர். 

கமைக்கோைர் 

ைசீமதயும் பணத்மதயும் போர்த்துவிட்டு, 

“ ோன் கவனிக்கநவ இல்மல. 

 ன்றி.” 
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என்றோர். 

அவர் 
சிறிதோகத் தமலைமசத்துவிட்டு 

கவளிநை வந்தோர். 

அந்தச் சம்பவம் 

அங்நகநை முடிந்துவிட்ைது. 

ைோரும் போைோட்ைவில்மல. 

ைோரும் நகள்வி நகட்கவில்மல. 

ஆைோல் 
அவர் அந்தப் பணத்மத மவத்துக்ககோண்டு 
வீட்டிற்குச் கசன்றிருந்தோலும் 

அவமை ைோரும் தடுத்திருக்க முடிைோது. 

அேருக்குத் ததரியும். 

அதுதோன் முக்கிைம். 

 

சில ந ைங்களில் 
கவளியில் இருந்து 

ைோரும்  ம்மைத் தடுக்க நவண்டிைதில்மல. 

 ைக்குள் 

ஒரு சிறிை குைல் எழும். 

“இது சரியோ?” 

அது சத்தைோக இருக்கோது. 

கட்ைோைப்படுத்தோது. 

ஆைோல் 
சில க ோடிகள் 

 ம்மை நிறுத்தி மவக்கும். 
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அந்த அமைதிைோை குைமலத்தோன் 

 ோம் மைசோட்சி என்று அமழக்கிநறோம். 

ைற்றவர்கள் போர்க்கும் இைத்தில் 

சரிைோக  ைப்பது எளிதோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
ைோரும் போர்க்கோத இைத்தில் 
 ம்மை  ோநை எப்படி  ைத்துகிநறோம் என்பதுதோன் 
 ம்முமைை உள்ளத்மதப் பற்றி 

அதிகைோகச் கசோல்கிறது. 

 

ைைசோட்சி 

எப்நபோதும்  ம்மைத் தண்டிக்க வருவதில்மல. 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு கசைமலச் கசய்வதற்கு முன்நப 
சிறிது ந ைம் நின்று 

நைோசிக்கச் கசய்கிறது. 

 ோம் அந்தக் குைமலக் நகட்கலோம். 

நகட்கோைல் நபோகலோம். 

ஆைோல் 
அது எழுப்பிை நகள்வி 
 ம்முமைை ைைதில் 

தங்கிவிடும். 

அதைோல் 
சில ந ைங்களில் 
 ம்மிைம்  ோநை நகட்க நவண்டிை 

மிக எளிை நகள்வி ஒன்று இருக்கிறது: 

“ேோன் தசய்யப்நபோகும் இது 

உண்தமயில் சரியோ?” 

அதற்கோை பதிமல 

உலகம் கசோல்ல நவண்டிைதில்மல. 
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 ம்முமைை ைைசோட்சிநை 

அமதச் கசோல்லத் கதோைங்கலோம். 

ஆைோல் அந்தக் குைமலக் நகட்பது ைட்டும் நபோதுைோ? 

அததத் ததோடர்ந்து 

ேோம் என்ை தசய்கிநறோம்? 

அங்கிருந்துதோன் 

அடுத்த பைணம் கதோைங்குகிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 4  

ஒழுக்கம்: யோரும் போர்க்கோத 

நேைத்தில் ேோன் யோர்? 

அன்று இைவு 

அருண் ஒரு நவமல கசய்து ககோண்டிருந்தோன். 

அடுத்த  ோள் கோமல 

அலுவலகத்தில் அமதச் சைர்ப்பிக்க நவண்டும். 

அவன் நவமல 

கிட்ைத்தட்ை முடிந்துவிட்ைது. 

கமைசியில் 

சில சிறிை திருத்தங்கள் ைட்டும் இருந்தை. 

ந ைம் ஆகிவிட்ைது. 

“கோமலயில் போர்த்துக்ககோள்ளலோம்.” 

என்று நிமைத்து 

கணினிமை அமணக்கப் நபோைோன். 

அப்நபோது 
அவன் போர்மவ 

அந்தக் நகோப்பின் மீது விழுந்தது. 

நவமல முடிந்ததோக 

குறிப்பிட்டு மவத்திருந்தோன். 

ஆைோல் 

அது இன்னும் முழுமைைோக முடிைவில்மல. 

ைோரும் இப்நபோது 

அமதப் போர்க்கப் நபோவதில்மல. 
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அவன் விரும்பிைோல் 
அப்படிநை விட்டுவிட்டு 

தூங்கச் கசல்லலோம். 

சிறிது ந ைம் 

அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு 

மீண்டும் கணினிமைத் திறந்தோன். 

நவமலமை முடித்துவிட்டுத்தோன் 

அவன் எழுந்தோன். 

 

அந்த இைவு 

அருமண ைோரும் கட்ைோைப்படுத்தவில்மல. 

ைோரும் கண்கோணிக்கவில்மல. 

ைோரும் போைோட்ைவும் இல்மல. 

ஆைோல் 
அவன் கசய்ை நவண்டிைது 

அவனுக்குத் கதரிந்திருந்தது. 

அமதச் கசய்வதுதோன் 

ஒழுக்கம். 

ஒழுக்கம் என்பது 

விதிகமளப் பின்பற்றுவது ைட்டும் அல்ல. 

ைோரும் நிமைவூட்ைோதநபோதும் 
 ைக்குத் கதரிந்த கபோறுப்மப 

 ோம் நிமறநவற்றுவது. 

ைோரும் போர்க்கோதநபோதும் 
 ோம்  ைக்நக ககோடுத்த 

வோர்த்மதமை ைதிப்பது. 
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எப்நபோதும் 
 ைக்குப் பிடித்தமதச் கசய்வது 

எளிது. 

ஆைோல் 
கசய்ை நவண்டிைமத 
கசய்ை ைைம் இல்லோத ந ைத்தில் 
 ோம் எடுக்கும் முடிவுதோன் 
 ம்முமைை ஒழுக்கத்மத 

கோட்டுகிறது. 

அதற்கு 

கபரிை நைமை நதமவயில்மல. 

ஒரு அமற நபோதும். 

ஒரு சிறிை நவமல நபோதும். 

ைோரும் இல்லோத 

ஒரு ந ைம் நபோதும். 

Chapter 3-ல் 
 ம் உள்ளம்  ம்மிைம் 

ஒரு நகள்விமைக் நகட்ைது. 

இங்நக 
அந்தக் நகள்விக்குப் பிறகு 
 ோம் எடுக்கும் கசைல் 

முக்கிைைோகிறது. 

மைசோட்சி 

“இது சரியோ?” என்று நகட்கலோம். 

ஒழுக்கம் 

“அப்படியோைோல் அததச் தசய்நேன்” 

என்று முடிவு தசய்கிறது. 

அந்த முடிவு 
சிறிைதோக இருந்தோலும் 
 ம்மை கைதுவோக 

உருவோக்கிக்ககோண்நை இருக்கும். 
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அடுத்ததோக 

 ம்முமைை வோழ்க்மகமை ைட்டும் அல்லோைல், 
ேம்முதடய ேடத்ததயோல் 
மற்றேர்களின் ேோழ்க்தகதய 

எப்படி போதிக்கிநறோம்? 

என்பமதப் போர்க்கலோம். 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 5 

சுதந்திைமும் தபோறுப்பும் 

ஒரு ைோமல 
கோர்த்திக் தைது  ண்பர்களுைன் 

விமளைோடிக் ககோண்டிருந்தோன். 

அடுத்த  ோள் 
அவர்களுக்கு ஒரு குழு நவமல 

சைர்ப்பிக்க நவண்டியிருந்தது. 

ஒவ்கவோருவருக்கும் 

ஒரு நவமல ககோடுக்கப்பட்டிருந்தது. 

கோர்த்திக்குக் ககோடுக்கப்பட்ை பகுதி 

இன்னும் முடிைவில்மல. 

 ண்பன் நகட்ைோன்: 

“முடிச்சிட்டிைோ?” 

“இல்மல. 

இன்னும் ந ைம் இருக்கு.” 

என்றோன் கோர்த்திக். 

அன்று இைவு 

அவனுக்கு நவறு நவமலகளும் இருந்தை. 

அவன் விரும்பிைோல் 
தன் நவமலமைச் கசய்ைோைல் 

விட்டுவிைலோம். 

ைோரும் அவமை 

கட்ைோைப்படுத்தவில்மல. 

ஆைோல் 
அடுத்த  ோள் 
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அவனுமைை  ண்பர்களும் 
அவன் கசய்த நவமலமை  ம்பித்தோன் 

தங்கள் நவமலமை முடிக்க நவண்டியிருந்தது. 

அவன் சிறிது ந ைம் நைோசித்தோன். 

பிறகு 
தன் பகுதிமை முடித்துவிட்டு 

 ண்பர்களுக்கு அனுப்பிைோன். 

அவனுக்கு 

அமதச் கசய்யும் சுதந்திைம் இருந்தது. 

கசய்ைோைல் இருப்பதற்கும் 

சுதந்திைம் இருந்தது. 

ஆைோல் 
அவனுமைை நதர்வு 

அவமை ைட்டும் போதிக்கவில்மல. 

 

வோழ்க்மகயிலும் 

 ைக்கு பல சுதந்திைங்கள் இருக்கின்றை. 

எமதப் நபசுவது? 

எமதப் பகிர்வது? 

எந்த நவமலமைச் கசய்வது? 

ஒரு வோய்ப்மப 

எப்படி பைன்படுத்துவது? 

ஒருவரிைம் 

எப்படி  ைப்பது? 

பல ந ைங்களில் 
 ைக்கோக அந்தத் நதர்மவ 

நவறு ைோரும் கசய்ை முடிைோது. 

நதர்வு ேம்முதடயது. 
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ஆைோல் 
அந்தத் நதர்வின் விமளவுகள் 

 ம்மைத் தோண்டியும் கசல்லலோம். 

ஒரு வோர்த்மத 

ஒருவமை கோைப்படுத்தலோம். 

ஒரு முடிவு 

ஒரு குடும்பத்மதப் போதிக்கலோம். 

ஒரு கபோறுப்பின்மை 
ைற்கறோருவரின் ந ைத்மதயும் 

உமழப்மபயும் வீணோக்கலோம். 

அதைோல் 
சுதந்திைம் என்பது 

“என்ை நவண்டுைோைோலும் கசய்வது” 

என்பது ைட்டும் அல்ல. 

“என்ைோல் தசய்ய முடியும். 

ஆைோல் இதன் விதளவு என்ை?” 

என்று போர்க்கும் திறனும் 

சுதந்திைத்தின் ஒரு பகுதிதோன். 

 

ைோைோவது  ம்மைத் தடுத்தோல் 

அது கட்டுப்போடு. 

ைோரும் தடுக்கோதநபோது 
 ோம் எடுக்கும் முடிவுதோன் 

 ம்முமைை கபோறுப்மபக் கோட்டுகிறது. 

அதைோல் 
சுதந்திைமும் கபோறுப்பும் 

ஒன்றுக்ககோன்று எதிைோைமவ அல்ல. 

சுதந்திைம் 

நதர்வு தசய்யும் உரிதம. 
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தபோறுப்பு 
அந்தத் நதர்வின் விதளவுகதள 

ஏற்றுக்தகோள்ளும் மைநிதல. 

கோர்த்திக் 
தன் நவமலமைச் கசய்ைோைல் 

இருந்திருக்கலோம். 

ஆைோல் 
அவனுமைை சுதந்திைத்மத 
ைற்றவர்களின் ந ைத்மதயும் 
 ம்பிக்மகமையும் ைதிக்கும் விதத்தில் 

பைன்படுத்திைோன். 

 ைக்கு சுதந்திைம் இருக்கிறது 

என்பது முக்கிைம். 

ஆைோல் 
அந்த சுதந்திைத்மதப் பைன்படுத்தும்நபோது 
 ம்மைத் தோண்டி 
ைோருமைை வோழ்க்மக 
அமதத் கதோடுகிறது 

என்பமதப் போர்ப்பதும் முக்கிைம். 

அப்நபோது 
சுதந்திைம் தனிப்பட்ை உரிமைைோக ைட்டும் 

இருக்கோது. 

அது 
ைற்றவர்களுைன் நசர்ந்து வோழும் 

ஒரு கபோறுப்போக ைோறுகிறது. 

இங்கிருந்து 

ஒரு புதிை நகள்வி எழுகிறது: 

ேம்முதடய நதர்வுகள் 
மற்றேர்களின் ேோழ்க்தகதயத் 

ததோடும்நபோது, 
அேர்களிடம் ேமக்குள்ள 

தபோறுப்பு என்ை? 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 6 

ஆதச, நகோபம், தபோறோதம: 
என்னுள் எழும் அதலகள் 

அன்று ைோமல 
விஜய் தைது  ண்பன் 

புதிை கோர் வோங்கியிருப்பமதப் போர்த்தோன். 

“ ல்லோ இருக்கு. 

வோழ்த்துகள்!” 

என்று சிரித்துக்ககோண்நை கசோன்ைோன். 

 ண்பனும் ைகிழ்ச்சிைோக 
சில வோர்த்மதகள் நபசிவிட்டு 

கசன்றுவிட்ைோன். 

விஜய் அங்நகநை 

சிறிது ந ைம் நின்றோன். 

அவனுக்குள் ஒரு எண்ணம் வந்தது. 

“அேனுக்கு இருக்கிறது. 

எைக்கு ஏன் இல்தல?” 

அவன் அந்த எண்ணத்மத 

ைோரிைமும் கசோல்லவில்மல. 

ஆைோல் 
அது அவனுக்குள் 

ஏற்கைநவ எழுந்துவிட்ைது. 

அந்த எண்ணத்மதப் போர்த்தநபோது 

அவனுக்நக புரிந்தது. 

அது தபோறோதம. 
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 ம்முள் எழும் உணர்வுகள் 
எப்நபோதும் 

 ோம் அமழத்துக் ககோண்டுவருபமவ அல்ல. 

ஏதோவது ஒன்மறப் போர்த்தோல் 

“எைக்கும் நவண்டும்” 

என்று நதோன்றலோம். 

ைோைோவது  ம்மை 
கோைப்படுத்திைோல் 

நகோபம் வைலோம். 

ைற்கறோருவர் முன்நைறும்நபோது 
 ம்முள் ஒரு சிறிை 

குமற உணர்வு வைலோம். 

அந்த உணர்வு 
வந்துவிட்ைதற்கோக 

 ோம் நைோசைோை ைனிதர்களோகிவிடுவதில்மல. 

உணர்வு ேருேது இயல்பு. 

ஆைோல் 
அதற்குப் பிறகு 
 ோம் என்ை கசய்கிநறோம் என்பதுதோன் 

முக்கிைம். 

 

நகோபம் வந்தவுைன் 

கத்த நவண்டிைதில்மல. 

ஆமச வந்தவுைன் 
அமதப் கபறுவதற்கோக 

எமதயும் கசய்ை நவண்டிைதில்மல. 

கபோறோமை வந்தவுைன் 

ைற்றவமைக் குமறக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒரு உணர்வு 

 ைக்குள் எழுவதற்கும், 
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அதன் அடிப்பமையில் 
ஒரு கசைமலச் கசய்வதற்கும் 

இமையில் 

ஒரு சிறிை இமைகவளி இருக்கிறது. 

அந்த இதடதேளிதோன் 

ேம்முதடய நதர்வு. 

ஒரு வோர்த்மதமைச் கசோல்லும் முன் 

ஒரு க ோடி நிற்பது. 

ஒரு கசய்திமை அனுப்பும் முன் 

மீண்டும் படிப்பது. 

நகோபத்தில் எடுத்த முடிமவ 

சிறிது ந ைம் தள்ளி மவப்பது. 

ைற்கறோருவமைப் போர்த்து 

 ைக்குள் ஏநதோ எழும்நபோது, 

“எைக்கு ஏன் இப்படித் நதோன்றுகிறது?” 

என்று  ம்மைநை கவனிப்பது. 

சில வி ோடிகள் ைட்டுநை. 

ஆைோல் 
அந்தச் சில வி ோடிகள் 
 ம்முமைை அடுத்த கசைமல 

ைோற்றிவிைலோம். 

 

 ம்முள் எழும் உணர்வுகமள 

அழித்துவிை நவண்டிைதில்மல. 

அவற்மற 

அறிந்துககோள்ள நவண்டும். 

“இப்நபோது எைக்குக் நகோபம் வருகிறது.” 
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“இப்நபோது எைக்கு இது நவண்டும்.” 

“ைற்றவமைப் போர்த்து 

எைக்குள் கபோறோமை வருகிறது.” 

என்று 
 ம்ைோல்  ம்மைநை 

கவனிக்க முடிந்தோல், 

உணர்வு 
 ம்மை முழுவதுைோக 

கட்டுப்படுத்த நவண்டிைதில்மல. 

 ோம் அமத 

கவனிக்கலோம். 

புரிந்துககோள்ளலோம். 

பிறகு 
 ம்முமைை கசைமலத் 

நதர்ந்கதடுக்கலோம். 

உணர்வுகள் மனிதனுக்குள் எழுேது இயல்பு. 
அேற்றுடன் ேோம் எப்படி ேோழ்கிநறோம் 

என்பதில்தோன் ேம் முதிர்ச்சி ததரிகிறது. 

ஆைோல் 
சில ந ைங்களில் 
அந்த உணர்வுகமளப் புரிந்துககோண்ை பிறகும் 

 ோம் தவறோகச் கசய்துவிைலோம். 

அப்நபோது 
 ம்மிைமிருந்து ஓைோைல் 

 ம்மைநை எதிர்ககோள்ள முடியுைோ? 

தேறு தசய்த பிறகு 

அதத ஏற்றுக்தகோள்ள முடியுமோ? 

அந்தக் நகள்வியுைன் 

அடுத்த அத்திைோைம் கதோைங்குகிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 7 

தேறு தசய்ேது மனிதம்; தேதற 
உணர்ேது மனிதநேயம் 

ஒரு  ோள் 
ஒருவர் தைது  ண்பருைன் 

கதோமலநபசியில் நபசிக்ககோண்டிருந்தோர். 

ஏநதோ ஒரு விஷைத்மதப் பற்றி 

இருவருக்கும் கருத்து நவறுபோடு வந்தது. 

நபசிக்ககோண்டிருக்கும்நபோநத 

அவருக்குக் நகோபம் வந்தது. 

அந்தக் நகோபத்தில் 

சற்று கடுமைைோகப் நபசிவிட்ைோர். 

சில நிமிைங்களுக்குப் பிறகு 
கதோமலநபசிமை மவத்துவிட்டு 

அமைதிைோக இருந்தோர். 

அப்நபோது 
தோன் நபசிை வோர்த்மதகள் 

அவருக்கு நிமைவுக்கு வந்தை. 

“இமத  ோன் 
இவ்வளவு கடுமைைோகச் 

கசோல்ல நவண்டிைதில்மல.” 

என்று நிமைத்தோர். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 
அவநை மீண்டும் 

 ண்பமை அமழத்தோர். 
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“ேோன் தகோஞ்சம் 

அதிகமோகப் நபசிவிட்நடன். 

மன்னிக்கவும்.” 

என்று கசோன்ைோர். 

அவர் நபசிை வோர்த்மதகள் 

திரும்பப் நபோகவில்மல. 

ஆைோல் 
அவர் கசய்த தவமற 

ைமறக்கவில்மல. 

அமத ஏற்றுக்ககோண்ைோர். 

 

 ோம் எல்நலோரும் 
சில ந ைங்களில் 

தவறு கசய்கிநறோம். 

சில தவறுகள் 

 ம்மை ைட்டும் போதிக்கும். 

சில தவறுகள் 

ைற்கறோருவமை கோைப்படுத்தும். 

தவறு கசய்ைோைல் 
வோழ்வது எப்நபோதும் 

 ம்ைோல் முடிைோது. 

ஆைோல் 
தவறு கசய்த பிறகு 
அமத எப்படி எதிர்ககோள்கிநறோம் 

என்பது  ம்முமைை மகயில் இருக்கிறது. 

தவமற ைமறக்கலோம். 

கோைணம் கசோல்லலோம். 

ைற்கறோருவர்மீது 

பழிமைப் நபோைலோம். 
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அல்லது 

“ஆம். 

இங்நக ேோன் தேறு தசய்நதன்.” 

என்று கசோல்லலோம். 

அந்த ஒரு வோர்த்மத 
சில ந ைங்களில் 

மிகவும் கடிைைோைது. 

ஆைோல் 
அதுதோன் ைோற்றத்திற்கோை 

முதல் இைம். 

தவமற ஏற்றுக்ககோள்வது 
 ம்மைச் சிறிைவைோக 

ைோற்றுவதில்மல. 

ைோறோக 
 ம்நைோடு  ோநை 

ந ர்மைைோக இருக்கச் கசய்கிறது. 

நதமவப்பட்ைோல் 

ைன்னிப்பு நகட்கலோம். 

முடிந்தோல் 

தவமறச் சரிகசய்ைலோம். 

அநத தவறு 
மீண்டும்  ைக்கோைல் 

கவைைோக இருக்கலோம். 

அதுநவ 

தவறிலிருந்து கற்றுக்ககோள்வது. 

ைன்னிப்பு நகட்பது 

நதோல்வியின் அமைைோளம் அல்ல. 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு உறமவ மீண்டும் 
கதோைங்குவதற்கோை 

முதல் கதவோக இருக்கலோம். 
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ஆைோல் அந்தக் கதமவத் திறந்த பிறகு 

இன்கைோரு விஷைம் இருக்கிறது. 

ேம்தம கோயப்படுத்தியேதை 

ேோம் என்ை தசய்ேது? 

அவருமைை தவமற 

எப்நபோதும் ைைதில் மவத்திருக்கவோ? 

அல்லது 

அமத விடுவிக்க முடியுைோ? 

ைன்னிப்பது என்றோல் 
அவர் கசய்தது சரி 

என்று கசோல்வதோ? 

இல்மல. 

சில ந ைங்களில் 
ைன்னிப்பு என்பது 
ைற்றவருமைை தவமற 

நிைோைப்படுத்துவது அல்ல. 

அந்தத் தேதற 
ேம்முதடய மைதில் 
என்றும் சுமந்து தசல்லோமல் 

விடுவிப்பது. 

அப்நபோது 

ஒரு புதிை நகள்வி எழுகிறது: 

மன்னிப்பு 

மற்றேருக்கோகேோ? 
அல்லது 

ேம்முதடய மை அதமதிக்கோகேோ? 

அந்தக் நகள்வியுைன் 

அடுத்த அத்திைோைம் கதோைங்குகிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 8 

மன்னிப்பு: மற்றேருக்கோகேோ, 

ேமக்கோகேோ? 

ஒரு  ோள் 
ஒருவர் தைது பமழை  ண்பமை 
பல ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு 

சந்தித்தோர். 

சிறிது ந ைம் 
இருவரும் பமழை விஷைங்கமளப் 

நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

நபச்சின்  டுவில் 
ஒரு பமழை சம்பவம் 

அவருக்கு நிமைவுக்கு வந்தது. 

பல ஆண்டுகளுக்கு முன்பு 

அவருக்கு ஒரு உதவி நதமவப்பட்டிருந்தது. 

அதற்கோக 
அவர்  ண்பரிைம் 

உதவி நகட்டிருந்தோர். 

ஆைோல் அந்த ந ைத்தில் 
 ண்பர் ஏற்கைநவ 

நகோபைோக இருந்தோர். 

அதைோல், 

“உைக்கு எப்நபோதும் 

உன் பிைச்சிமைதோன் முக்கிைம்.” 

என்று கசோல்லிவிட்ைோர். 
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அந்த வோர்த்மத 

அவமை மிகவும் கோைப்படுத்திைது. 

அதற்குப் பிறகு 
இருவரும் அவ்வளவோகப் 

நபசிக்ககோள்ளவில்மல. 

இப்நபோது 
பல ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு 

மீண்டும் சந்தித்திருந்தோர்கள். 

சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்த அவர், 

“ஒரு விஷைம் 

இன்னும் எைக்கு நிமைவில் இருக்கு.” 

என்றோர். 

“அந்த  ோளில் 
நீ கசோன்ை அந்த வோர்த்மத 

என்மை கைோம்ப கோைப்படுத்திைது.” 

 ண்பர் சில க ோடிகள் 

எதுவும் நபசவில்மல. 

பிறகு கைதுவோக, 

“ஆைோம். 
எைக்கும் அந்த  ோள் 

நிமைவில் இருக்கு. 

 ோன் நகோபத்தில் 

அப்படிப் நபசிவிட்நைன். 

அப்படிச் கசோல்லியிருக்கக் கூைோது. 

ைன்னித்துவிடு.” 

என்றோர். 

அவர் உைநை 

எதுவும் கசோல்லவில்மல. 
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ஆைோல் 
பல ஆண்டுகளோக 
தன்னுள் இருந்த ஒரு போைம் 
அந்த ந ைத்தில் 

சிறிது குமறந்தது. 

 

சில கோைங்கள் 

உைலில் இருப்பதில்மல. 

அமவ 

நிமைவுகளில் இருக்கும். 

ஒரு வோர்த்மத. 

ஒரு கசைல். 

ஒரு அநிைோைம். 

சில ந ைங்களில் 
அவற்மற  ோம் பல ஆண்டுகள் 

சுைந்துககோண்டிருக்கலோம். 

“அவர் ஏன் அப்படிச் கசய்தோர்?” 

என்று மீண்டும் மீண்டும் 

நிமைத்துக்ககோண்டிருக்கலோம். 

ஆைோல் 
எல்லோ நகள்விகளுக்கும் 

பதில் கிமைக்கோது. 

அங்நகதோன் 

ைன்னிப்பு பற்றிை நகள்வி வருகிறது. 

 

ைன்னிப்பது என்றோல் 

 ைந்தமத ைறந்துவிடுவது அல்ல. 
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தவறு  ைந்தநத இல்மல 

என்று கசோல்வதும் அல்ல. 

 ம்மை கோைப்படுத்திைமத 
சரிைோைது என்று 

ஏற்றுக்ககோள்வதும் அல்ல. 

சில ந ைங்களில் 
ைன்னிப்பு என்பது 

“ேடந்தது தேறு. 
ஆைோல் அந்தத் தேறு 
என் ேோழ்க்தகதய 
முழுேதும் ஆள ேோன் 

அனுமதிக்கப் நபோேதில்தல.” 

என்று முடிவு கசய்வது. 

அதைோல் 
ைன்னிப்பு எப்நபோதும் 

ைற்றவருக்கோக ைட்டும் அல்ல. 

சில நேைங்களில் 

ேம்முதடய மைத்திற்கோகவும். 

நகோபத்மதப் பிடித்துக்ககோண்டு 
வோழ்வதோல் 

 ைந்தது ைோறோது. 

ஆைோல் 
அமத விடுவிக்கும்நபோது 
 ம்முமைை வோழ்க்மக 

மீண்டும்  ம்முமைைதோகிறது. 

 

அதற்கோக 
எல்லோவற்மறயும் 
உைநை ைன்னிக்க நவண்டும் 

என்பதில்மல. 

சில கோைங்களுக்கு 

ந ைம் நதமவப்படும். 



50 
 

சில உறவுகளுக்கு 

தூைம் நதமவப்பைலோம். 

ைன்னித்தோலும் 
மீண்டும் அநத  ம்பிக்மகமை 

ககோடுக்க நவண்டிை அவசிைமில்மல. 

மன்னிப்பதும் 
மீண்டும் ேம்புேதும் 

ஒன்றல்ல. 

இமதப் புரிந்துககோள்வதும் 

ைனிதந ைத்தின் ஒரு பகுதி. 

ஒரு ோள் 

 ோம்  ம்மைநை நகட்கலோம்: 

“இந்தக் நகோபத்தத 
இன்னும் எவ்ேளவு கோலம் 

சுமந்துதகோண்டிருக்கப் நபோகிநறன்?” 

அந்தப் பதில் 
ைற்கறோருவரிைம் இல்லோைல் 

 ம்மிைநை இருக்கலோம். 

அப்நபோது 
ைன்னிப்பு என்பது 

ைற்கறோருவமை விடுவிப்பது ைட்டும் அல்ல. 

சில நேைங்களில் 
ேம்தமநய 
ஒரு பதழய ேலியிலிருந்து 

விடுவிப்பதோகவும் இருக்கலோம். 

அந்த விடுதமலக்குப் பிறகு 
ஒரு உறவில் இன்கைோரு விஷைம் 

முக்கிைைோகிறது. 

ேோம் மற்றேர்களிடம் 

உண்தமதய எதிர்போர்க்கிநறோம் என்றோல், 
அேர்களிடம் ேோம் 
எவ்ேளவு உண்தமயோக 

ேோழ்கிநறோம்? 
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அங்கிருந்துதோன் 

அடுத்த அத்திைோைம் கதோைங்குகிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 9 

உண்தம: தசோல்லில் மட்டும் 

அல்ல, ேோழ்விலும் 

ஒரு  ோள் 

ஒரு குடும்பம் 
வீட்டில் ஒன்றோக 

சோப்பிட்டுக்ககோண்டிருந்தது. 

அப்நபோது 
ஒருவர் ஒரு விஷைத்மதப் பற்றி 

தன் கருத்மதச் கசோன்ைோர். 

ைற்றவர்கள் 

அவருைன் உைன்பைவில்மல. 

சிறிது ந ைம் 

அமைதிைோக இருந்த அவர், 

“ ோன் இமதப் பற்றி 

தவறோக நிமைத்திருக்கலோம். 

நீங்கள் கசோல்வமதயும் 

 ோன் நகட்கிநறன்.” 

என்றோர். 

அவ்வளவுதோன். 

அவர் தைது கருத்மத 

உைநை ைோற்றவில்மல. 

ைற்றவர்களின் கருத்மதயும் 

அப்படிநை ஏற்றுக்ககோள்ளவில்மல. 

ஆைோல் 
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தைக்குத் ததரியோததத 
ததரியும் என்று 

கோட்டிக்தகோள்ளவில்தல. 

அங்நகதோன் 
உண்மையின் ஒரு வடிவம் 

கதரிந்தது. 

 

உண்மை என்பது 

 ோம் கசோல்வது சரி 

என்று நிரூபிப்பது ைட்டும் அல்ல. 

சில ந ைங்களில் 

“எைக்குத் ததரியவில்தல.” 

என்று கசோல்வதிலும் 

உண்மை இருக்கிறது. 

“ேோன் தேறோக 

நிதைத்திருக்கலோம்.” 

என்று ஏற்றுக்ககோள்வதிலும் 

உண்மை இருக்கிறது. 

“இதுபற்றி ேோன் 

இன்னும் புரிந்துதகோள்ள நேண்டும்.” 

என்று கசோல்வதிலும் 

உண்மை இருக்கிறது. 

கதரிைோதமத ஒப்புக்ககோள்வது 

பலவீைம் அல்ல. 

அது 
உண்மைமை ைதிக்கும் 

ஒரு ந ர்மை. 
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 ோம் பல ந ைங்களில் 

ைற்றவர்கள்  ம்மை 

அறிவோளிைோக, 

சரிைோைவைோக, 
எல்லோம் கதரிந்தவைோக 
போர்க்க நவண்டும் 

என்று விரும்புகிநறோம். 

அதைோல் 

கதரிைோதமதத் கதரிந்தது நபோல 

கசோல்லலோம். 

 ம்முமைை எண்ணத்மத 
உண்மை என்று 

பிடித்துக்ககோள்ளலோம். 

ஆைோல் 

உண்மைமைத் நதடும் ைனிதன் 
தைக்குச் சோதகைோை 

பதிமல ைட்டும் நதைைோட்ைோன். 

உண்தம எங்நக இருக்கிறது 

என்பததத்தோன் நதடுேோன். 

அது 
தன்னுமைை எண்ணத்திற்கு 

எதிைோக இருந்தோலும். 

 

ஆைோல் 
உண்மைைோக வோழ்வது 
என்பது 

எல்லோவற்மறயும் 
எல்நலோரிைமும் 

கசோல்லிவிடுவது அல்ல. 

எப்நபோது நபச நவண்டும்? 
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எப்படிப் நபச நவண்டும்? 

எமதச் கசோல்ல நவண்டும்? 

எமதச் கசோல்லோைல் இருப்பது 
ைற்கறோருவரின் தனிப்பட்ை 

உரிமைமை ைதிப்பதோக இருக்கும்? 

இமதயும் 

 ோம் புரிந்துககோள்ள நவண்டும். 

உண்தம 
மற்தறோருேதைக் 
கோயப்படுத்தும் 

ஆயுதமோக மோறக்கூடோது. 

அநத ந ைத்தில் 

 ைக்குச் சிைைைோக இருக்கிறது 
என்பதற்கோக 
உண்மைமை ைமறத்துவிைவும் 

முடிைோது. 

உண்மை 

நேர்தமயுடனும், 

தபோறுப்புடனும், 
மனிதநேயத்துடனும் 

வோழ்க்மகயில் இருக்க நவண்டும். 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“ேோன் உண்தமதயப் 

நபசுகிநறைோ?” 

என்பமதவிை, 

“ேோன் உண்தமயோக 

ேோழ்கிநறைோ?” 
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என்று. 

வோர்த்மதகள் 
 ம்மைப் பற்றி 

கசோல்லலோம். 

ஆைோல் 

 ம்முமைை கசைல்களும், 
 ைக்குத் கதரிைோதமத 
ஒப்புக்ககோள்ளும் ந ர்மையும் 
 ோம் உண்மையில் 
ைோர் என்பமத 

கோட்டும். 

அதைோல் 

உண்தம என்பது 

ஒரு ேோர்த்தத அல்ல. 

அது 
ஒவ்தேோரு ேோளும் 
ேோம் ேோழும் 

ஒரு ேழி. 

அப்படிைோைோல் 

 ம்முமைை வோர்த்மதகமளயும் 
கசைல்கமளயும் 

மற்றேர்கள் ேம்ப முடியுமோ? 

அந்தக் நகள்வி 

அடுத்த கதமவத் திறக்கிறது. 

ேம்பிக்தக — 
ஒரு மனிதனின் 
கண்ணுக்குத் ததரியோத 

தசல்ேமோ? 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 10 

ேம்பிக்தக: ஒரு மனிதனின் 
கண்ணுக்குத் ததரியோத தசல்ேம் 

ஒரு  ோள் 
இைண்டு  ண்பர்கள் 

நசர்ந்து  ைந்துககோண்டிருந்தோர்கள். 

அவர்களில் ஒருவர் 
சிறிது ந ைைோக 

அமைதிைோக இருந்தோர். 

பிறகு, 

“உன்னிைம் 

ஒரு விஷைம் நகட்கணும்.” 

என்றோர். 

“நகளு.” 

என்றோர்  ண்பர். 

சிறிது தைங்கிை பிறகு 
அவர் தைது 

குழப்பத்மதப் பகிைத் கதோைங்கிைோர். 

அவருமைை வோழ்க்மகயில் 

ஒரு முக்கிைைோை முடிவு. 

அதில் 

விருப்பமும் இருந்தது. 

குழப்பமும் இருந்தது. 

எதிர்கோலத்மதப் பற்றிை 

அச்சமும் இருந்தது. 
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“இமதக் கூை 
ைோர்கிட்ையும் 

கசோல்ல முடிைல.” 

என்றோர். 

 ண்பர் 
உைநை எந்த முடிமவயும் 

கசோல்லவில்மல. 

அவருைன்  ைந்துககோண்நை, 

“நீ என்ை நிமைக்கிநறன்னு 

முழுசோ கசோல்லு. 

 ோன் நகட்கிநறன்.” 

என்றோர். 

அவர் 
தன் ைைதில் இருந்தமத 

கைதுவோகச் கசோல்லத் கதோைங்கிைோர். 

அந்த ந ைத்தில் 
அவருக்குத் நதமவப்பட்ைது 

ஒரு உைைடி பதில் அல்ல. 

தன் மைதில் இருப்பதத 
பயமில்லோமல் 
தசோல்லக்கூடிய 

ஒரு மனிதர். 

அதற்குப் பின்ைோல் 
இருந்தது 

ேம்பிக்தக. 

 

 ம்பிக்மக 

கண்ணுக்குத் கதரிைோது. 
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அமத 

மகயில் பிடிக்க முடிைோது. 

ஆைோல் 
ஒரு உறவு 
எவ்வளவு வலிமைைோக இருக்கிறது 
என்பதில் 

அதற்கு கபரிை பங்கு இருக்கிறது. 

 ோம் ஒருவமை 

 ம்பும்நபோது, 

 ம்முமைை 

குழப்பங்கமளயும், 

பலவீைங்கமளயும், 
பைங்கமளயும் 

ைமறக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஏகைனில் 

“இேர் என்தைக் 

நகலி தசய்யமோட்டோர். 
அேசைமோகத் தீர்ப்பு 

தசோல்லமோட்டோர்.” 

என்ற ஒரு அமைதிைோை 

 ம்பிக்மக இருக்கும். 

 

ஆைோல் 
 ம்பிக்மக 
ஒருவர் 

“என்மை  ம்பலோம்.” 

என்று கசோல்வதோல் 

உருவோகோது. 

அவர் 
எப்படி வோழ்கிறோர் 
என்பமதப் போர்த்துத்தோன் 

அது உருவோகிறது. 



60 
 

 ோம் கசோன்ை 
தனிப்பட்ை விஷைத்மத 

அவர் போதுகோக்கிறோைோ? 

 ோம் இல்லோதநபோது 
 ம்மைப் பற்றி 

எப்படி நபசுகிறோர்? 

 ோம் குழப்பத்தில் இருக்கும்நபோது 

முதலில் நகட்கிறோைோ? 

தைக்குப் பைன் இல்லோதநபோதும் 

 ம்மை ைதிக்கிறோைோ? 

இந்தச் சிறிை கசைல்கள்தோன் 
 ம்பிக்மகமை 

கைதுவோக கட்டுகின்றை. 

 

அநதநபோல் 

ஒரு  ம்பிக்மகமை 
உருவோக்க நீண்ை கோலம் 

நதமவப்பைலோம். 

ஆைோல் 
அமத உமைக்க 

ஒரு கசைல் நபோதும். 

 ம்பி கசோன்ை 
தனிப்பட்ை விஷைத்மத 

ைற்றவர்களிைம் பகிர்வது. 

ஒருவருமைை 
பலவீைத்மத 
அவருக்கு எதிைோக 

பைன்படுத்துவது. 

 ம்பிக்மகயுைன் கசோன்ை 
விஷைத்மத 

நகலிைோக ைோற்றுவது. 
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இமவ 

சிறிை கசைல்களோகத் நதோன்றலோம். 

ஆைோல் 
அமவ விட்டுச் கசல்லும் 
கோைம் நீண்ை  ோட்கள் 

இருக்கலோம். 

 

 ம்பிக்மக 
ைற்றவர்களிைம் 
 ோம் நகட்க நவண்டிை 

ஒன்று ைட்டும் அல்ல. 

 ோமும் 
ைற்றவர்களுக்கு 
ககோடுக்க நவண்டிை 

ஒன்று. 

அதைோல் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“மற்றேர்கள் 
என்தை ேம்ப நேண்டும் 

என்று ேோன் விரும்புகிநறைோ?” 

அப்படிைோைோல் 

“அேர்கள் என்தை 
ேம்புேதற்கோை 
கோைணமோக 

ேோன் எப்படி ேோழ்கிநறன்?” 

என்ற நகள்வியும் 

 ம்முைன் இருக்க நவண்டும். 

 ம்பிக்மக 
வோர்த்மதகளில் 

நகட்கப்படுவதில்மல. 
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அது 
 ம்முமைை  ைத்மதயில் 
கைதுவோக 

சம்போதிக்கப்படுகிறது. 

அதைோல்தோன் 

ேம்பிக்தக என்பது 
ஒரு மனிதனின் 
கண்ணுக்குத் ததரியோத 

தசல்ேம். 

ஆைோல் 
 ம்பிக்மகமை உருவோக்க 

உண்மை ைட்டும் நபோதுைோ? 

அமதப் போதுகோக்கும் 

அடுத்த அடித்தளம் என்ை? 

அங்கிருந்து 
ைற்கறோரு நகள்வி 

எழுகிறது: 

“படித்தேன் என்றோல் 

யோர்?” 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 11 

கல்வி: படித்தேன் யோர்? 

ஒரு  ோள் 
ஒரு சிறுவன் 
தன் தந்மதயுைன் 

சோமலயில்  ைந்து கசன்றுககோண்டிருந்தோன். 

அவர்கள் முன்ைோல் 
ஒரு முதிைவர் 
சோமலமைக் கைக்க 

முைற்சி கசய்துககோண்டிருந்தோர். 

வோகைங்கள் 

கதோைர்ந்து கசன்றுககோண்டிருந்தை. 

சிறுவன் 
தந்மதயின் மகமை விட்டுவிட்டு 

முதிைவரிைம் கசன்றோன். 

“தோத்தோ, 
 ோன் உங்கமள 
சோமலயின் ைறுபக்கம் 

அமழத்துச் கசல்கிநறன்.” 

என்றோன். 

முதிைவர் 

சிறுவனின் மகமைப் பிடித்தோர். 

இருவரும் 
கைதுவோகச் சோமலமைக் 

கைந்து கசன்றோர்கள். 

திரும்பி வந்த சிறுவனிைம் 

தந்மத நகட்ைோர்: 
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“இமத உைக்கு 

ைோர் கசோல்லிக்ககோடுத்தோர்கள்?” 

சிறுவன் சிரித்துவிட்டு, 

“ைோரும் கசோல்லவில்மல. 

அவருக்கு உதவி நதமவப்பட்ைது.” 

என்றோன். 

அந்தச் சிறிை பதிலில் 

ஒரு கபரிை கல்வி இருந்தது. 

 

ஒருவர் 

பல ஆண்டுகள் படித்திருக்கலோம். 

பல நதர்வுகளில் 

கவற்றி கபற்றிருக்கலோம். 

பல பட்ைங்கள் 

கபற்றிருக்கலோம். 

ஆைோல் 

அேர் கற்றது 
அேருதடய ேோழ்க்தகயில் 

எப்படித் ததரிகிறது? 

என்பதுதோன் 

முக்கிைைோை நகள்வி. 

கல்வி என்பது 
புத்தகத்தில் இருக்கும் 
தகவல்கமள நிமைவில் 

மவத்திருப்பது ைட்டும் அல்ல. 

அறிந்ததத 
ேோழ்க்தகயில் 
எப்படிப் பயன்படுத்துகிநறோம் 

என்பதும் கல்விதோன். 
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ஒரு ைருத்துவர் 
ந ோமைப் பற்றி 

அறிந்திருக்கலோம். 

ஒரு கபோறிைோளர் 
ஒரு போலத்மத 

உருவோக்கத் கதரிந்திருக்கலோம். 

ஒரு ஆசிரிைர் 
ஒரு போைத்மத 

 ன்றோகக் கற்பிக்கலோம். 

ஒரு விவசோயி 
நிலத்மதப் பற்றி 
அனுபவத்தோல் 

அறிந்திருக்கலோம். 

ஒவ்கவோருவரிைமும் 
அறிவு கவவ்நவறு 

வடிவத்தில் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

அந்த அறிவு 
மனித ேோழ்க்தகக்கு 
பயைோகும்நபோதுதோன் 

அதன் அர்த்தம் தபரிதோகிறது. 

அறிவு 

ஒருவமை உைர்த்தலோம். 

அநத அறிவு 
தவறோகப் பைன்படுத்தப்பட்ைோல் 

ைற்கறோருவமை போதிக்கவும் முடியும். 

அதைோல் 
கல்வி என்பது 

அறிமவப் கபறுவது ைட்டும் அல்ல. 
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அதத எதற்கோக 
பயன்படுத்துகிநறோம் 

என்பமதயும் புரிந்துககோள்வது. 

 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு குழந்மத 

 ைக்குக் கற்றுக்ககோடுக்கலோம். 

ஒரு வைதோைவர் 
தன் அனுபவத்தோல் 
 ைக்குப் புரிைோத ஒன்மறப் 

புரிைமவக்கலோம். 

 ம்மைவிை 
குமறவோகப் படித்தவர் என்று 
 ோம் நிமைக்கும் ஒருவரிைம்கூை 
 ைக்குத் கதரிைோத 
ஒரு வோழ்க்மகப் புரிதல் 

இருக்கலோம். 

அதைோல் 

பள்ளி முடிந்தோலும் 

கற்றல் முடிைோது. 

கல்லூரி முடிந்தோலும் 

கற்றல் முடிைோது. 

ஒரு பட்ைம் கபற்ற பிறகும் 

கற்றல் கதோைைலோம். 

ேோழ்க்தக இருக்கும் ேதை 

கற்றலும் ததோடர்கிறது. 

 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 
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“ேோன் எவ்ேளவு 

படித்திருக்கிநறன்?” 

என்பதற்குப் பதிலோக, 

“ேோன் படித்தது 
என்தை எப்படிப்பட்ட 

மனிதைோக மோற்றியுள்ளது?” 

என்று. 

அதற்கோை பதில் 
சோன்றிதழ்களில் ைட்டும் 

இருக்கோது. 

 ோம் நபசும் விதத்தில் இருக்கும். 

 ோம் நகட்கும் விதத்தில் இருக்கும். 

 ோம் முடிவு எடுக்கும் விதத்தில் இருக்கும். 

ைற்றவர்கமள 

 ோம்  ைத்தும் விதத்தில் இருக்கும். 

அதைோல் 

கல்வி என்பது 

அறிதேச் நசர்ப்பது மட்டும் அல்ல. 

அறிந்ததத 
ேோழ்க்தகயில் 
மனிதநேயமோக 

மோற்றுேதும் கல்விதோன். 

ஆைோல் 

அறிவு இருந்தோநல 

அது ஞோைைோகிவிடுைோ? 

அறிவுக்கும் 
ஞோைத்திற்கும் 

என்ை வித்தியோசம்? 
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அந்தக் நகள்வி 

அடுத்த பைணத்மதத் திறக்கிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 12 

அறிவும் ஞோைமும் 

ஒரு ைோமல 
ஒரு இமளஞன் 
தன் வீட்டில் 

ஒரு சிறிை கபோருமள 

சரிகசய்ை முைன்றுககோண்டிருந்தோன். 

சிறிது ந ைம் போர்த்துவிட்டு 

தன் தந்மதயிைம் நகட்ைோன்: 

“அப்போ, 

இது ஏன் நவமல கசய்ைவில்மல?” 

தந்மத 

அருகில் வந்து போர்த்தோர். 

“என்ை கசய்தோய்?” 

என்று நகட்ைோர். 

“இதுதோன் பிைச்சிமை என்று 
நிமைத்து 

இமதச் சரிகசய்துவிட்நைன்.” 

என்றோன். 

தந்மத 

சிறிது ந ைம் போர்த்துவிட்டு, 

“நீ நிமைத்தது 

பிைச்சிமைைோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
முழுவமதயும் போர்த்த பிறகு 

முடிவு கசய்நவோம்.” 
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என்றோர். 

இமளஞன் 

மீண்டும் கவைைோகப் போர்த்தோன். 

சிறிது ந ைத்தில் 
நவறு இைத்தில்தோன் 
பிைச்சிமை இருப்பமத 

கண்டுபிடித்தோன். 

அவன் சிரித்துவிட்டு, 

“ ோன் அவசைப்பட்டுவிட்நைன்.” 

என்றோன். 

அந்தச் சிறிை சம்பவத்தில் 

ஒரு கபரிை நவறுபோடு இருந்தது. 

ஒரு விஷயத்ததத் 

ததரிந்துதகோள்ேது ஒன்று. 

அததச் சரியோகப் 
புரிந்துதகோண்டு 

பயன்படுத்துேது நேறு. 

 

அறிவு 
ஒரு விஷைத்மதப் 
பற்றி கதரிந்துககோள்ள 

உதவுகிறது. 

எப்படி கசய்வது? 

எதற்கோக கசய்வது? 

என்ை விமளவு? 

என்பமதப் புரிந்துககோள்ள 

அது உதவுகிறது. 
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ஆைோல் 

அந்த அறிமவ 

எப்நபோது, 

எங்நக, 
எப்படிப் பைன்படுத்த நவண்டும் 
என்பமதப் புரிந்துககோள்வது 

நவறு நிமல. 

அமதத்தோன் 
ஞோைம் என்று 

அமழக்கலோம். 

 

ஒருவரிைம் 

நிமறை அறிவு இருக்கலோம். 

பல புத்தகங்கள் 

படித்திருக்கலோம். 

பல தகவல்கள் 

கதரிந்திருக்கலோம். 

ஆைோல் 

எல்லோேற்தறயும் 
ததரிந்திருப்பது 
எல்லோேற்தறயும் 
சரியோகப் பயன்படுத்தத் 

ததரியும் என்பதல்ல. 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு பதிமலச் கசோல்வமதவிை 
முதலில் நகட்பது 

முக்கிைைோக இருக்கலோம். 

சில ந ைங்களில் 
 ம்ைோல் ஒரு கசைமலச் 

கசய்ை முடிந்தோலும், 

“இதைோல் 
நேறு யோருதடய 
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ேோழ்க்தக எப்படி 

போதிக்கப்படும்?” 

என்று சிந்திப்பது 

முக்கிைைோக இருக்கலோம். 

 

அறிவு 
 ைக்கு பல வழிகமளக் 

கோட்ைலோம். 

ஞோைம் 

“இந்த நேைத்தில் 

எந்த ேழி சரியோைது?” 

என்று சிந்திக்கச் கசய்யும். 

அறிவு 

“என்ை கசய்ைலோம்?” 

என்று நகட்கலோம். 

ஞோைம் 

“எததச் தசய்ேது 

சரியோைது?” 

என்று நகட்கும். 

 

ஞோைத்துைன் 

பணிவும் இருக்கிறது. 

 ோம் அறிந்தமதவிை 
அறிைோதது அதிகம் 

என்பமத உணரும்நபோது, 

ஒரு குழந்மதயிைமிருந்தும் 

கற்றுக்ககோள்ள முடியும். 
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ஒரு கதோழிலோளியிைமிருந்தும் 

கற்றுக்ககோள்ள முடியும். 

ஒரு விவசோயியிைமிருந்தும் 

கற்றுக்ககோள்ள முடியும். 

 ம்முைன் 
உைன்பைோத ஒருவரிைம்கூை 

கற்றுக்ககோள்ள முடியும். 

“எைக்கு எல்லோம் ததரியும்” 
என்று நிமைக்கும் இைத்தில் 

கற்றல் நின்றுவிைலோம். 

“இன்னும் என்ை 

கற்றுக்தகோள்ளலோம்?” 

என்று நகட்கும் இைத்தில் 

அது மீண்டும் கதோைங்குகிறது. 

 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“எைக்குத் ததரிந்தது 

எவ்ேளவு?” 

அதற்குப் பிறகு, 

“அதத ேோன் 

எப்படி பயன்படுத்துகிநறன்?” 

என்று. 

அதற்கும் அப்போல், 

“மற்றேர்களிடமிருந்து 
இன்னும் என்ை 

கற்றுக்தகோள்ள முடியும்?” 
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என்று. 

அறிவு 
 ம்முமைை போர்மவமை 

விரிவோக்கலோம். 

ஞோைம் 
அந்தப் போர்மவமை 
கபோறுப்புைன் 

பைன்படுத்தச் கசய்ைலோம். 

ஆைோல் 

ைற்கறோருவர் நபசும்நபோது 
அவமைப் புரிந்துககோள்ளோைல் 
ஞோைத்மதப் பற்றி 

எப்படிப் நபச முடியும்? 

நகட்பதும் ஒரு கல்விதோநை? 

அந்தக் நகள்வியிலிருந்து 

அடுத்த அத்திைோைம் கதோைங்குகிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



75 
 

 

 

அத்தியோயம் 13 

நகட்பது: புரிந்துதகோள்ளும் முதல் 
படி 

ஒரு  ோள் 

ஒரு அலுவலகத்தில் 
இைண்டு நபர் 
ஒரு நவமலமைப் பற்றி 

நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

அவர்களில் ஒருவர் 
தன் கருத்மத 

விமைவோகச் கசோல்லிவிட்டு, 

“இதுதோன் சரி. 
இமத இப்படிநை 

கசய்துவிைலோம்.” 

என்றோர். 

ைற்றவர் 

அமைதிைோக இருந்தோர். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

அவர் நகட்ைோர்: 

“ ோன் முழுசோக 

கசோல்லி முடிக்கட்டுைோ?” 

“சரி.” 

என்றோர் முதல்  பர். 
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அவர் 
தன் கருத்மத 

முழுவதுைோகச் கசோன்ைோர். 

அதில் 
முன்ைோல் நபசப்பட்ை 
விஷைத்மதவிை 
நவறு ஒரு முக்கிைைோை 

பிைச்சிமை இருந்தது. 

அமத நகட்ை பிறகுதோன் 
முதல்  பருக்குப் 

புரிந்தது. 

அவர் சிரித்துவிட்டு, 

“ ோன் பதில் கசோல்ல 

கைோம்ப அவசைப்பட்டுட்நைன். 
முதலில் உன்மை 

முழுசோகக் நகட்டிருக்கணும்.” 

என்றோர். 

சில ந ைங்களில் 
பிைச்சிமைக்கு பதில் 

கதரிைோைல் இருப்பதில்மல. 

முழு பிைச்சிதைதயயும் 
நகட்கோமல் இருப்பதுதோன் 

பிைச்சிதையோக இருக்கிறது. 

 

 ோம் நகட்கிநறோம். 

ஆைோல் 
எல்லோ ந ைமும் 
புரிந்துககோள்ள 

நகட்பதில்மல. 

சில ந ைங்களில் 
 ோம் பதில் கசோல்ல 

நகட்கிநறோம். 
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சில ந ைங்களில் 
 ம்முமைை கருத்மத 
கசோல்ல வோய்ப்பு கிமைக்க 

நகட்கிநறோம். 

சில ந ைங்களில் 
ைற்றவர் நபசிக்ககோண்டிருக்கும்நபோநத 
 ம்முமைை பதிமல 
ைைதில் தைோர் 

கசய்துககோண்டிருக்கிநறோம். 

அப்நபோது 

கோதுகள் நகட்கலோம். 

ஆைோல் 

மைம் நகட்கோமல் 

இருக்கலோம். 

 

ஒருவர் நபசும்நபோது 
அவர் கசோல்வது 

வோர்த்மதகள் ைட்டும் அல்ல. 

அதற்குப் பின்ைோல் 

ஒரு அனுபவம் இருக்கலோம். 

ஒரு பைம் இருக்கலோம். 

ஒரு எதிர்போர்ப்பு இருக்கலோம். 

ஒரு கசோல்ல முடிைோத 

குழப்பம் இருக்கலோம். 

அதைோல் 
நகட்பது என்பது 
அவர் கசோன்ை வோர்த்மதகமள 

ைட்டும் நகட்பது அல்ல. 
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அேர் தசோல்ல ேருேதத 
புரிந்துதகோள்ள முயற்சிப்பதும் 

நகட்பதுதோன். 

 

ஒரு குழந்மத 
கதோைர்ந்து ஒரு நகள்விமைக் 

நகட்கும்நபோது, 

“சும்ைோ இரு.” 

என்று கசோல்லிவிைலோம். 

ஒரு வைதோைவர் 
ஒநை விஷைத்மத 
மீண்டும் மீண்டும் 

கசோல்லும்நபோது, 

“இகதல்லோம் ஏற்கைநவ 

கசோல்லிட்டீங்க.” 

என்று நிறுத்திவிைலோம். 

ஒரு  ண்பர் 
தன் ைைதில் இருப்பமதச் 

கசோல்லும்நபோது, 

“அமதவிை  ோன் கசோல்றமதக் 

நகளு.” 

என்று உமைைோைமல 

 ம்மிைம் திருப்பிவிைலோம். 

அப்நபோது 

உமைைோைல்  ைந்திருக்கலோம். 

ஆைோல் 

புரிதல்  ைந்திருக்கிறதோ? 
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நகட்பது 
எப்நபோதும் 

ஒப்புக்ககோள்வது அல்ல. 

ைற்றவர் கசோல்வமத 
நகட்பதோல் 
அவருமைை கருத்மத 
அப்படிநை ஏற்றுக்ககோள்ள 

நவண்டிைதில்மல. 

நவறுபைலோம். 

நகள்வி நகட்கலோம். 

ைறுக்கலோம். 

ஆைோல் 

முதலில் நகட்கலோம். 

ஏகைனில் 

புரிந்துதகோள்ளோமல் 
முடிவு தசய்ேது 

எளிது. 

புரிந்துதகோண்டு 
முடிவு தசய்ேது 

முதிர்ச்சி. 

 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“ேோன் மற்றேர்களின் 
ேோர்த்ததகதளக் 

நகட்கிநறைோ?” 

என்பமதவிை, 
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“அேர்கள் தசோல்ல ேருேதத 
புரிந்துதகோள்ள 

முயற்சி தசய்கிநறைோ?” 

என்று. 

நகட்பது 
ஒரு சிறிை கசைல் நபோல 

நதோன்றலோம். 

ஆைோல் 

ஒரு ைனிதமை 
ைற்கறோரு ைனிதனிைம் 
க ருக்கைோக்கும் 
முதல் போலம் 

அதுவோக இருக்கலோம். 

அப்படிைோைோல் 

நகட்பதற்குப் பிறகு 

என்ை தசய்ய நேண்டும்? 

புரிந்தமத 
எப்படி வோழ்க்மகயில் 

பைன்படுத்துவது? 

அங்கிருந்து 
அடுத்த நகள்வி 

கதோைங்குகிறது: 

“புரிதல் என்றோல் 

உண்தமயில் என்ை?” 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 14 

புரிதல் என்றோல் உண்தமயில் என்ை? 

ஒரு  ோள் 

ஒரு வீட்டில் 
ஒரு சிறிை விஷைம் 

கபரிை பிைச்சிமைைோக ைோறிைது. 

ைகன் 
வீட்டிற்கு வை நவண்டிை ந ைத்மதவிை 

தோைதைோக வந்தோன். 

வோசலில் நின்றவுைநை 

தந்மதயின் குைல் நகட்ைது: 

“எத்தமை முமற கசோன்ைோலும் 

ந ைத்துக்கு வைைோட்நைங்கிறிநை!” 

ைகன் 

அமைதிைோக நின்றோன். 

அவன் ஏநதோ 

கசோல்ல நிமைத்தோன். 

ஆைோல் 
அந்த ந ைத்தில் 
கசோன்ைோல் 
அது கோைணம் கசோல்வது நபோல 
நதோன்றுநைோ என்று 

நிமைத்தோன். 

“சரி…” 

என்று ைட்டும் கசோல்லிவிட்டு 

அமறக்குள் கசன்றோன். 
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கதமவ மூடிை பிறகு 
சிறிது ந ைம் 

அமைதிைோக உட்கோர்ந்திருந்தோன். 

அவனுக்குள் 

ஒநை ஒரு எண்ணம்: 

“ேோன் என்ை ேடந்ததுன்னு 

தசோல்லநே இல்தலநய…” 

அவன் தந்மத 
தன்மைப் பற்றி 
தவறோக நிமைத்திருப்பது 

அவனுக்கு வருத்தைோக இருந்தது. 

நகோபத்மதவிை 
அந்தப் புரிைோமைநை 
அவமை அதிகைோக 

போதித்தது. 

 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

தோய் அமறக்குள் வந்தோர். 

“என்ை  ைந்தது?” 

என்று நகட்ைோர். 

அப்நபோது தோன் 

ைகன் கைதுவோகச் கசோன்ைோன். 

வழியில் 
ஒரு  ண்பனுக்கு 

திடீகைன்று உைல்நிமல சரியில்லோைல் நபோைது. 

அவமை ைருத்துவைமைக்கு 

அமழத்துச் கசல்ல நவண்டியிருந்தது. 

அதைோல்தோன் 

தோைதைோகிவிட்ைது. 
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தோய் 

அமைதிைோகக் நகட்ைோர். 

அந்த ந ைத்தில் 
கவளியில் இருந்து 

தந்மதயின் குைல் நகட்ைது: 

“அவன் எங்நக நபோயிருந்தோன்?” 

தோய்  ைந்தமதச் கசோன்ைோர். 

சிறிது ந ைம் 

எந்த சத்தமும் இல்மல. 

பிறகு 

தந்மத ைகனின் அமறக்குள் வந்தோர். 

ைகன் 

தமலமைத் தூக்கிப் போர்த்தோன். 

தந்மத சிறிது ந ைம் 

அவமைப் போர்த்துவிட்டு, 

“ ோன் முழுசோகத் கதரிஞ்சுக்கோை 

நகோபப்பட்டுட்நைன்.” 

என்றோர். 

அவ்வளவுதோன். 

ைகன் 

“பைவோயில்மல” என்று 

கசோல்ல நிமைத்தோன். 

ஆைோல் 
அந்த வோர்த்மத 

உைநை வைவில்மல. 

அவனுக்குள் 
இத்தமை ந ைம் இருந்த 
ஒரு இறுக்கம் 

கைதுவோகத் தளர்ந்தது. 
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“அப்போ என்தை 

தேறோக நிதைக்கல.” 

என்ற உணர்வு 

அவனுக்குள் வந்தது. 

அந்த நிமிைத்தில் 
அவனுக்குத் நதமவப்பட்ைது 
தந்மத தன்னிைம் 

ைன்னிப்பு நகட்பது ைட்டும் அல்ல. 

தன்தைப் புரிந்துதகோள்ள 
அேர் முயற்சி தசய்தோர் 

என்பதுதோன். 

 

சில ந ைங்களில் 

 ோம் ஒருவமைப் பற்றி 
ஒரு முடிவுக்கு 

விமைவோக வந்துவிடுகிநறோம். 

அவர் ஏன் அப்படி 

நபசிைோர்? 

ஏன் அப்படி 

 ைந்துககோண்ைோர்? 

ஏன் அந்த முடிமவ 

எடுத்தோர்? 

என்பமதத் கதரிந்துககோள்ளோைல் 

அேருதடய ஒரு தசயதல 
அேருதடய முழு மனிதைோக 

போர்த்துவிடுகிநறோம். 

ஆைோல் 
ஒரு ைனிதனின் 
ஒரு கசைமலவிை 
அவருக்குப் பின்ைோல் இருக்கும் 

சூழல் கபரிைதோக இருக்கலோம். 
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அமதப் போர்க்கத் கதோைங்குவதுதோன் 

புரிதலின் ஆைம்பம். 

 

புரிதல் என்பது 

“நீ கசோல்வது சரி.” 

என்று ஒப்புக்ககோள்வது ைட்டும் அல்ல. 

“ ோன் உன்மைப் நபோல 

நிமைக்கிநறன்.” 

என்பதும் அல்ல. 

“நீ ஏன் இப்படிச் 

சிந்திக்கிறோய்?” 

என்று நகட்கத் கதோைங்குவது. 

ஒருவருமைை 

கசைமல ைட்டும் போர்க்கோைல், 

அவருமைை 
நிமலமைமையும் 

போர்க்க முைற்சிப்பது. 

அவருமைை 

வோர்த்மதமை ைட்டும் நகட்கோைல், 

அதற்குப் பின்ைோல் இருக்கும் 
கோைணத்மதயும் 

புரிந்துககோள்ள முைற்சிப்பது. 

 

ஒரு ைோணவன் 
போைத்தில் கவைம் கசலுத்தோைல் 

இருக்கலோம். 
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ஒரு பணிைோளர் 
வழக்கம்நபோல நவமல கசய்ைோைல் 

இருக்கலோம். 

ஒரு  ண்பர் 
திடீகைன்று அமைதிைோக 

ைோறியிருக்கலோம். 

ஒரு முதிைவர் 
ஒநை விஷைத்மத 
மீண்டும் மீண்டும் 

கசோல்லலோம். 

 ைக்குத் கதரிைோத 
ஒரு கோைணம் 
அதற்குப் பின்ைோல் 

இருக்கலோம். 

அதைோல் 
ஒவ்கவோரு முமறயும் 
உைைடிைோகத் தீர்ப்பு 

கசோல்ல நவண்டிைதில்மல. 

சில ந ைங்களில் 

“என்ை ேடந்தது?” 

என்று நகட்பநத 

நபோதுைோைதோக இருக்கலோம். 

 

ஆைோல் 
புரிதல் என்றோல் 
எல்லோவற்மறயும் 

ஏற்றுக்ககோள்வது அல்ல. 

தவறு தவறுதோன். 

அநிைோைம் அநிைோைம்தோன். 

ைற்றவருக்குத் தீங்கு 
கசய்யும் கசைமல 
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புரிந்துககோண்நைோம் என்பதற்கோக 
அமத சரி என்று 

கசோல்ல நவண்டிைதில்மல. 

புரிதல் 

தேதற நியோயப்படுத்துேது அல்ல. 

மனிததைப் புரிந்துதகோள்ள 

முயற்சிப்பது. 

அந்த நவறுபோடு 

முக்கிைைோைது. 

 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“ேோன் ஒருேதைப் 
போர்க்கும்நபோது 
அேருதடய தசயதல மட்டும் 

போர்க்கிநறைோ?” 

அல்லது 

“அதற்குப் பின்ைோல் 
இருக்கும் மனிததையும் 

போர்க்க முயற்சிக்கிநறைோ?” 

புரிதல் 
ஒரு ைனிதனின் 

கருத்மத ைோற்றோைல் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
அவமைப் போர்க்கும் 
 ம்முமைை போர்மவமை 

ைோற்றலோம். 

அந்தப் போர்மவ ைோறும்நபோது 

ஒருவரின் கருத்மத 

ைதிப்பது, 
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ஒருவரின் வோழ்க்மகமை 

ைதிப்பது, 

ஒருவரின் இருப்புக்கு 
இைம் ககோடுப்பது 

என்று அடுத்த நிமல 

கதோைங்குகிறது. 

அதன் கபைர் 

மரியோதத. 

அப்படிைோைோல் 

மரியோதத 
எைக்குப் பிடித்தேர்களுக்கு மட்டும் 

தகோடுக்க நேண்டியதோ? 

அந்தக் நகள்வி 

அடுத்த அத்திைோைத்மதத் திறக்கிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 15 

மரியோதத: எைக்குப் 
பிடித்தேர்களுக்கு மட்டும் அல்ல 

ஒரு  ோள் 

ஒரு வீட்டில் 
சிலர் ஒன்றோக 

சோப்பிட்டுக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

அந்த வீட்டில் 
சில ஆண்டுகளோக 

நவமல கசய்து வந்த 

ஒரு கபண் இருந்தோர். 

அன்று 
அவர் வழக்கம்நபோல் 
சோப்பிடும் அமறக்குள் 

ஒரு தட்மைக் ககோண்டு வந்தோர். 

அவர் மக 
சிறிது தவறிைதோல் 
தட்டில் இருந்த உணவு 

ககோஞ்சம் சிந்திவிட்ைது. 

நைமசயில் இருந்த ஒருவர் 

உைநை நகோபைோக, 

“இமத கூை 

சரிைோகச் கசய்ை முடிைோதோ?” 

என்று நகட்ைோர். 

அவர் 

அமைதிைோக, 
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“ைன்னிக்கவும்.” 

என்று கசோல்லிவிட்டு 

அந்த இைத்மதச் சுத்தம் கசய்ைத் கதோைங்கிைோர். 

அருகில் இருந்த சிறுவன் 

அமதகைல்லோம் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

தன் தோயிைம் நகட்ைோன்: 

“அவர் தவறு கசய்ததுக்கோக 

அப்படி நபசணுைோ?” 

தோய் 

சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோர். 

பிறகு கசோன்ைோர்: 

“தவறு  ைந்தமதச் 

கசோல்லலோம். 

ஆைோ, 
அதற்கோக 

ஒருவமை அவைதிக்க நவண்டிைதில்மல.” 

சிறுவன் 

மீண்டும் அந்தப் கபண்மணப் போர்த்தோன். 

அவர் 
எதுவும்  ைக்கோதது நபோல 

தன் நவமலமைச் கசய்துககோண்டிருந்தோர். 

அந்த நிமிைத்தில் 

அவனுக்குப் புரிந்தது. 

ஒருேர் தசய்யும் நேதல 
அேருதடய ேோழ்க்தகயின் 

முழு அதடயோளம் அல்ல. 

அேர் முதலில் 

ஒரு மனிதர். 
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ைரிைோமத என்பது 
 ைக்குப் பிடித்தவர்களுக்கு 

ைட்டும் ககோடுக்கப்படுவது அல்ல. 

 ம்மை  ன்றோக  ைத்துபவமை 
ைரிைோமதயுைன்  ைத்துவது 

எளிது. 

 ம்முைன் 

உைன்பைோதவர்? 

 ைக்குப் பிடிக்கோதவர்? 

 ம்மிைம் 

எந்தப் பைனும் இல்லோதவர்? 

அவர்களிைம் 

 ோம் எப்படி  ைக்கிநறோம்? 

அங்நகதோன் 
ைரிைோமதயின் உண்மைைோை 

அளவு கதரிகிறது. 

 

ைரிைோமத என்றோல் 
எல்லோவற்மறயும் 

ஏற்றுக்ககோள்வது அல்ல. 

ஒருவருமைை கருத்துைன் 

 ோம் உைன்பைோைல் இருக்கலோம். 

அவருமைை கசைமல 

தவறு என்று கசோல்லலோம். 

அவருமைை முடிமவ 

எதிர்க்கலோம். 

ஆைோல் 
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**ஒருவருமைை கசைமல 

நகள்வி நகட்பது நவறு. 

அவருமைை ைனித ைரிைோமதமை 

குமறத்துவிடுவது நவறு.** 

இந்த நவறுபோட்மை 

புரிந்துககோள்வது முக்கிைம். 

 

ஒருவமை 

அவருமைை நவமல, 

பணம், 

வைது, 

பதவி, 
நதோற்றம் 
அல்லது பின்ைணி 

மவத்து அளப்பது எளிது. 

ஆைோல் 

மனிதர் என்பதற்கோக 
மரியோதத தகோடுப்பது 

மனிதநேயத்தின் அடிப்பதட. 

அது 
வோர்த்மதகளில் ைட்டும் 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவர் நபசும்நபோது 

அவமை அவைதிக்கோைல் இருப்பது. 

ஒருவர் தவறு கசய்தோல் 

அவமை ைனிதைோகநவ போர்ப்பது. 

 ம்முைன் 
உைன்பைோதவமை 

நகலி கசய்ைோைல் இருப்பது. 



93 
 

ஒருவருமைை 
தனிப்பட்ை எல்மலகமள 

ைதிப்பது. 

இமவயும் 

ைரிைோமததோன். 

 

சில ந ைங்களில் 
 ோம் ஒருவமை 
ைரிைோமதயுைன்  ைத்துகிநறோம் 

என்று நிமைப்நபோம். 

ஆைோல் 
அவர்  ைக்குப் 
பைனுள்ளவைோக இருக்கும் வமை 

ைட்டுநை. 

பைன் இல்லோதநபோது 

 ம்முமைை நபச்சு ைோறிவிட்ைோல், 

அது 
அந்த ைனிதருக்கோை 

ைரிைோமதைோ? 

அல்லது 
அவருமைை நிமலக்கோை 

ைரிைோமதைோ? 

 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“எைக்குப் பிடித்தேர்கதள 

ேோன் எப்படி ேடத்துகிநறன்?” 

என்பது ைட்டும் அல்ல. 



94 
 

“எைக்குப் பிடிக்கோதேர்கதள 

ேோன் எப்படி ேடத்துகிநறன்?” 

என்றும். 

 ைக்குப் பிடித்தவர்களிைம் 
 ல்லவைோக இருப்பது 

எளிதோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
 ம்முைன் உைன்பைோத 
ஒருவரிைமும் 
அவருமைை ைனித ைரிைோமதமை 

கோப்போற்ற முடிந்தோல், 

அங்நக 
 ம்முமைை ைனிதந ைம் 
இன்னும் ஒரு படி 

வளர்கிறது. 

அப்படிைோைோல், 

“அேர் என்தைப் நபோல 
இல்தல என்பதோல் 
அேர் என்தைவிட 

குதறேோைேைோ?” 

என்ற நகள்வி 

 ைக்குள் எழுகிறது. 

அந்தக் நகள்வி 

அடுத்த பைணத்மதத் திறக்கிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 16 

நேறுபோடு: என்தைப் 
நபோல இல்லோதேன் 
என்பதோல் அேன் 

குதறேோைேைோ? 

ஒரு  ோள் 
ஒரு பள்ளியில் 
புதிை ைோணவன் ஒருவன் 

வகுப்பில் நசர்ந்தோன். 

அவன் 
நவறு ஒரு இைத்திலிருந்து 
அந்தப் பள்ளிக்கு 

வந்திருந்தோன். 

அவன் நபசும் விதம் 
ைற்ற ைோணவர்கமளவிை 

சிறிது வித்திைோசைோக இருந்தது. 

ைதிை இமைநவமளயில் 
சில ைோணவர்கள் 
அவமைப் போர்த்து 

சிரித்தோர்கள். 

அவன் 
எதுவும் கசோல்லோைல் 

தனிைோக உட்கோர்ந்திருந்தோன். 

அமதப் போர்த்த 
ஒரு ைோணவன் 

அவைருகில் கசன்று, 

“நீ ஏன் தனிைோ 

உட்கோர்ந்திருக்கிறோய்?” 
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என்று நகட்ைோன். 

அவன் சிறிது தைங்கி, 

“ ோன் நபசுறது 
அவர்களுக்கு வித்திைோசைோ 

இருக்கிறது நபோல.” 

என்றோன். 

அந்த ைோணவன் 

சிரித்துவிட்டு, 

“உன் நபச்சு 

எைக்குப் புதுசோ இருக்கு. 

ஆைோ அதைோல் 
நீ குமறவோைவன் 

ஆகிை ைோட்டிநை. 

வோ. 

எங்கநளோை சோப்பிைலோம்.” 

என்றோன். 

அந்த ைோணவன் 
கைதுவோக எழுந்து 

அவனுைன் கசன்றோன். 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 
வகுப்பில் ஒரு குழு நவமல 

ககோடுக்கப்பட்ைது. 

அப்நபோது 
அந்தப் புதிை ைோணவன் 
தைக்கு  ன்றோகத் கதரிந்த 
ஒரு விஷைத்தில் 

ைற்றவர்களுக்கு உதவிைோன். 

அவமைப் போர்த்து 
சிரித்திருந்த ைோணவர்களில் 

ஒருவன் கசோன்ைோன்: 
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“நீ இமத இவ்வளவு 
 ன்றோகச் கசய்வோய் என்று 

எைக்குத் கதரிைோது.” 

புதிை ைோணவன் 

சிரித்துவிட்டு, 

“ ோனும் உங்கமளப் பற்றி 
இன்னும் நிமறை 

கதரிந்துககோள்ள நவண்டியிருக்கு.” 

என்றோன். 

அன்று 
அவர்களுக்குள் ஒரு விஷைம் 

ைோறிைது. 

**முதலில் கதரிந்தது 

நவறுபோடு. 

பிறகு கதரிந்தது 

ைனிதம்.** 

 

 ம்மைச் சுற்றி 
ைனிதர்கள் பல விதைோக 

இருக்கிறோர்கள். 

கைோழி நவறோக இருக்கலோம். 

நதோற்றம் நவறோக இருக்கலோம். 

வோழ்க்மக முமற, 

திறன், 
சிந்தமை 

எல்லோநை நவறோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
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நேறுபட்டேர் என்பதோல் 
ஒருேர் குதறேோைேர் 

என்று அர்த்தமோ? 

ஒருவைோல் 
 ோம் எளிதோகச் கசய்யும் 
ஒரு கசைமலச் கசய்ை 

முடிைோைல் இருக்கலோம். 

அநத ந ைத்தில் 
 ம்ைோல் முடிைோத 
நவறு ஒரு கசைலில் 

அவர் சிறப்போக இருக்கலோம். 

அதைோல் 
ைனிதர்கமள 
ஒநை அளவுநகோலோல் 

அளக்க முடிைோது. 

ஒருேருதடய ஒரு குதற 
அேருதடய முழு மனிததை 

ேதையறுக்கோது. 

 

 ோம் பல ந ைங்களில் 
 ம்மைப் நபோல இருப்பவர்கமள 

விமைவோகப் புரிந்துககோள்கிநறோம். 

ஆைோல் 
 ம்மைப் நபோல இல்லோத 
ஒருவமைச் சந்திக்கும்நபோது 

“இவர் இப்படித்தோன்.” 

என்று உைநை 
ஒரு முடிவுக்கு 

வந்துவிைலோம். 

ஆைோல் 
 ைக்குத் கதரிைோத 
ஒரு கமத அவருக்குப் 

பின்ைோல் இருக்கலோம். 
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 ைக்குத் கதரிைோத 
ஒரு திறமை அவருக்குள் 

இருக்கலோம். 

அதைோல் 
தீர்ப்பு கசோல்லும் முன் 

ஒரு சிறிை இைம் ககோடுக்கலோம். 

“எைக்குத் ததரியோதது 

இேரிடம் என்ை இருக்கிறது?” 

என்று நகட்கலோம். 

 

ைனிதந ைம் என்பது 
எல்நலோரும் ஒநை ைோதிரி 
இருக்க நவண்டும் 

என்று நகட்பதல்ல. 

நேறுபட்டேர்களோக இருந்தோலும் 
ஒருேருதடய மனித மதிப்தப 
மற்தறோருேர் மதிப்பதுதோன் 

மனிதநேயம். 

 ோம் நவறுபைலோம். 

நவறு கைோழியில் 

நபசலோம். 

நவறு விதைோக 

வோழலோம். 

நவறு விதைோக 

சிந்திக்கலோம். 

ஆைோல் 
ஒருவருமைை ைனித ைதிப்பு 
அவருமைை நவறுபோட்ைோல் 

குமறைோது. 
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ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“என்தைப் நபோல இல்லோத 
ஒருேதைப் போர்க்கும்நபோது 
ேோன் முதலில் 

எததப் போர்க்கிநறன்?” 

அவருமைை நவறுபோட்மைைோ? 

அல்லது 

அேருக்குள் இருக்கும் 

மனிததையோ? 

இந்தப் போர்மவ ைோறும்நபோது 
 ோம் வோழும் விதமும் 

ைோறத் கதோைங்குகிறது. 

ஆைோல் 
ஒருவமை ைதிப்பது 
அவருமைை நவறுபோட்மைப் 
புரிந்துககோள்வதில் ைட்டும் 

முடிவதில்மல. 

அேருதடய எல்தலகதளயும் 

மதிக்க நேண்டோமோ? 

அங்கிருந்து 

அடுத்த நகள்வி கதோைங்குகிறது: 

“பிறதை கோயப்படுத்தோமல் 

ேோழ முடியுமோ?” 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 17 

பிறதை கோயப்படுத்தோமல் ேோழ 

முடியுமோ? 

ஒரு  ோள் 
ஒரு குடும்பத்தில் 
இைண்டு சநகோதைர்கள் 

நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

தம்பி 
அண்ணனிைம் 
ஒரு விஷைத்மதப் பற்றி 

கருத்து நகட்ைோன். 

அண்ணன் 
நவறு ஒரு நவமலயில் 

கவைைோக இருந்ததோல், 

“இப்நபோ எைக்கு 

ந ைம் இல்மல. 

பிறகு நபசலோம்.” 

என்று சற்று கடுமைைோகச் கசோன்ைோன். 

தம்பி 

“சரி” என்று கசோல்லிவிட்டு 

அங்கிருந்து கசன்றோன். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 
அண்ணனுமைை நவமல 

முடிந்தது. 

அவன் தம்பியிைம் கசன்று, 
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“ ோன் ககோஞ்சம் 

கடுமைைோகப் நபசிட்நைன். 

அப்படி நபச நவண்டிைதில்மல.” 

என்றோன். 

தம்பி சிரித்துவிட்டு, 

“பைவோயில்மல. 
ஆைோ நீ அப்படிச் கசோன்ைநபோது 
எைக்கு ககோஞ்சம் 

வருத்தைோக இருந்தது.” 

என்றோன். 

அண்ணன் அமைதிைோக இருந்தோன். 

“அது எைக்குத் கதரிைவில்மல.” 

என்றோன். 

அந்த  ோளில் 

அவர்களுக்கு ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 

ேமக்கு சிறியதோகத் நதோன்றும் 

ஒரு ேோர்த்தத, 
மற்தறோருேரின் மைதில் 

தபரியதோக இருக்கலோம். 

 

 ோம் எப்நபோதும் 
நவண்டுகைன்நற 

ைற்றவமைக் கோைப்படுத்துவதில்மல. 

அவசைத்தில் நபசலோம். 

நகோபத்தில் நபசலோம். 

 மகச்சுமவ என்று நிமைத்து 

ஒரு வோர்த்மதமைச் கசோல்லலோம். 
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ஆைோல் 
 ோம் ைறந்துவிடும் 
ஒரு வோர்த்மதமை 
ைற்கறோருவர் நீண்ை ந ைம் 

நிமைத்துக்ககோண்டிருக்கலோம். 

கோைப்படுத்துவது 
வோர்த்மதகளோல் ைட்டும் 

 ைப்பதில்மல. 

ஒருவருமைை 
தனிப்பட்ை விஷைத்மத 

அனுைதியின்றி பகிர்வதும், 

நதோற்றம் அல்லது திறமை 

மவத்து நகலி கசய்வதும், 

இமணைத்தில் 
சிந்திக்கோைல் எழுதுவதும் 

ஒருவமை கோைப்படுத்தலோம். 

திமையின் ைறுபுறமும் 

ஒரு ைனிதர் இருக்கிறோர். 

 

அதைோல் 

“ ோன் சும்ைோதோன் கசோன்நைன்.” 

என்பது ைட்டும் 

எப்நபோதும் நபோதோது. 

 ோம் என்ை நிமைத்நதோம் 

என்பது ஒரு விஷைம். 

அமத ைற்கறோருவர் 
எப்படி உணர்ந்தோர் 

என்பது நவறு விஷைம். 

இதற்கோக 
உண்மைமைச் கசோல்லோைல் 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 
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கருத்து நவறுபைலோம். 

தவமறச் சுட்டிக்கோட்ைலோம். 

“இல்மல” என்று கசோல்லலோம். 

 ம்முமைை எல்மலமையும் 

கதளிவோகச் கசோல்லலோம். 

ஆைோல் 

**ஒரு கசைமலக் 

கண்டிக்கலோம். 

ஒரு ைனிதமை 

அவைதிக்க நவண்டிைதில்மல.** 

 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு வோர்த்மதமைச் கசோல்லும் முன் 

ஒரு க ோடி நின்று சிந்திப்பது நபோதும். 

“இதத ேோன் நகட்கும்நபோது 

எப்படி உணர்நேன்?” 

என்று. 

அந்தச் சிறிை இமைகவளி 
திரும்பப் கபற முடிைோத 
ஒரு வோர்த்மதமைத் 

தடுக்கலோம். 

ஆைோல் 
பிறமை கோைப்படுத்தோைல் 
வோழ்வது என்றோல் 
எல்நலோமையும் 
எப்நபோதும் ைகிழ்ச்சிைோக 
மவத்திருக்க நவண்டும் 

என்பதல்ல. 



105 
 

சில ந ைங்களில் 

உண்மைமைச் கசோல்ல நவண்டும். 

சில ந ைங்களில் 

எல்மலமை மவக்க நவண்டும். 

சில ந ைங்களில் 

தவமற எதிர்க்க நவண்டும். 

அமதச் கசய்யும்நபோதும் 
ைற்றவமை ைனிதைோக 

ைதிக்க முடியும். 

**ைனிதந ைம் என்பது 
எப்நபோதும் அமைதிைோக 

இருப்பது அல்ல. 

உண்மைமைச் கசோல்லும்நபோதும் 
ைற்றவரின் ைனித ைரிைோமதமை 

கோப்பதுதோன்.** 

 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 

நகட்கலோம்: 

“என்னுதடய ேோர்த்ததகளும் 
தசயல்களும் 
மற்றேர்களிடம் 
என்ை தோக்கத்தத 

ஏற்படுத்துகின்றை?” 

ஒரு வோர்த்மதைோக இருக்கலோம். 

ஒரு போர்மவைோக இருக்கலோம். 

ஒரு அலட்சிைைோக இருக்கலோம். 

அல்லது 
ஒரு சிறிை கருமணைோகவும் 

இருக்கலோம். 
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 ம்ைோல் ஏற்படுத்தப்படும் 
தோக்கம் எப்நபோதும் 

 ைக்குத் கதரிைோது. 

ஆைோல் 
அமதப் பற்றி சிந்திப்பது 

 ம்முமைை கபோறுப்பு. 

அதிலிருந்து 
ைற்கறோரு முக்கிைைோை 
ைனிதந ை உணர்வு 

கதோைங்குகிறது. 

கருதண கோட்டும்நபோது கூட 
ஒருேருதடய மரியோதததய 

ேோம் கோப்போற்றுகிநறோமோ? 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 18 

ேோன் ஏன் பிறந்நதன்? 

ஒரு  ோள் 
ஒரு இமளஞன் 
தன் தோயுைன் 

ைருத்துவைமைக்குச் கசன்றோன். 

அவர்களுக்குத் கதரிந்த ஒருவர் 
அங்கு சிகிச்மசக்கோக 

அனுைதிக்கப்பட்டிருந்தோர். 

அவமைப் போர்த்துவிட்டு 
கவளிநை வந்தநபோது 

இமளஞன் அமைதிைோக இருந்தோன். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

தோயிைம் நகட்ைோன்: 

“அம்ைோ, 
 ோம் எல்நலோரும் 
ஒரு ோள் இறக்கப் நபோகிநறோம் 

என்றோல், 

 ோம் ஏன் பிறக்கிநறோம்?” 

தோய் உைநை 

பதில் கசோல்லவில்மல. 

சில அடிகள்  ைந்துவிட்டு, 

“எைக்குத் கதரிைவில்மல.” 

என்றோர். 

இமளஞன் ஆச்சரிைைோகப் போர்த்தோன். 
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“உங்களுக்குத் கதரிைோதோ?” 

தோய் சிரித்துவிட்டு, 

“எல்லோ நகள்விக்கும் 

என்னிைம் பதில் இருக்குைோ?” 

என்றோர். 

அவன் சிறிது ந ைம் 

அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு நகட்ைோன்: 

“அப்படிகைன்றோல் 

 ோம் ஏன் வோழ்கிநறோம்?” 

தோய் நைோசித்துவிட்டு, 

“அதற்கோை பதிமல 
நீநை வோழ்ந்து 

புரிந்துககோள்ள நவண்டும்.” 

என்றோர். 

அந்த  ோள் 
அவனுமைை நகள்விக்கு 

முழுமைைோை பதில் கிமைக்கவில்மல. 

ஆைோல் 
ஒரு புதிை பைணம் 

அவனுக்குள் கதோைங்கிைது. 

“என் ேோழ்க்தகக்கு 

என்ை அர்த்தம்?” 

 

 ோம் பிறக்கும்நபோது 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயின் 
முழு அர்த்தத்மதயும் 
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ைோரும்  ைக்குக் 

ககோடுத்து அனுப்புவதில்மல. 

ஒரு கட்ைத்தில் 

 ோநை நகட்கத் கதோைங்குகிநறோம்: 

“ேோன் எப்படி ேோழ நேண்டும்?” 

சிலர் 
கவற்றியில் அர்த்தத்மதக் 

கோண்கிறோர்கள். 

சிலர் 

குடும்பத்தில். 

சிலர் 

அறிவில். 

சிலர் 

பமைப்பில். 

சிலர் 

நசமவயில். 

சிலர் 

அமைதியில். 

ஒவ்கவோருவருக்கும் 

அதன் பதில் நவறுபைலோம். 

அதைோல் 
ஒருவருமைை வோழ்க்மகமை 
ைற்கறோருவருமைை 
அளவுநகோலோல் 

அளக்க முடிைோது. 

 

ஆைோல் 
ஒரு நகள்வி 
 ம்மை  ோநை 

திரும்பிப் போர்க்கச் கசய்யும்: 
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“ேோன் ேோழ்ந்ததோல் 

என்ை மோறியது?” 

அது கபரிை ைோற்றைோக 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவருமைை 
துைைைோை  ோளில் 

அவருைன் இருந்திருக்கலோம். 

ஒரு குழந்மதக்கு 

 ம்பிக்மக ககோடுத்திருக்கலோம். 

கதரிந்தமத 
ைற்கறோருவருக்குக் 

கற்றுக் ககோடுத்திருக்கலோம். 

ஒருவமை 
அவைதிக்கோைல் 

இருந்திருக்கலோம். 

 ோம் கசய்த  ல்லது 

சிறிைதோகத் நதோன்றலோம். 

ஆைோல் 
அது ைற்கறோருவருமைை 
வோழ்க்மகயில் 

சிறிைதோக இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

 

வோழ்க்மகயின் அர்த்தம் 
எப்நபோதும் 
 ம்முமைை கபைமை 
உலகம் நிமைவில் மவத்திருப்பதில் 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

சில ந ைங்களில் 
 ம்மைச் சந்தித்த 
ஒரு ைனிதனின் வோழ்க்மகயில் 
சிறிது  ன்மைமை 
விட்டுச் கசல்வநத 

நபோதுைோைதோக இருக்கலோம். 
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அதைோல் 

“ேோன் ஏன் பிறந்நதன்?” 

என்ற நகள்விக்கு 
உைைடிைோக பதில் 

கிமைக்கோைல் நபோகலோம். 

ஆைோல் 

“எைக்குக் கிதடத்த 
இந்த ேோழ்க்தகதய 

ேோன் எப்படி ேோழப் நபோகிநறன்?” 

என்ற நகள்விமை 

இன்நற நகட்கலோம். 

அதன் பதில் 
ஒநை  ோளில் 

கிமைக்க நவண்டிைதில்மல. 

 ோம் வோழும் விதத்திநலநை 
அது கைதுவோக 

உருவோகலோம். 

ஒரு ோள் 

திரும்பிப் போர்க்கும்நபோது, 

“ேோன் ேோழ்ந்த ேோழ்க்தக 
எைக்கோக மட்டும் 

இருக்கவில்தல.” 

என்று கசோல்ல முடிந்தோல், 

அதுநவ 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயின் 

ஒரு பதிலோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் அந்த வோழ்க்மகமை 

வழி ைத்தப் நபோவது ைோர்? 

** ோைோ? 
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அல்லது 

ைற்றவர்களின் குைல்களோ?** 

அந்தக் நகள்வி 

அடுத்த அத்திைோைத்மதத் திறக்கிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 19 

என்தை யோர் ேழிேடத்த 

நேண்டும்? 

ஒரு ைோமல 
அைவிந்த் வீட்டிற்கு வந்தநபோது 

அவன் முகத்தில் 

சிறிை குழப்பம் இருந்தது. 

அம்ைோ நகட்ைோள்: 

“என்ை ஆச்சு?” 

“ஒரு நவமல வோய்ப்பு 

வந்திருக்கிறது.” 

“அது  ல்ல விஷைம்தோநை?” 

“ஆைோம். 
ஆைோ அமத ஏற்றுக்ககோள்வதோ 

நவண்ைோைோ கதரிைல.” 

“ஏன்?” 

“சம்பளம்  ல்லோ இருக்கு. 
ஆைோ நவமல ந ைம் 

ககோஞ்சம் அதிகம். 

ஒரு  ண்பன் 

ஏற்றுக்ககோள்ளச் கசோல்றோன். 
இன்கைோருத்தன் 

நவண்ைோம்னு கசோல்றோன்.” 

அம்ைோ சிரித்தோள். 
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“நீ என்ை நிமைக்கிற?” 

அைவிந்த் அமைதிைோக இருந்தோன். 

“அதுதோன் கதரிைல.” 

“அப்படின்ைோ 
முதலில் அந்த நவமலமைப் பற்றி 

முழுசோ கதரிஞ்சுக்நகோ.” 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

அவன் நகட்ைோன்: 

“நீங்க என்ை கசோல்றீங்க?” 

அம்ைோ கசோன்ைோள்: 

“ ோன் கசோல்வமதக் நகள். 

உன்  ண்பர்கள் கசோல்வமதயும் நகள். 

ஆைோ 

முடிவு நீநை நைோசிச்சு எடுக்கணும்.” 

அைவிந்த் சிரித்தோன். 

“அப்படின்ைோ 

நீங்களும் பதில் கசோல்லல.” 

“எல்லோ ந ைமும் 
 ோன் உைக்கோக 

பதில் கசோல்ல முடியுைோ?” 

அந்த இைவு 
அவன் அந்த நவமலமைப் பற்றி 

 ன்றோகத் கதரிந்துககோண்ைோன். 

அடுத்த  ோள் 
தன் முடிமவ 

தோநை எடுத்தோன். 
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முடிவு சரிைோ தவறோ 

அவனுக்குத் கதரிைவில்மல. 

ஆைோல் 
அமதப் பற்றி 
சிந்தித்து எடுத்த முடிவு 

என்பது ைட்டும் கதரிந்தது. 

 

 ம்முமைை வோழ்க்மகயில் 
பலர்  ைக்கு 

வழிகோட்டுகிறோர்கள். 

கபற்நறோர் 
தங்கள் அனுபவத்திலிருந்து 

கசோல்கிறோர்கள். 

ஆசிரிைர்கள் 

கற்றுக்ககோடுக்கிறோர்கள். 

 ண்பர்கள் 
தங்கள் போர்மவமை 

பகிர்கிறோர்கள். 

சமூகம் 
பல கருத்துகமள 

 ம்முன் மவக்கிறது. 

அவற்மறக் நகட்பது 

முக்கிைம். 

ைற்றவர்களின் அனுபவம் 
 ைக்குத் கதரிைோத 
பல விஷைங்கமளக் 

கற்றுக்ககோடுக்கலோம். 

ஆைோல் 

ேழிகோட்டுததலப் தபறுேது நேறு. 
ேம்முதடய ேோழ்க்தகதய 

மற்தறோருேரிடம் ஒப்பதடப்பது நேறு. 
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அவர்களுமைை வோழ்க்மக 

 ம்முமைை வோழ்க்மக அல்ல. 

அவர்களுமைை சூழ்நிமல 

 ம்முமைை சூழ்நிமல அல்ல. 

அதைோல் 
ஒவ்கவோரு முக்கிை முடிவுக்கும் முன் 

ஒரு நகள்வி நதமவ: 

“ேோன் இதத ஏன் நதர்ந்ததடுக்கிநறன்?” 

 

சில ந ைங்களில் 
 ம்மை வழி ைத்துவது 

 ம்முமைை அறிவோக இருக்கோது. 

ஆமச இருக்கலோம். 

பைம் இருக்கலோம். 

பிறர் போைோட்டு இருக்கலோம். 

பணம் இருக்கலோம். 

“எல்நலோரும் இமதத்தோன் 

கசய்கிறோர்கள்” என்ற எண்ணமும் 

இருக்கலோம். 

அப்நபோது 
 ோம் எடுத்த முடிவு 

 ம்முமைைதோ? 

அல்லது 
 ம்மைச் சுற்றியிருக்கும் 

குைல்களின் முடிவோ? 

அதைோல் 
ஒரு முடிவுக்கு முன் 

 ம்மைநை நகட்டுக்ககோள்ளலோம்: 
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“இது எைக்குப் பிடித்ததோ?” 

என்பநதோடு நிற்கோைல், 

“இது சரியோ?” 

என்றும் நகட்கலோம். 

அதன் விமளவு 

என்ைவோக இருக்கும்? 

நவறு ைோைோவது 

இதைோல் போதிக்கப்படுவோர்களோ? 

என்று சிந்திக்கலோம். 

 

ைைசோட்சி 
 ம்மை நிறுத்தி 

நகள்வி நகட்கலோம். 

அறிவு 

தகவமலத் தைலோம். 

அனுபவம் 

விமளவுகமளச் கசோல்லலோம். 

ைற்றவர்கள் 

புதிை போர்மவமைத் தைலோம். 

ஆைோல் 

அேற்தறக் நகட்டு, 

புரிந்துதகோண்டு, 
தபோறுப்புடன் முடிவு தசய்ேது 

ேம்முதடய பங்கு. 

 ோம் தவறோை முடிவும் 

எடுக்கலோம். 
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அப்படி  ைந்தோல் 

அமத ஏற்றுக்ககோள்ளலோம். 

நதமவப்பட்ைோல் 

ைோற்றிக்ககோள்ளலோம். 

தவறிலிருந்து 

கற்றுக்ககோள்ளலோம். 

அதுவும் 

வோழ்க்மகயின் ஒரு பகுதி. 

 

அதைோல் 

“என்மை ைோர் 

வழி ைத்த நவண்டும்?” 

என்ற நகள்விக்கு 
ஒநை ஒரு கபைமை 

கசோல்ல முடிைோது. 

கபற்நறோர் 

வழிகோட்ைலோம். 

ஆசிரிைர் 

கற்றுக்ககோடுக்கலோம். 

 ண்பர்கள் 

கருத்து கசோல்லலோம். 

அனுபவம் 

எச்சரிக்கலோம். 

அறிவு 

வழிகமளத் திறக்கலோம். 

ஆைோல் 

என் ேோழ்க்தகயின் 
தபோறுப்தப 
முழுதமயோக 
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மற்தறோருேரிடம் 

ஒப்பதடக்க முடியோது. 

ஒரு ோள் 
 ோம்  ம்மைநை 
நகட்க நவண்டிை 

இன்கைோரு நகள்வி இருக்கிறது: 

“ேோன் முடிவு எடுக்கும்நபோது 
என்தை உண்தமயில் 

எது ேழிேடத்துகிறது?” 

ஆமசைோ? 

பைைோ? 

பிறர் போைோட்ைோ? 

அல்லது 

பணமோ? 

அங்நகதோன் 

அடுத்த நகள்வி கதோைங்குகிறது: 

“பணம் என்தை ேடத்துகிறதோ? 

ேோன் பணத்தத ேடத்துகிநறைோ?” 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 20 

பணம் என்தை 

ேடத்துகிறதோ, ேோன் 

பணத்தத ேடத்துகிநறைோ? 

சைவணன் 
ஒரு தனிைோர் நிறுவைத்தில் 

நவமல போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

அவனுமைை சம்பளம் 
அவனுமைை நதமவகமளச் 

சைோளிக்கப் நபோதுைோைதோக இருந்தது. 

வீட்டுச் கசலவுக்கு 

ஒரு கதோமக ககோடுப்போன். 

சிறிது பணத்மத 

நசமிப்போன். 

மீதமிருந்தமத 
தைக்குத் நதமவைோைவற்றுக்குச் 

கசலவு கசய்வோன். 

ஒரு ோள் 
அவனுமைை  ண்பன் 
ஒரு புதிை மகப்நபசிமை 

வோங்கியிருந்தோன். 

“இமதப் போரு. 

புதிை ைோைல்.” 

என்று கோட்டிைோன். 
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சைவணனும் 

அமதப் போர்த்தோன். 

அவனுமைை மகப்நபசி 

 ன்றோகநவ நவமல கசய்துககோண்டிருந்தது. 

ஆைோல் 
புதிை மகப்நபசி 

அவனுக்குப் பிடித்துவிட்ைது. 

சில  ோட்கள் கழித்து 

அவன் அமத வோங்கிவிட்ைோன். 

வீட்டிற்கு வந்ததும் 

அவனுமைை தங்மக நகட்ைோள். 

“அண்ணோ, 

புதிை மகப்நபசிைோ?” 

“ஆைோம்.” 

“பமழைது 

நவமல கசய்ைவில்மலைோ?” 

“நவமல கசய்கிறது.” 

“அப்படிகைன்றோல் 

ஏன் இமத வோங்கிைோய்?” 

சைவணன் சிரித்தோன். 

“பிடித்திருந்தது. 

அதைோல் வோங்கிநைன்.” 

அடுத்த  ோள் 

அம்ைோ நிமைவுபடுத்திைோள். 

“இந்த ைோதம் 

வீட்டு வோைமகயும், 
உன் தங்மகயின் 

கல்லூரிக் கட்ைணமும் இருக்கிறது.” 
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“சரி.” 

என்று கசோல்லிவிட்டு 

சைவணன் அமைதிைோக இருந்தோன். 

அந்த இைவு 

அவன் தைது கணக்மகப் போர்த்தோன். 

புதிை மகப்நபசிக்கோக 
கசலவழித்த பணத்மதப் போர்த்ததும் 

சிறிது ந ைம் நைோசித்தோன். 

அந்தப் பணம் 
அவனுமைை வோழ்க்மகமை 

கபரிதோக ைோற்றவில்மல. 

ஆைோல் 
அவன் திட்ைமிட்டிருந்த 
ஒரு நசமிப்மப 

சில ைோதங்கள் பின்னுக்குத் தள்ளிைது. 

அவன் மகப்நபசிமை 

மகயில் எடுத்துப் போர்த்தோன். 

அது  ன்றோக இருந்தது. 

ஆைோல் 

அவனுக்குள் ஒரு நகள்வி எழுந்தது. 

**“எைக்கு இது 

உண்மையில் நதமவைோ? 

அல்லது 
என்னிைம் இதுவும் இருக்க நவண்டும் 

என்று நிமைத்ததோலோ வோங்கிநைன்?”** 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

இன்கைோரு நகள்வியும் வந்தது. 

**“ ோன் பணத்மதப் 

பைன்படுத்துகிநறைோ? 
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அல்லது 
பணம் என்மை 

முடிவு எடுக்க மவக்கிறதோ?”** 

அந்த இைவு 

அவனிைம் உைைடி பதில் இல்மல. 

 

பணம் 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயில் 

நதமவைோை ஒன்று. 

உணவு, 

வீடு, 

கல்வி, 

ைருத்துவம், 

போதுகோப்பு— 

பல நதமவகளுைன் 

அது கதோைர்புமைைது. 

அதைோல் 
பணம் நதமவயில்மல 

என்று கசோல்ல முடிைோது. 

நகள்வி நவறு. 

**பணம்  ம்முமைை 

வோழ்க்மகக்கு உதவுகிறதோ? 

அல்லது 
 ம்முமைை வோழ்க்மகநை 
பணத்மதச் சுற்றி 

ைோறத் கதோைங்குகிறதோ?** 

சைவணன் கசய்தது 

கபரிை தவறு அல்ல. 

அவனிைம் 
அமத வோங்கும் அளவுக்கு 

பணம் இருந்தது. 
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ஆைோல் 
அந்தச் கசலவு 
ஒரு விஷைத்மத 

அவனுக்குப் புரிை மவத்தது. 

**“என்ைோல் வோங்க முடிகிறது” 

என்பதும், 

“எைக்கு இது நதமவ” 
என்பதும் 

ஒன்றல்ல.** 

சில கசலவுகள் 

நதமவக்கோக இருக்கும். 

சில கசலவுகள் 

விருப்பத்திற்கோக இருக்கும். 

சில ந ைங்களில் 
பிறர் மவத்திருப்பமதப் போர்த்து 

 ோமும் விரும்புகிநறோம். 

அந்த நவறுபோட்மை 
கவனிக்கத் கதோைங்கும்நபோது 
பணத்துைைோை  ம்முமைை 

உறவும் கதளிவோகத் கதோைங்குகிறது. 

 

பணம் சம்போதிப்பதும் 

முக்கிைம்தோன். 

குடும்பத்மதப் போர்த்துக்ககோள்ள, 

எதிர்கோலத்திற்கோகச் நசமிக்க, 
கல்வி ைற்றும் ைருத்துவம் நபோன்ற 
நதமவகளுக்குத் தைோைோக இருக்க 

பணம் நதமவ. 

ஆைோல் 

“இன்னும் தகோஞ்சம் நேண்டும்” 
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என்பது எப்நபோது 

“எவ்ேளவு இருந்தோலும் 

நபோதோது” 

என்று ைோறுகிறது? 

அப்நபோது 
பணம் ஒரு நதமவமைத் தோண்டி 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயின் 

அளவுநகோலோக ைோறலோம். 

ஒருவர் அதிகைோக 

சம்போதிக்கலோம். 

இன்கைோருவர் குமறவோக 

சம்போதிக்கலோம். 

அவர்களின் வோழ்க்மக 

நவறுபட்டிருக்கலோம். 

ஆைோல் 

**பணம் இருப்பதோல் 

ஒருவர் உைர்ந்தவர் அல்ல. 

பணம் குமறவோக இருப்பதோல் 

ஒருவர் தோழ்ந்தவரும் அல்ல.** 

ைனிதனின் ைதிப்மப 
அவனுமைை பணம் 

அளக்க முடிைோது. 

அநத ந ைத்தில் 
பணம் இல்லோத நிமல 
எவ்வளவு கடிைைோைது என்பமதயும் 

ைறுக்க முடிைோது. 

அதைோல் 

பணத்மத ைறுப்பதும் நதமவயில்மல. 

அதன் இைத்மத 

புரிந்துககோள்வநத முக்கிைம். 
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அந்த  ோளுக்குப் பிறகு 
சைவணன் ஒரு சிறிை பழக்கத்மத 

கதோைங்கிைோன். 

எமதைோவது வோங்குவதற்கு முன் 

தன்னிைம் மூன்று நகள்விகள் நகட்போன். 

**“இது எைக்கு நதமவைோ? 

என்ைோல் இமத வோங்க முடிகிறதோ? 

இமத வோங்கிை பிறகு 
என்னுமைை ைற்ற நதமவகள் 

போதிக்கப்படுைோ?”** 

அந்தக் நகள்விகள் 
அவனுமைை பணத்மத ைட்டும் 

ைோற்றவில்மல. 

அவன் எடுக்கும் முடிவுகமளயும் 

ைோற்றத் கதோைங்கிை. 

 

பணம் 
 ம்முமைை வோழ்க்மகக்கு 

உதவ நவண்டும். 

 ம்முமைை வோழ்க்மகமை 
முழுவதுைோக 

அது தீர்ைோனிக்கக் கூைோது. 

**பணத்மதப் பைன்படுத்துவது 

ஒரு திறமை. 

பணம்  ம்மை 
 ைத்தத் கதோைங்குகிறதோ என்பமத 
கவனிப்பது 

ஒரு விழிப்புணர்வு.** 
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அப்நபோது 
இன்கைோரு நகள்வி 

இைல்போக வருகிறது. 

தேற்றி என்றோல் 

உண்தமயில் என்ை? 

அதிக பணைோ? 

பிறர் போைோட்டுவதோ? 

அல்லது 

ேோம் ேோழும் ேோழ்க்தக 
ேமக்நக அர்த்தமுள்ளதோக 

இருப்பதோ? 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 21 

தேற்றி என்றோல் என்ை? 

விக்நைஷ் 
ஒரு சிறிை நிறுவைத்தில் 
கணக்குப் பிரிவில் 

நவமல போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

அவனுமைை சம்பளம் 

கபரிைதோக இல்மல. 

ஒவ்கவோரு ைோதமும் 
வீட்டுச் கசலவுக்கோக 
ஒரு கதோமகமை 

அம்ைோவிைம் ககோடுப்போன். 

மீதமிருப்பதில் 

சிறிது நசமிப்போன். 

அவனிைம் 

புதிை கோர் இல்மல. 

கசோந்த வீடும் இல்மல. 

ஆைோல் 
நவமல முடிந்து வீட்டிற்கு வந்த பிறகு 
ஒரு ைணி ந ைம் 

தைக்குப் பிடித்த புத்தகங்கமளப் படிப்போன். 

சில  ோட்களில் 
அருகிலுள்ள குழந்மதகளுக்கு 

கணக்குப் போைம் கசோல்லிக் ககோடுப்போன். 

அதற்கோக 

எந்தப் பணமும் வோங்கவில்மல. 



129 
 

அவனுமைை வோழ்க்மக 

கபரிைதோகத் கதரிைவில்மல. 

ஆைோல் 
அவனுக்குள் 

ஒரு நிமறவு இருந்தது. 

 

ஒரு ோள் 
பல வருைங்களுக்குப் பிறகு 
அவனுமைை பள்ளி  ண்பன் 

அவமைச் சந்தித்தோன். 

இருவரும் 
ஒரு நதநீர் கமையில் 

உட்கோர்ந்து நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

 ண்பன் இப்நபோது 
ஒரு கபரிை நிறுவைத்தில் 

நவமல போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

“ ோன் இப்நபோது 

 ல்ல சம்பளம் வோங்குகிநறன். 

கோர் வோங்கிவிட்நைன். 
அடுத்த வருைம் 

வீடு வோங்கப் போர்க்கிநறன்.” 

என்று அவன் 

தன் வோழ்க்மகமைப் பற்றிச் கசோன்ைோன். 

விக்நைஷ் 

ைகிழ்ச்சிைோகக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

 ண்பன் நகட்ைோன்: 

“நீ இன்னும் 

அநத நிமலயில்தோைோ?” 

விக்நைஷ் சிரித்தோன். 
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“சம்பளத்மதப் போர்த்தோல், 

ஆைோம்.” 

“நீயும் ககோஞ்சம் 

முன்நைற நவண்டும்.” 

விக்நைஷ் 

அமத ைறுக்கவில்மல. 

“ஆைோம். 

முன்நைற நவண்டும்.” 

“அப்படிகைன்றோல் 

ஏன் முைற்சி கசய்ைவில்மல?” 

விக்நைஷ் 

சிறிது ந ைம் நைோசித்தோன். 

“முைற்சி கசய்கிநறன். 
ஆைோல் 
எைக்கு என்ை நவண்டும் 
என்பமதயும் 

நைோசிக்கிநறன்.” 

 ண்பன் அவமைப் போர்த்தோன். 

“அது என்ை?” 

விக்நைஷ் சிரித்தோன். 

“எைக்கு 
கபரிை வோழ்க்மக 

நவண்டும் என்று நிமைப்பதில்மல. 

எைக்கு 
எைக்குப் பிடித்த வோழ்க்மக 

நவண்டும்.” 

 ண்பன் 
அதற்கு உைநை 

எதுவும் கசோல்லவில்மல. 
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அன்று இைவு 

விக்நைஷ் வீட்டிற்கு வந்தோன். 

அம்ைோ நகட்ைோள்: 

“இன்று  ண்பமைப் போர்த்தோைோ?” 

“ஆைோம்.” 

“எப்படி இருக்கிறோன்?” 

“ ன்றோக இருக்கிறோன்.” 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

அம்ைோ நகட்ைோள்: 

“அவன் வோழ்க்மகமைப் போர்த்து 

உைக்கு வருத்தைோக இருந்ததோ?” 

விக்நைஷ் சிரித்தோன். 

“இல்மல. 

அவனுக்கு 

அவனுமைை வோழ்க்மக. 

எைக்கு 

என்னுமைை வோழ்க்மக.” 

சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தவன் 

பிறகு கசோன்ைோன்: 

“ஆைோல் 

ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 

 ோன் முன்நைற நவண்டும். 

ஆைோல் 
ைோநைோ ஒருவருமைை வோழ்க்மகமைப் போர்த்து 
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அமதநை கவற்றி என்று 

நிமைத்து முன்நைறக் கூைோது.” 

 

சிறு வைதிலிருந்நத 

“கவற்றி கபற நவண்டும்” 

என்று நகட்கிநறோம். 

ஆைோல் 

“தேற்றி என்றோல் என்ை?” 

என்று 
 ம்மைநை 

எத்தமை முமற நகட்டிருக்கிநறோம்? 

ஒருவருக்கு 

 ல்ல ைதிப்கபண் கவற்றி. 

இன்கைோருவருக்கு 

 ல்ல நவமல. 

ைற்கறோருவருக்கு 
தன் குடும்பத்மத 

 ன்றோகப் போர்த்துக்ககோள்வது. 

நவகறோருவருக்கு 
தைக்குப் பிடித்த வோழ்க்மகமை 

வோழ்வது. 

அதைோல் 
கவற்றிக்கு 
ஒநை அளவுநகோல் 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவர் 

தன் இலக்மக அமைைலோம். 

இன்கைோருவர் 
நீண்ை கோலைோகத் தள்ளிப்நபோட்ை 

ஒரு  ல்ல முைற்சிமைத் கதோைங்கலோம். 
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ைற்கறோருவர் 
தன் தவமற உணர்ந்து 

தன்மை ைோற்றிக்ககோள்ளலோம். 

இமவயும் கவற்றிதோன். 

**கவற்றி என்பது 
எப்நபோதும் ைற்றவர்கமள விை 

முன்ைோல் கசல்வது அல்ல. 

சில ந ைங்களில் 
ந ற்மறை  ம்மைவிை 
இன்மறை  ோம் 
சிறிது முன்நைறுவதும் 

கவற்றிதோன்.** 

 

சிக்கல் 
ைற்றவர்களின் வோழ்க்மகமைப் போர்த்து 
 ம்முமைை வோழ்க்மகமை 

அளக்கத் கதோைங்கும்நபோதுதோன். 

அவரிைம் கோர் இருக்கிறது. 

என்னிைம் இல்மல. 

அவருக்கு அதிக சம்பளம். 

எைக்கு இல்மல. 

அவர் கவளி ோடு கசன்றுவிட்ைோர். 

 ோன் இன்னும் இங்நக இருக்கிநறன். 

இப்படி ஒப்பிட்டுக்ககோண்நை இருந்தோல் 

ேமக்குக் கிதடத்த ேோழ்க்தகதய 

ேோழ்ேதற்குப் பதிலோக, 
மற்றேர்களிடம் இருப்பதத 

எண்ணிக்தகோண்நட ேோழ்ந்து விடலோம். 
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அப்நபோது 
 ோம் முன்நைறுவது கூை 

 ைக்கோக அல்ல. 

ைோமைநைோ 

பின்கதோைர்வதற்கோக. 

 

அதைோல் 
 ம்முமைை கவற்றிமைப் பற்றி 
சிந்திக்கும்நபோது 

சில நகள்விகள் முக்கிைைோகலோம். 

“ேோன் உண்தமயில் 

எதத அதடய விரும்புகிநறன்?” 

“ ோன் வளை நவண்டிை இைத்தில் 

வளர்கிநறைோ?” 

“ ோன் முன்நைறும்நபோது 
என்னுைன் இருப்பவர்கமளயும் 

ைதிக்கிநறைோ?” 

“ ோன் கபறுவதற்கோக 

நவகறோருவமை இழக்கச் கசய்கிநறைோ?” 

“ ோன் அமைந்த வோழ்க்மகமை 

 ோன் உண்மைைோக வோழ்கிநறைோ?” 

இந்தக் நகள்விகளுக்கோை 
பதில்கள் 
ஒவ்கவோருவருக்கும் 

நவறுபட்டிருக்கலோம். 

அதுதோன் இைல்பு. 

 

கவற்றி 
எப்நபோதும் கபரிைதோகத் 

கதரிை நவண்டிைதில்மல. 
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உலகம் கவனிக்கோத 

ஒரு  ல்ல முடிவோக இருக்கலோம். 

ஒரு குடும்பத்மத 

கபோறுப்புைன்  ைத்துவதோக இருக்கலோம். 

பல வருைங்களுக்குப் பிறகு 

ஒரு கைமவத் கதோைங்குவதோக இருக்கலோம். 

தவறோை போமதயிலிருந்து 

திரும்புவதோக இருக்கலோம். 

அமதப் போர்த்து 

ைோரும் மகதட்ைோைல் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
அந்த ைனிதரின் வோழ்க்மகயில் 
அது மிகப்கபரிை கவற்றிைோக 

இருக்கலோம். 

 

கவற்றி என்ற கபைரில் 
எல்லோவற்மறயும் 

திைோகம் கசய்ை நவண்டிைதில்மல. 

பணம் நதமவ. 

முன்நைற்றம் நதமவ. 

கைவுகள் நதமவ. 

முைற்சியும் நதமவ. 

ஆைோல் 
அவற்றுைன் 

ைனிதந ைம், 

உறவுகள், 

ைை அமைதி, 
கபோறுப்பு 

இருக்க நவண்ைோைோ? 
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ேோம் உயரும்நபோது 
மற்றேர்கதள மிதித்துக்தகோண்டு 

உயர்ந்தோல், 
அதத தேற்றி என்று 

அதழக்க முடியுமோ? 

ேோம் நிதறயப் தபற்றும் 

ேம்தமநய இழந்துவிட்டோல், 

அது முழுதமயோை தேற்றியோ? 

 

விக்நைஷ் 

முன்நைற்றத்மத ைறுக்கவில்மல. 

அவனுக்கும் 
ஒரு ோள் கசோந்த வீடு வோங்க நவண்டும் 

என்ற ஆமச இருந்தது. 

குடும்பத்திற்கு 
நைலும் வசதிைோை வோழ்க்மக 
ககோடுக்க நவண்டும் 

என்ற எண்ணமும் இருந்தது. 

ஆைோல் 
அவன் முன்நைறும்நபோது 

எமதப் கபறுகிறோன் என்பநதோடு, 
எமத இழக்கிறோன் என்பமதயும் 

கவனிக்க விரும்பிைோன். 

அவனுக்குப் புரிந்தது: 

**கவற்றி என்பது 
எவ்வளவு கபற்றிருக்கிநறோம் 

என்பது ைட்டும் அல்ல. 

எமதப் கபறும்நபோது 
எமத இழக்கிநறோம் 

என்பமதயும் போர்ப்பது.** 

அதைோல் 
ஒவ்கவோரு  ோளும் 
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தன்னிைம் ஒரு நகள்வி நகட்கத் 

கதோைங்கிைோன்: 

**“ ோன் முன்நைறுகிநறைோ? 

அல்லது 
ைற்றவர்கமளப் போர்த்து 

ஓடிக்ககோண்டிருக்கிநறைோ?”** 

அந்தக் நகள்வி 
அவனுமைை வோழ்க்மகமை 

கைதுவோகத் கதளிவோக்கிைது. 

ஆைோல் 
ஒரு ோள் 
 ம்மில் ஒவ்கவோருவரிைமும் 

இன்கைோரு நகள்வி வைலோம்: 

“இந்த உலகத்திடம் 
ேோன் உண்தமயில் 

என்ை எதிர்போர்க்கிநறன்?” 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 22 

ேோன் உலகத்திடம் என்ை 

எதிர்போர்க்கிநறன்? 

முைளி 
ஒரு  ோள் 
நவமல முடிந்து 

வீட்டிற்குத் திரும்பிக்ககோண்டிருந்தோன். 

அன்று 
சில நவமலகள் இருந்ததோல் 

சற்று அவசைைோக இருந்தோன். 

நபருந்து நிறுத்தத்தில் 
ஒரு வைதோைவர் 
நபருந்திலிருந்து 

இறங்க முைன்றுககோண்டிருந்தோர். 

ஒரு மகயில் 

சிறிை மப. 

ைற்கறோரு மகயில் 

மகத்தடி. 

படியில் இறங்கும்நபோது 

அவர் தடுைோறிைோர். 

அவருக்குப் பின்ைோல் 
நின்றவர்கள் 

கோத்துக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

சிலர் 

அவசைைோகப் போர்த்தோர்கள். 
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முைளியும் 
முதலில் 

அவமைக் கைந்து கசல்ல நிமைத்தோன். 

ஆைோல் 
அடுத்த கணம் 

திரும்பிப் போர்த்தோன். 

அந்த வைதோைவர் 
ைோைோவது உதவுவோர்களோ 

என்று போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோர். 

முைளி 
அவரிைம் கசன்று 

மகமை நீட்டிைோன். 

“கைதுவோக இறங்குங்கள். 

 ோன் உதவுகிநறன்.” 

அவர் 
முைளியின் மகமைப் பிடித்து 

கைதுவோகக் கீநழ இறங்கிைோர். 

கீநழ வந்ததும் 
சிறிது ந ைம் 

மூச்மசச் சரிகசய்துககோண்ைோர். 

பிறகு கசோன்ைோர்: 

“ ன்றி. 

எைக்கு ககோஞ்சம் பைைோக இருந்தது.” 

“பைவோயில்மல.” 

என்று கசோல்லிவிட்டு 

முைளி அங்கிருந்து  ைந்தோன். 

சில அடிகள் கசன்ற பிறகு 

அவனுக்குள் ஒரு நகள்வி எழுந்தது. 
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**“எைக்கு உதவி நதமவப்படும் நபோது 
ைோைோவது நின்று உதவ நவண்டும் 

என்று  ோன் எதிர்போர்க்கிநறன். 

அப்படியிருக்க, 
உதவி நதமவப்படும் ஒருவமை 
 ோன் போர்க்கும்நபோது 

 ோன் என்ை கசய்கிநறன்?”** 

அந்தக் நகள்வி 

அவனுைன் கதோைர்ந்து வந்தது. 

 

 ோம் 
உலகத்திைம் 

பலவற்மற எதிர்போர்க்கிநறோம். 

ைரிைோமத. 

ந ர்மை. 

நிைோைம். 

போதுகோப்பு. 

கபோறுப்பு. 

இமவ இல்லோதநபோது 

 ோம் வருத்தப்படுகிநறோம். 

சில ந ைங்களில் 

நகள்வி நகட்கிநறோம். 

சில ந ைங்களில் 
ைோற்றம் நவண்டும் 

என்று கசோல்கிநறோம். 

அது தவறல்ல. 

ஆைோல் 
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“உலகம் எப்படி இருக்க நேண்டும்?” 

என்று நகட்பநதோடு 
இன்கைோரு நகள்வியும் 

 ம்மிைம் இருக்க நவண்ைோைோ? 

“அந்த உலகத்தத உருேோக்குேதில் 

என்னுதடய பங்கு என்ை?” 

உலகம் என்பது 
கதோமலவில் இருக்கும் 

ஒரு கபரிை இைம் ைட்டும் அல்ல. 

 ோம் வோழும் வீடு. 

 ோம் கசல்லும் நவமல. 

 ோம் பைன்படுத்தும் இைங்கள். 

 ோம் சந்திக்கும் ைனிதர்கள். 

 ோம் நபசும் வோர்த்மதகள். 

 ோம் எடுக்கும் முடிவுகள். 

இமவயும் 
 ோம் வோழும் உலகத்தின் 

ஒரு பகுதிதோன். 

 

முைளிைோல் 
உலகத்தின் எல்லோ பிைச்சிமைகமளயும் 

தீர்க்க முடிைோது. 

 ம்ைோலும் முடிைோது. 

ஆைோல் 
 ம்முமைை முன்ைோல் இருக்கும் 
ஒரு ைனிதமை 

கவனிக்க முடியும். 
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ஒருவர் சிைைப்படும்நபோது 
அமதப் போர்த்தும் 
போர்க்கோதது நபோல 

கசல்லோைல் இருக்க முடியும். 

ஒரு சிறிை கபோறுப்மப 

“ைோைோவது கசய்வோர்கள்” 
என்று தள்ளிவிைோைல் 

 ம்ைோல் முடிந்தமதச் கசய்ை முடியும். 

இதைோல் 

உலகம் உைைடிைோக ைோறிவிைோது. 

ஆைோல் 

 ம்முமைை போர்மவ ைோறலோம். 

முைளிக்கும் அதுதோன்  ைந்தது. 

முன்பு 
அவனுக்கு உதவி நதமவப்படும் 

ஒருவமைக் கண்ைோல், 

“யோைோேது உதவுேோர்கள்.” 

என்று நிமைத்திருக்கலோம். 

இப்நபோது 

“என்ைோல் முடியுமோ?” 

என்று முதலில் 

நைோசிக்கத் கதோைங்கிைோன். 

அது கபரிை ைோற்றைோகத் 

கதரிைவில்மல. 

ஆைோல் 
அவனுமைை வோழ்க்மகயில் 

அது ஒரு புதிை போர்மவைோக இருந்தது. 
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 ோம் 
ஒரு  ல்ல உலகத்மத 

விரும்பலோம். 

அதில் 

ந ர்மை இருக்க நவண்டும். 

ைரிைோமத இருக்க நவண்டும். 

நிைோைம் இருக்க நவண்டும். 

ைக்கள் போதுகோப்போக 

வோழ நவண்டும். 

பலவீைைோைவர் 

தனிைோக விைப்பைக் கூைோது. 

இமவ அமைத்மதயும் 

 ோம் எதிர்போர்க்கலோம். 

ஆைோல் 
 ோம் எதிர்போர்க்கும் 
ஒவ்கவோரு  ல்ல விஷைத்திலும் 
 ம்முமைை வோழ்க்மகக்கும் 

ஒரு சிறிை இைம் இருக்கிறது. 

ைரிைோமத நவண்டும் என்றோல் 

ைரிைோமத ககோடுக்கவும் நவண்டும். 

ந ர்மை நவண்டும் என்றோல் 

ந ர்மைைோகவும் வோழ நவண்டும். 

கபோறுப்பு நவண்டும் என்றோல் 
 ம்முமைை கபோறுப்மபயும் 

ஏற்க நவண்டும். 

உதவி நவண்டும் என்றோல் 
 ம்ைோல் முடிந்த இைத்தில் 

உதவவும் நவண்டும். 

இதன் கபோருள் 
உலகத்தின் தவறுகமள 
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நகள்வி நகட்கக் கூைோது 

என்பதல்ல. 

**ைற்றவர்களிைம் 

கபோறுப்மப எதிர்போர்ப்பதும் சரி. 

 ம்முமைை கபோறுப்மப 
ைறந்துவிைோைல் இருப்பதும் 

அநத அளவு முக்கிைம்.** 

 

முைளி 
அன்று உலகத்மத 

ைோற்றவில்மல. 

ஒரு ைனிதமை 
கைந்து கசல்லோைல் 

நின்றோன். 

அந்த ஒரு நிகழ்வு 
அவனுமைை வோழ்க்மகமை 

முழுவதுைோக ைோற்றவில்மல. 

ஆைோல் 
அவன் போர்க்கும் விதத்மத 

ைோற்றிைது. 

சில ந ைங்களில் 
ைோற்றம் என்பது 
உலகத்மதப் கபரிை அளவில் 

ைோற்றுவது அல்ல. 

ேோம் திைமும் 
கடந்து தசல்லும் 
மனிதர்கதள 
இன்னும் தகோஞ்சம் 
மனிதர்களோகப் போர்க்கத் 

ததோடங்குேதுதோன். 

அதிலிருந்து 
ஒரு புதிை நகள்வி 

இைல்போக வருகிறது: 
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“உலகம் 
என்னிடமிருந்து 

என்ை எதிர்போர்க்கலோம்?” 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 23 

உலகம் என்னிடமிருந்து 

என்ை எதிர்போர்க்கிறது? 

அருண் 
ஒரு  ோள் கோமல 
அலுவலகத்திற்குச் கசல்ல 

அவசைைோகப் புறப்பட்ைோன். 

அன்று 

முக்கிைைோை ஒரு கூட்ைம் இருந்தது. 

தோைதைோகிவிட்ைதோல் 
வழியில் எங்கும் 
நிற்கக்கூைோது என்று 

ைைதில் முடிவு கசய்திருந்தோன். 

அலுவலகக் கட்டிைத்மத ந ோக்கி 

 ைந்துககோண்டிருந்தநபோது, 

அவனுக்கு முன்ைோல் 
ஒரு வைதோைவர் 
திடீகைன்று தடுைோறி 

கீநழ விழுந்தோர். 

அவருமைை மப 

ஒருபுறம் விழுந்தது. 

மகயில் இருந்த 
ைருந்துப் கபோட்ைலம் 

சோமலயில் உருண்ைது. 

அருண் 
சில அடிகள் 

 ைந்து கசன்றுவிட்ைோன். 
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மகப்நபசியில் 

ந ைத்மதப் போர்த்தோன். 

இன்னும் 

சில நிமிைங்கள்தோன் இருந்தை. 

“யோைோேது போர்த்துக்தகோள்ேோர்கள்.” 

என்று நிமைத்துக்ககோண்டு 

மீண்டும்  ைந்தோன். 

ஆைோல் 
இைண்டு அடிகள் கசன்றதும் 

நின்றுவிட்ைோன். 

திரும்பிப் போர்த்தோன். 

அந்த வைதோைவர் 

எழுந்திருக்க முைன்றுககோண்டிருந்தோர். 

சுற்றிலும் 

பலர் இருந்தோர்கள். 

ஆைோல் 

ைோரும் அருகில் கசல்லவில்மல. 

அருண் 

திரும்பி ஓடிைோன். 

“தோத்தோ, 

கோைம் ஏதோவது இருக்கிறதோ?” 

“இல்மல. 

ககோஞ்சம் தடுைோறிவிட்நைன்.” 

அருண் 
அவமை கைதுவோக 

எழுந்திருக்க உதவிைோன். 

சோமலயில் கிைந்த 
ைருந்துப் கபோட்ைலத்மத 

எடுத்துக் ககோடுத்தோன். 
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“இது உங்களுமைைதோ?” 

“ஆைோம்.” 

அவர் 

மபமை எடுத்துக்ககோண்ைோர். 

பிறகு 
அருமணப் போர்த்து 

கைதுவோகச் கசோன்ைோர்: 

“ ன்றி.” 

அருண் 

கடிகோைத்மதப் போர்த்தோன். 

கூட்ைத்திற்கு 

தோைதைோகிவிட்ைது. 

“பைவோயில்மல.” 

என்று கசோல்லிவிட்டு 
அலுவலகத்மத ந ோக்கி 

நவகைோக  ைந்தோன். 

 

அன்று கூட்ைத்திற்கு 

அவன் தோைதைோகச் கசன்றோன். 

நைலோளர் 

கோைணம் நகட்ைோர். 

அருண் 

எமதயும் நீளைோக விளக்கவில்மல. 

“ைன்னிக்கவும். 

தோைதைோகிவிட்ைது.” 

என்று ைட்டும் கசோன்ைோன். 
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ஆைோல் 
அன்று முழுவதும் 
அவனுமைை ைைதில் 
ஒநை வோர்த்மததோன் 

திரும்பத் திரும்ப வந்தது. 

“யோைோேது போர்த்துக்தகோள்ேோர்கள்.” 

அந்த வைதோைவமைச் சுற்றி 

பலர் இருந்தோர்கள். 

ஆைோல் 
ஒவ்கவோருவரும் 
இநத எண்ணத்நதோடு 

நின்றிருந்தோல், 

அந்த “யோைோேது” 

யோர்? 

அந்தக் நகள்விக்கு 

அருணிைம் பதில் இல்மல. 

 

 ோம் 
பல ந ைங்களில் 
உலகத்திைம் 

 ல்லவற்மற எதிர்போர்க்கிநறோம். 

நிைோைம் நவண்டும். 

போதுகோப்பு நவண்டும். 

ைரிைோமத நவண்டும். 

கபோறுப்பு நவண்டும். 

 ைக்கு உதவி நதமவப்படும்நபோது 
ைோைோவது 
 ைக்கோக நிற்க நவண்டும் 

என்று விரும்புகிநறோம். 
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ஆைோல் 
 ம்மைச் சுற்றி 
அநத நதமவ இருக்கும் நபோது 

“யோைோேது தசய்ேோர்கள்” 

என்று  ோமும் 

கோத்திருந்தோல், 

 ோம் எதிர்போர்க்கும் 
அந்த  ல்ல உலகம் 

எப்படி உருவோகும்? 

உலகம் என்பது 
கதோமலவில் இருக்கும் 

ஒரு கபரிை கருத்து அல்ல. 

 ோம் சந்திக்கும் 
ைனிதர்களிலும் 

அது இருக்கிறது. 

 ோம் ஏற்றுக்ககோள்ளும் 
கபோறுப்புகளிலும் 

அது இருக்கிறது. 

 ோம் எடுக்கும் 
சிறிை முடிவுகளிலும் 

அது இருக்கிறது. 

 

அருண் 
அன்று உலகத்மத 

ைோற்றவில்மல. 

ஒரு வைதோைவமை 

எழுந்திருக்க உதவிைோன். 

அவனுமைை வோழ்க்மகயும் 
அதைோல் உைைடிைோக 

ைோறவில்மல. 
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ஆைோல் 

ஒரு விஷைம் ைோறிைது. 

முன்பு 
ஒரு பிைச்சிமைமைப் போர்த்தோல் 

“யோைோேது தசய்ேோர்கள்.” 

என்று நிமைத்திருக்கலோம். 

இப்நபோது 

“என்ைோல் ஏதோேது தசய்ய முடியுமோ?” 

என்று முதலில் 

நைோசிக்கத் கதோைங்கிைோன். 

அதன் கபோருள் 
எல்லோவற்மறயும் 
தனிைோகச் கசய்ை நவண்டும் 

என்பதல்ல. 

உலகத்தின் எல்லோ பிைச்சிமைகளுக்கும் 
தோன் கபோறுப்பு 

என்றும் அல்ல. 

ஆைோல் 
தன்ைோல் கசய்ைக்கூடிைமத 
ைற்கறோருவரிைம் 

தள்ளிவிைோைல் இருப்பது. 

அதுதோன் 
அவனுக்குப் புரிந்த 

சிறிை உண்மை. 

 

 ம்முமைை வோழ்க்மகயில் 
பல ந ைங்களில் 

ைோற்றத்மத எதிர்போர்க்கிநறோம். 

ைோைோவது கதோைங்க நவண்டும். 
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ைோைோவது நபச நவண்டும். 

ைோைோவது உதவ நவண்டும். 

ைோைோவது கபோறுப்பு ஏற்க நவண்டும். 

ஆைோல் 

“அந்த யோைோேது 

ேோைோக இருக்க முடியுமோ?” 

என்று நகட்கும் தருணத்தில்தோன் 
கபோறுப்பு  ம்முமைை வோழ்க்மகக்குள் 

நுமழகிறது. 

அது கபரிை கசைலில் 

கதோைங்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவமை 
கண்டுககோள்ளோைல் கைந்து கசல்லோைல் இருப்பதில் 

கதோைங்கலோம். 

 ைக்குக் ககோடுக்கப்பட்ை 
ஒரு கபோறுப்மப 
சரிைோகச் கசய்வதில் 

கதோைங்கலோம். 

தவறு  ைந்தோல் 
அமதத் திருத்துவதில் 

கதோைங்கலோம். 

 ம்ைோல் முடிந்த இைத்தில் 
ஒருவருக்கு 
இைம் ககோடுப்பதில் 

கதோைங்கலோம். 

சிறிைதோக இருந்தோலும் 

அது  ம்முமைை பங்கு. 
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அதைோல் 

“உலகம் என்னிடமிருந்து 

என்ை எதிர்போர்க்கிறது?” 

என்ற நகள்விக்கு 
ஒநை கபரிை பதில் 

நதமவயில்மல. 

சில ந ைங்களில் 

“என்ைோல் முடிந்த இடத்தில் 

ேோன் தபோறுப்புடன் இருப்நபன்.” 

என்பநத நபோதும். 

அந்த எண்ணம் 
ஒரு ைனிதனிைமிருந்து 

ைற்கறோரு ைனிதனுக்குச் கசல்லலோம். 

அங்கிருந்து 

ஒரு குடும்பத்திற்கும். 

ஒரு சமூகத்திற்கும். 

ஒரு ோள் 

ஒரு கபரிை உலகத்திற்கும். 

அப்நபோது 
இன்கைோரு நகள்வி 

 ம்மை எதிர்ககோள்ளும்: 

“மோற்றம் 
உண்தமயில் 

எங்கிருந்து ததோடங்குகிறது?” 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 24 

அேர்களும் ேம்முதடய உறவுகநள 

ஒரு குடும்பத்தில் 
அமைவரும் ஒநை ைோதிரி 

இருப்பதில்மல. 

ஒருவருக்கு 

உைல் வலிமை அதிகைோக இருக்கலோம். 

ைற்கறோருவருக்கு 
உைல் ரீதிைோக 

சில சிைைங்கள் இருக்கலோம். 

ஒருவர் 
தன் போலிை அமைைோளத்மத 
சமூகம் எதிர்போர்ப்பது நபோல 

கவளிப்படுத்தோைல் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

அவர்களுமைை 
ைனித உணர்வுகள் 

ைோறிவிடுவதில்மல. 

அவர்களுக்கும் 

அன்பு நவண்டும். 

 ட்பு நவண்டும். 

ைரிைோமத நவண்டும். 

ஒருவரிைம் 
தங்கள் ைைமதத் திறந்து 

நபச நவண்டும். 
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தங்கமளயும் 
ைோைோவது புரிந்துககோள்ள நவண்டும் 

என்ற ஆமச இருக்கும். 

 

ஒரு ோள் 
விக்நைஷ் தைது  ண்பர்களுைன் 

ஒரு நிகழ்ச்சிக்குச் கசன்றிருந்தோன். 

அங்நக 

பலர் இருந்தோர்கள். 

அவர்களுக்குள் 

ைோற்றுத்திறைோளிகளும் இருந்தோர்கள். 

மூன்றோம் போலிைத்தவரும் 

இருந்தோர்கள். 

விக்நைஷின்  ண்பன் 
அவர்களில் ஒருவமைப் போர்த்து 

கைதுவோகச் சிரித்தோன். 

விக்நைஷ் நகட்ைோன்: 

“எதுக்கு சிரிக்கிற?” 

“ஒன்னுமில்மல.” 

“அப்படின்ைோ 
அவமைப் போர்த்து 

ஏன் சிரிச்ச?” 

அவன் பதில் கசோல்லவில்மல. 

சிறிது ந ைத்திற்குப் பிறகு 
அந்த ைனிதர் 

அவர்களிைம் வந்து நகட்ைோர்: 

“இந்த நிகழ்ச்சி 

எங்நக  ைக்குது?” 
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விக்நைஷ் 

அமைதிைோகச் கசோல்லிக் ககோடுத்தோன். 

“ ன்றி.” 

அவர் சிரித்துவிட்டு 

அங்கிருந்து கசன்றோர். 

விக்நைஷ்  ண்பமைப் போர்த்தோன். 

“ ம்மைப் நபோலத்தோநை 

அவரும் நபசுறோர். 

 ம்மைப் நபோலத்தோநை 

சிரிக்கிறோர். 

அப்புறம் 
அவமைப் போர்த்து 

 ோம் ஏன் சிரிக்கணும்?” 

 ண்பன் 

எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

 

சில ைனிதர்கமள 
அவர்கள் எப்படி இருக்கிறோர்கள் 
என்பமதப் போர்த்நத 

 ோம் முடிவு கசய்து விடுகிநறோம். 

அவர்களின் உைல். 

அவர்களின்  மை. 

அவர்களின் நபச்சு. 

அவர்களின் நதோற்றம். 

அவர்களின் போலிை அமைைோளம். 

அவர்களின் கசைல்படும் விதம். 
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இவற்றில் ஏதோவது ஒன்று 

 ம்மிைமிருந்து நவறுபட்ைோல், 

அந்த நவறுபோட்மைநை 
அவர்களின் முழு அமைைோளைோக 

ைோற்றிவிடுகிநறோம். 

அங்நகதோன் 
ைனிதந ைம் 
சிறிது சிறிதோக 

விலகத் கதோைங்குகிறது. 

 

ைோற்றுத்திறைோளி ஒருவர் 
 ம்மிைம் உதவி நகட்ைோல் 

உதவலோம். 

ஆைோல் 
அவர் எப்நபோதும் 
உதவி நதமவப்படும் ைனிதர் 

என்று ைட்டும் போர்க்கக்கூைோது. 

அவருக்கும் 

தைக்கோை திறமை இருக்கலோம். 

நவமல இருக்கலோம். 

கைவு இருக்கலோம். 

கோதல் இருக்கலோம். 

குடும்பம் இருக்கலோம். 

கசோந்த முடிவுகள் இருக்கலோம். 

அநதநபோல் 

மூன்றோம் போலிைத்தவர் 
என்ற அமைைோளம் 
அவருமைை முழு வோழ்க்மகமையும் 

கசோல்லிவிடுவதில்மல. 
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அவர்களுக்கும் 

கபற்நறோர் இருக்கலோம். 

உைன்பிறந்தவர்கள் இருக்கலோம். 

 ண்பர்கள் இருக்கலோம். 

ஒருவமை ந சிக்கும் ைைம் இருக்கலோம். 

தங்களுக்கோை எதிர்கோலத்மத 
உருவோக்க நவண்டும் என்ற 

கைவும் இருக்கலோம். 

அதடயோளம் நேறுபடலோம். 

உணர்வு நேறுபட நேண்டியதில்தல. 

 

சில ந ைங்களில் 
நகலி கசய்வது 
ஒரு சிறிை விஷைைோகத் 

நதோன்றலோம். 

“சும்ைோ விமளைோட்டுக்குத்தோன்.” 

“அவர்களும் சிரிக்கட்டுநை.” 

“இமதக் கூை தோங்க முடிைோதோ?” 

என்று கசோல்லலோம். 

ஆைோல் 

 ைக்கு ஒரு நிமிைம் 

சிரிப்போக இருக்கும் ஒன்று, 

அவர்களுக்கு 
நீண்ை  ோட்கள் 
நிமைவில் நிற்கும் கோைைோக 

இருக்கலோம். 
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ஒருவரின் உைல் நிமலமைப் பற்றி 

நகலி கசய்வது, 

அவருமைை  மைமைப் பற்றி 

கிண்ைல் கசய்வது, 

அவருமைை குைமலப் பின்பற்றுவது, 

அவருமைை போலிை அமைைோளத்மத 

நகலிைோகப் பைன்படுத்துவது, 

அவருமைை வோழ்க்மகமை 
அவருமைை அனுைதியின்றி 

ைற்றவர்களிைம் நபசுவது— 

இமவ 

சிறிை  மகச்சுமவகள் அல்ல. 

ஒருேரின் மரியோதததய 

கோயப்படுத்தும் தசயல்கள். 

 

ஆைோல் 
ைனிதந ைம் என்றோல் 
அவர்கமளப் போர்த்து 

எப்நபோதும் பரிதோபப்படுவதும் அல்ல. 

அவர்களிைம் 

“போவம்.” 

என்று போர்ப்பதும் அல்ல. 

அவர்கமள 
நவகறோரு உலகத்மதச் நசர்ந்தவர்கள் நபோல 

 ைத்துவதும் அல்ல. 

அவர்களுைன் 

இைல்போகப் நபசுவது. 

நதமவப்பட்ைோல் 

உதவுவது. 
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நதமவ இல்லோதநபோது 
அவர்களின் வோழ்க்மகயில் 

அதிகைோக தமலயிைோைல் இருப்பது. 

அவர்களுமைை முடிவுகமள 

ைதிப்பது. 

அவர்கமளப் பற்றி 
அவர்களிைம் நகட்கோைல் 

முடிவு கசய்ைோைல் இருப்பது. 

இதுவும் 

ைனிதந ைம்தோன். 

 

ஒரு  ோள் 
விக்நைஷ் அந்த நிகழ்ச்சியில் 

மீண்டும் அந்த ைனிதமைப் போர்த்தோன். 

அவர் தனிைோக 

அைர்ந்திருந்தோர். 

விக்நைஷ் அருகில் கசன்று 

“நீங்க இங்கதோன் நவமல போர்க்கிறீங்களோ?” 

என்று நகட்ைோன். 

அவர் சிரித்தோர். 

“ஆைோம்.” 

சிறிது ந ைம் 

இருவரும் நபசிைோர்கள். 

நவமல. 

குடும்பம். 

அவருமைை விருப்பங்கள். 

விக்நைஷுக்கு 

அப்நபோது ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 
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அன்று முதல் 
அவன் அவமைப் 

“மூன்றோம் போலிைத்தவர்” 

என்று ைட்டும் போர்க்கவில்மல. 

ஒரு மனிதைோகப் போர்த்தோன். 

அநதநபோல் 

ைோற்றுத்திறைோளிமை 

“உதவி நதமவப்படும் ஒருவர்” 

என்று ைட்டும் போர்க்கோைல், 

“என்னுதடய ேோழ்க்தகயில் 

இருக்கக்கூடிய இன்தைோரு மனிதர்” 

என்று போர்க்கத் கதோைங்கிைோன். 

 

 ம்முமைை குடும்பத்தில் 
ஒரு ோள் ைோருக்கோவது 

உைல் ைோற்றம் ஏற்பைலோம். 

வைது கோைணைோக 

 ைக்க முடிைோைல் நபோகலோம். 

ஒரு விபத்துக்குப் பிறகு 

உதவி நதமவப்பைலோம். 

ஒருவர் தன் போலிை அமைைோளத்மதப் 

பற்றி  ம்மிைம் நபசலோம். 

அப்நபோது 

“இேர் ேம்மேர் இல்தல” 

என்று கசோல்ல முடியுைோ? 

அவர்கள்  ம்முமைை 
உறவுகளுக்குள் வந்துவிட்ைோல் 

ைட்டும்தோன் ைனிதர்களோ? 
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இல்மல. 

அவர்கள் 
முதலில் இருந்நத 

ைனிதர்கள்தோன். 

 

அதைோல் 

அவர்கமள 
நகலி கசய்ைோைல் இருப்பது ைட்டும் 

நபோதோது. 

அவர்களிைம் 

ைரிைோமதயுைன் நபச நவண்டும். 

அவர்களுமைை உணர்வுகமளக் 

நகட்க நவண்டும். 

அவர்களுமைை வோழ்க்மகத் நதர்வுகளுக்கு 

இைம் ககோடுக்க நவண்டும். 

நதமவப்படும் நபோது 

துமணைோக இருக்க நவண்டும். 

அநத ந ைத்தில் 
அவர்கமளயும் 
தங்களுமைை வோழ்க்மகமை 
தோங்கநள வோழக்கூடிை 

ைனிதர்களோக ைதிக்க நவண்டும். 

போதுகோப்பு மட்டும் அல்ல. 

சுதந்திைமும் நேண்டும். 

உதவி மட்டும் அல்ல. 

மரியோததயும் நேண்டும். 

இைக்கம் மட்டும் அல்ல. 

உறவும் நேண்டும். 

ஏகைனில் 
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அேர்களுக்கும் 

மைது இருக்கிறது. 

அேர்களுக்கும் 

உறவு நேண்டும். 

அேர்களுக்கும் 

அன்பு நேண்டும். 

அேர்களுக்கும் 

ஒரு இடம் நேண்டும். 

அந்த இைத்மத 

 ோம் ககோடுக்க நவண்டிைவர்கள் அல்ல. 

அந்த இடம் 

அேர்களுக்கும் உரியது. 

அவர்கமள 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயிலிருந்து 
தள்ளி மவத்து 

“அவர்களும் ைனிதர்கள்தோன்” 

என்று கசோல்வமதவிை, 

“அேர்களும் ேம்முதடய உறவுகநள” 

என்று வோழ்வதுதோன் 

ைனிதந ைம். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 25 

மோற்றம் எங்கிருந்து 

ததோடங்குகிறது? 

ஒரு அலுவலகத்தில் 

ைநைஷ் நவமல கசய்துககோண்டிருந்தோன். 

அவனுமைை நைமசக்கு அருகில் 

ஒரு சிறிை அலைோரி இருந்தது. 

அதில் 
அலுவலகத்திற்குத் நதமவைோை 
ஆவணங்களும் 

படிவங்களும் மவக்கப்பட்டிருந்தை. 

ஆைோல் 
ைோைோவது ஒரு படிவத்மதத் நதை வந்தோல் 
அலைோரி முழுவமதயும் 

நதை நவண்டியிருக்கும். 

“இது எங்நக?” 

“ைோைோவது போர்த்தீர்களோ?” 

என்று 
ஒவ்கவோரு  ோளும் 

ைோைோவது நகட்டுக்ககோண்நை இருப்போர்கள். 

ைநைஷுக்கும் 

அது எரிச்சலோக இருந்தது. 

ஒரு ோள் 
ஒரு சக ஊழிைர் 
ஒரு படிவத்மதத் நதடி 
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நீண்ை ந ைம் 

அலைோரிமைத் திறந்து போர்த்தோர். 

“இங்நக ஏன் 

எதுவுநை ஒழுங்கோக இல்மல?” 

என்று சலித்துக்ககோண்ைோர். 

ைநைஷும் 

வழக்கம்நபோல கசோன்ைோன்: 

“இந்த அலமோரிதய 

யோைோேது ஒழுங்குபடுத்த நேண்டும்.” 

அமதச் கசோல்லிவிட்டு 
மீண்டும் தன் நவமலமைத் 

கதோைங்கிைோன். 

சில க ோடிகளுக்குப் பிறகு 
அவனுமைை மககள் 

விமசப்பலமகயில் நின்றை. 

அலைோரி 

அவனுக்கு அருகில்தோன் இருந்தது. 

அவன் எழுந்தோன். 

ஒவ்கவோரு படிவத்மதயும் 

கவளிநை எடுத்தோன். 

நதமவைோைவற்மற 

தனித்தனிைோகப் பிரித்தோன். 

பமழைவற்மற 

நவறுபடுத்தி மவத்தோன். 

ஒவ்கவோன்றுக்கும் 

ஒரு கபைர் எழுதிைோன். 

அதற்கு 

அதிக ந ைம் ஆகவில்மல. 
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அடுத்த  ோள் 
ஒரு சக ஊழிைர் 

அலைோரிமைத் திறந்தோர். 

நதமவைோை படிவத்மத 

எளிதோக எடுத்துக்ககோண்ைோர். 

“இப்நபோது 

நதைநவ நவண்டிைதில்மல.” 

என்று சிரித்தோர். 

ைநைஷும் 

சிரித்தோன். 

ைோரும் 

அவமைப் போைோட்ைவில்மல. 

ைோரும் 

அவனுமைை கபைமைச் கசோல்லவில்மல. 

ஆைோல் 
அவனுக்குள் ஒரு விஷைம் 

கதளிவோைது. 

ந ற்று வமை 
அவன் ஒரு பிைச்சிமைமைப் 

பற்றி நபசிக்ககோண்டிருந்தோன். 

இன்று 
அமதப் பற்றி நபசோைல் 
தன்ைோல் முடிந்தமதச் 

கசய்துவிட்ைோன். 

 

 ம்முமைை வோழ்க்மகயிலும் 

இப்படிப் பல விஷைங்கள் இருக்கின்றை. 

“ைோரும் கபோறுப்போக இல்மல.” 

“ைோரும் ைோறுவதில்மல.” 
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“இமத ைோைோவது சரி கசய்ை நவண்டும்.” 

என்று 
 ோம் பலவற்மறப் 

பற்றி நபசுகிநறோம். 

சில பிைச்சிமைகள் 

உண்மைைோைமவைோக இருக்கலோம். 

சிலவற்மற 

 ம்ைோல் தனிைோகத் தீர்க்கவும் முடிைோது. 

ஆைோல் 
ஒவ்கவோரு முமறயும் 

 ம்மிைம் ஒரு நகள்வி இருக்கலோம்: 

“இந்த நிதலதமயில் 

என்ைோல் என்ை தசய்ய முடியும்?” 

அது கபரிைதோக 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

 ம்முமைை தவமற 

ஒப்புக்ககோள்வதோக இருக்கலோம். 

ககோடுத்த வோக்மகக் 

கோப்பதோக இருக்கலோம். 

 ம்முமைை கபோறுப்மப 
ைற்றவரிைம் தள்ளோைல் 

கசய்வதோக இருக்கலோம். 

தவறோகப் நபசியிருந்தோல் 
திரும்பிச் கசன்று 

ைன்னிப்பு நகட்பதோக இருக்கலோம். 

 ோம் எதிர்போர்க்கும் 
ஒழுங்மக 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயிநலநை 

கமைப்பிடிப்பதோக இருக்கலோம். 
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அதைோல் 
ைோற்றம் என்பது 
எப்நபோதும் கவளியிலிருந்து 

கதோைங்குவதில்மல. 

சில ந ைங்களில் 
அது  ம்முமைை 
கசோல்லுக்கும் கசைலுக்கும் 
இமையில் இருக்கும் 
சிறிை தூைத்மதக் 
குமறக்கும் இைத்தில்தோன் 

கதோைங்குகிறது. 

“ேோன் இப்படித்தோன் 

ேோழ நேண்டும்” 

என்று கசோல்வது ஒன்று. 

அப்படிநை 

வோழ்வது நவறு. 

“மற்றேர்கள் 

தபோறுப்போக இருக்க நேண்டும்” 

என்று எதிர்போர்ப்பது ஒன்று. 

 ோநை 

கபோறுப்போக இருப்பது நவறு. 

இந்த இைண்டிற்கும் 
இமையிலுள்ள தூைம் 
குமறைத் கதோைங்கும்நபோது 

ைோற்றமும் கதோைங்குகிறது. 

 

கதோகுப்பின் கதோைக்கத்தில் 

 ோம் நகட்ை நகள்வி: 

“ேோன் யோர்?” 
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பிறகு 

“ைனிதைோக வோழ்வது என்றோல் என்ை?” 

என்று போர்த்நதோம். 

ைைசோட்சி, 

ஒழுக்கம், 

கபோறுப்பு, 

உண்மை, 

 ம்பிக்மக, 

ைரிைோமத, 

நவறுபோடுகமளப் புரிந்துககோள்வது, 

பிறமை கோைப்படுத்தோைல் வோழ்வது— 

இமவ அமைத்தும் 
வோர்த்மதகளோக ைட்டும் இருந்தோல் 

அவற்றுக்கு முழுமைைோை அர்த்தம் இல்மல. 

அமவ 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயில் 
கதரிைத் கதோைங்கும்நபோதுதோன் 
அவற்றின் உண்மைைோை ைதிப்பு 

கவளிப்படுகிறது. 

அதைோல் 

“ேோன் எப்படிப்பட்ட 

மனிதைோக ேோழப் நபோகிநறன்?” 

என்ற நகள்விக்கோை பதில் 

ஒநை  ோளில் கிமைக்கோது. 

 ோம் நபசும் வோர்த்மதகளில். 

 ோம் எடுக்கும் முடிவுகளில். 

 ோம்  ைத்தும் உறவுகளில். 

 ைக்குக் கிமைத்த 

அதிகோைத்மதப் பைன்படுத்தும் விதத்தில். 
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ைோரும் போர்க்கோத ந ைத்தில் 

 ோம் கசய்யும் கசைல்களில். 

அது கைதுவோக 

கவளிப்படும். 

 

ஒரு ைனிதைோல் 
முழு உலகத்மதயும் 

தனிைோக ைோற்ற முடிைோது. 

ஆைோல் 
அவன் சந்திக்கும் 
ஒரு ைனிதமை 
நவறுபட்ை விதைோக 

 ைத்த முடியும். 

ஒரு குடும்பத்தின் 
எல்லோ பிைச்சிமைகமளயும் 

தீர்க்க முடிைோது. 

ஆைோல் 
தன்னுமைை பங்மக 

சரிைோகச் கசய்ை முடியும். 

ஒரு சமூகத்தின் 
எல்லோ குமறகமளயும் 

சரி கசய்ை முடிைோது. 

ஆைோல் 
அதில் தன்னுமைை 
கபோறுப்மபத் தவிர்க்கோைல் 

இருக்க முடியும். 

அவ்வளவுதோன். 

ஆைோல் 
சில ந ைங்களில் 

அவ்ேளவுதோன் 

முக்கியமோைதோகிறது. 
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ைோற்றம் 

எங்கிருந்து கதோைங்குகிறது? 

ஒருநவமள 

“அேர்கள் மோற நேண்டும்” 

என்ற இைத்திலிருந்து அல்ல. 

“என்ைோல் என்ை தசய்ய முடியும்?” 

என்று 
 ம்மைநை நகட்கும் 

அந்த இைத்திலிருந்து. 

அந்தக் நகள்விக்கு 
 ோம் உண்மைைோகப் பதில் 

கசோல்லத் கதோைங்கும்நபோது, 

ைோற்றம் 
 ம்மைச் சுற்றியிருக்கும் 

உலகத்மத ைட்டும் அல்ல, 

ேம்முதடய ேோழ்க்தகதயயும் 

மோற்றத் ததோடங்குகிறது. 

மனிதம் ததோடர்கிறது… 
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 ததோகுப்பு 2 

HUMANITY IN 

RELATIONSHIPS 

உறவுகளுக்குள் 
மனிதநேயம் 

 ோம் தனிைோக வோழவில்மல. 

 ம்மைச் சுற்றி 
எப்நபோதும் 

ைோநைோ ஒருவர் இருக்கிறோர்கள். 

கபற்நறோர். 

உைன்பிறந்தவர்கள். 

 ண்பர்கள். 

துமணவர். 

குழந்மதகள். 

ஆசிரிைர்கள். 

சக பணிைோளர்கள். 
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 ம்முமைை வோழ்க்மகயில் 
சில ந ைம் ைட்டும் 

வந்து கசல்லும் ைனிதர்களும் இருக்கிறோர்கள். 

சிலர் 
பல ஆண்டுகள் 

 ம்முைன் பைணிக்கிறோர்கள். 

சிலர் 
 ம்முமைை வோழ்க்மகயின் 
ஒரு கபரிை பகுதிமைநை 

பகிர்ந்துககோள்கிறோர்கள். 

அவர்களுைன் 
 ோம் எப்படி வோழ்கிநறோம் 
என்பதில்தோன் 
உறவுகளுக்குள் இருக்கும் 

ைனிதந ைம் கதரிகிறது. 

 

ஒருவமை 
 ம் வோழ்க்மகக்குள் 

வைநவற்கும்நபோது, 

அன்பு மட்டும் நபோதுமோ? 

அவமை ந சிப்பதுைன் 
அவருமைை தனித்தன்மைமையும் 

ைதிக்கிநறோைோ? 

 ம்முமைை கருத்து 
நவறுபட்ைோல் 
அவமை நவறுபட்ைவைோகநவ 

போர்க்க முடிகிறதோ? 

க ருக்கம் அதிகைோைதோல் 
அவருமைை எல்மலகமளயும் 

ைறந்துவிடுகிநறோைோ? 
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ஒரு உறவின் அடிப்பமையில் 

 ம்பிக்மக இருக்கிறது. 

ஆைோல் 
அந்த  ம்பிக்மகமை 

 ோம் கோப்போற்றுகிநறோைோ? 

ஒருவர் 

 ம்மிைம் தன் ைைமதத் திறக்கும்நபோது, 

அமத ஒரு கபோறுப்போக 

போர்க்கிநறோைோ? 

அல்லது 
ஒரு ோள் நகோபம் வந்தோல் 
அநத விஷைத்மத 
அவருக்கு எதிைோக 

பைன்படுத்துகிநறோைோ? 

க ருக்கம் 
ஒருவருமைை ைகசிைங்கமள 
 ைக்கோை உரிமைைோக 

ைோற்றிவிடுகிறதோ? 

 

உறவுகளில் 

கருத்து நவறுபோடுகள் வரும். 

நகோபமும் வரும். 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு வோர்த்மத கூை 

ஆழைோகக் கோைப்படுத்தலோம். 

அப்நபோது 

யோர் சரி? 

என்பமத ைட்டும் 

 ோம் போர்க்கிநறோைோ? 

அல்லது 
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இந்த உறவு கோயமதடயோமல் 

எப்படி நபசலோம்? 

என்றும் நைோசிக்கிநறோைோ? 

தவறு கசய்தோல் 
ைன்னிப்பு நகட்க 

முடிகிறதோ? 

ைன்னித்த பிறகு 
அநத கோைத்மத 
மீண்டும் ஆயுதைோக 
பைன்படுத்தோைல் இருக்க 

முடிகிறதோ? 

 

சில உறவுகள் 

 ம்மை வளர்க்கின்றை. 

சில உறவுகள் 

 ம்மை நசோர்வமைைச் கசய்கின்றை. 

சில உறவுகளில் 

 ோம்  ோைோக இருக்க முடிகிறது. 

சில உறவுகளில் 
 ோம் கதோைர்ந்து 

நவகறோருவைோக  டிக்க நவண்டியிருக்கிறது. 

அப்நபோது 

ைற்கறோரு நகள்வி எழுகிறது: 

ஒரு உறதேப் போதுகோப்பது 
எப்நபோதும் அதிநலநய 

ததோடர்ந்து இருப்பதோ? 

சில ந ைங்களில் 
ஒருவமை ந சித்தபடிநை 
அவரிைமிருந்து 
ஒரு எல்மலமை மவத்துக்ககோள்ள 

முடியுைோ? 
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ஒருவமை ைதிப்பது 
அவருமைை எல்லோ கசைல்கமளயும் 

ஏற்றுக்ககோள்வதோகிவிடுைோ? 

 

குடும்பத்தில் 

 ம்முமைை கபோறுப்பு என்ை? 

 ட்பில் 

 ம்பிக்மக என்றோல் என்ை? 

கோதலில் 
அன்புக்கும் 
உரிமை ககோண்ைோடுவதற்கும் 

இமையிலோை எல்மல எது? 

கபற்நறோைோக இருப்பது 
குழந்மதயின் வோழ்க்மகமை 

முழுவதும் தீர்ைோனிப்பதோ? 

குழந்மதைோக இருப்பது 
கபற்நறோரின் எதிர்போர்ப்புகமள 

முழுவதும் சுைப்பதோ? 

ஆசிரிைர்–ைோணவர் உறவில் 

ைரிைோமத எப்படி இருக்க நவண்டும்? 

நவமல கசய்யும் இைத்தில் 
பதவி ைோறிைோலும் 

ைனித ைரிைோமத ைோற நவண்டுைோ? 

ஒரு உறவில் 
ககோடுத்தலும் கபறுதலும் 

எப்படி சைநிமலமைப் கபறுகின்றை? 

 

இந்தத் கதோகுப்பு 
உறவுகளுக்கு 
ஒநை ஒரு விதிமை 

ககோடுக்கப் நபோவதில்மல. 
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ஏகைனில் 
ஒவ்கவோரு உறவும் 

நவறுபட்ைது. 

ஆைோல் 
ஒவ்கவோரு உறவிலும் 
சில நகள்விகள் 
 ம்மைத் கதோைர்ந்து 

எதிர்ககோள்ளும். 

ேோன் அன்பு தசய்கிநறைோ, 

அல்லது உரிதம தகோண்டோடுகிநறைோ? 

ேோன் ேம்புகிநறைோ, 

அல்லது கட்டுப்படுத்துகிநறைோ? 

ேோன் நபசுகிநறைோ, 

அல்லது கோயப்படுத்துகிநறைோ? 

ேோன் மன்னிக்கிநறைோ, 
அல்லது பதழய கோயத்தத 

தேத்திருக்கிநறைோ? 

ேோன் அருகில் இருக்கிநறைோ, 
அல்லது ஒருேருதடய 
ேோழ்க்தகக்குள் அதிகமோக 

நுதழகிநறைோ? 

ேோன் உறதேப் போதுகோக்கிநறைோ, 
அல்லது என்தைநய 

இழந்துதகோண்டிருக்கிநறைோ? 

இமவ 
பிறமைப் பற்றிை 

நகள்விகள் ைட்டும் அல்ல. 

ேம்தமப் பற்றிய 

நகள்விகளும் கூட. 

அதைோல் 
இந்தத் கதோகுப்பின் பைணம் 
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ஒரு எளிை நகள்வியுைன் 

கதோைங்குகிறது: 

யோருடன் ேோழ நேண்டும்? 

அதிலிருந்து 
கைதுவோக 

 ோம் நகட்கப் நபோகிநறோம்: 

எப்படி அன்பு தசய்ேது? 

எப்படி ேம்புேது? 

எப்படி கருத்து நேறுபடுேது? 

எப்படி மன்னிப்பது? 

எப்நபோது அருகில் நிற்பது? 

எப்நபோது இடம் தகோடுப்பது? 

எப்நபோது ஒரு உறதேப் போதுகோப்பது? 

எப்நபோது ேம்முதடய 

எல்தலதயப் போதுகோப்பது? 

இந்தக் நகள்விகளுக்கோை 
பதில்கள் 
இந்தப் புத்தகத்தின் பக்கங்களில் 

ைட்டும் இருக்கப் நபோவதில்மல. 

 ம்முமைை வீடுகளில். 

 ம்முமைை  ட்புகளில். 

 ம்முமைை கோதலில். 

 ம்முமைை பணியிைங்களில். 

 ம்முமைை உமைைோைல்களில். 
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சில ந ைங்களில் 
 ம்முமைை அமைதியிலும் கூை 

அமவ  ம்மை எதிர்ககோள்ளும். 

அங்கிருந்துதோன் 
உறவுகளுக்குள் ைனிதந ைம் 

உண்மையில் கதோைங்குகிறது. 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 1 

யோருடன் ேோழ நேண்டும்? 

மீைோவுக்கு 
அருமண சில ைோதங்களோகத் 

கதரியும். 

முதலில் 
 ண்பர்களோகத்தோன் 

பழகிைோர்கள். 

பிறகு 
அவர்களுமைை உமைைோைல்கள் 

ககோஞ்சம் நீண்ைை. 

நவமல. 

குடும்பம். 

எதிர்கோலம். 

சில ந ைங்களில் 
எதுவும் இல்லோைல் 

 ைந்துககோண்நை நபசுவது. 

அவனுைன் நபசும்நபோது 
மீைோவுக்கு 

ஒரு நிம்ைதி இருந்தது. 
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ஒரு ோள் 
ைோமல இருவரும் 
ஒரு சிறிை உணவகத்திற்குச் 

கசன்றிருந்தோர்கள். 

சோப்பிட்டு முடித்த பிறகு 
அருண் பணம் கசலுத்த 

கவுண்ைருக்குச் கசன்றோன். 

அப்நபோது 
அவர்களுமைை நைமசக்கு வந்த 
பணிைோளர் ஒருவர் 
கோலிைோை தட்டுகமள 

எடுத்துக்ககோண்டிருந்தோர். 

ஒரு தட்டு 
அவருமைை மகயிலிருந்து 
சிறிது வழுக்கி 

நைமசயில் நைோதி நின்றது. 

அவர் உைநை 

“ைன்னிக்கவும்.” 

என்றோர். 

அருண் 
அவமைப் போர்த்து 

“பைவோயில்மல.” 

என்று கசோல்லிவிட்டு 

அங்கிருந்து  கர்ந்தோன். 

அவ்வளவுதோன். 

கபரிை சம்பவம் 

எதுவும் இல்மல. 

ஆைோல் 
மீைோ அந்தச் சிறிை 

நிகழ்மவக் கவனித்தோள். 
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அருண் 
அவளிைம் ைட்டும் 

 ல்லவைோக  ைந்துககோள்வதில்மல. 

அவனுக்கு முன் நிற்கும் 
ஒருவமையும் 
அவைோைப்படுத்தோைல் 

 ைந்துககோள்கிறோன். 

அன்று வீட்டிற்குத் 
திரும்பும் வழியில் 
அந்த நிகழ்வு 
மீண்டும் மீண்டும் 

அவளுக்கு நிமைவுக்கு வந்தது. 

 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 

அவளுமைை நதோழி நகட்ைோள்: 

“அருமணப் பற்றி 

நீ என்ை முடிவு கசய்திருக்கிறோய்?” 

மீைோ சிரித்தோள். 

“எைக்கு அவமைப் 

பிடித்திருக்கிறது.” 

“அது எைக்குத் கதரியும். 

ஆைோல்...?” 

மீைோ சிறிது ந ைம் 

நைோசித்தோள். 

“அவமைப் பற்றி 
இன்னும் கதரிந்துககோள்ள 

நவண்டும் என்று நிமைக்கிநறன்.” 

“ஏன்?” 
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“அவர் என்னிைம் 
எப்படி இருக்கிறோர் 

என்பமத  ோன் போர்த்திருக்கிநறன். 

ஆைோல் 
அவர் ைற்றவர்களிைம் 
எப்படி இருக்கிறோர் 
என்பமதயும் 

கவனிக்க ஆைம்பித்திருக்கிநறன். 

அது எைக்கு முக்கிைைோகத் 

நதோன்றுகிறது.” 

நதோழி அமைதிைோக இருந்தோள். 

மீைோ கதோைர்ந்து கசோன்ைோள்: 

“ஒருவமை விரும்புவது 

நவறு. 

அவருைன் வோழ்க்மகமைப் 
பகிர்ந்து ககோள்வது 

நவறு. 

அதைோல் 
அவசைைோக முடிவு எடுக்க 

 ோன் விரும்பவில்மல. 

அவமை இன்னும் ககோஞ்சம் 

அறிந்துககோள்ள விரும்புகிநறன்.” 

அவளுமைை முடிவு 

“ஆம்” என்றும் இல்மல. 

“இல்மல” என்றும் இல்மல. 

ஆைோல் 
ஒருவமை விரும்புவதிலிருந்து 
ஒருவமை புரிந்துககோள்ள 
முைற்சிக்கும் இைத்திற்குள் 

அவள் கசன்றிருந்தோள். 
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 ோம் ஒருவமை 
 ம் வோழ்க்மகக்குள் 

வைநவற்கும்நபோது, 

அவர்  ம்மிைம் 
எப்படி  ைந்துககோள்கிறோர் 

என்பமதப் போர்க்கிநறோம். 

ஆைோல் 
அவர் ைற்றவர்களிைம் 
எப்படி  ைந்துககோள்கிறோர் 
என்பதும் 
அவமைப் பற்றி 
 ைக்கு ஏநதோ ஒன்மறச் 

கசோல்லும். 

ஒருவமை விரும்புவது 

ஒரு உணர்வு. 

ஆைோல் 
ஒருவருைன் வோழ்க்மகமைப் 
பகிர்ந்து ககோள்வது 

ஒரு முடிவு. 

அந்த முடிவில் 

உணர்வுக்கு இைம் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

 ைத்மத, 

கபோறுப்பு, 

ைற்றவர்களுக்குக் கோட்டும் 

ைரிைோமத, 

இமவயும் 
 ம்முமைை கவைத்தில் 

இருக்க நவண்டிைமவ. 

அதைோல் 
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“எைக்கு இேதைப் 

பிடிக்கிறதோ?” 

என்ற நகள்வியுைன், 

இன்கைோரு நகள்வியும் 

 ம்மிைம் இருக்கலோம்: 

“இேருடன் ேோழும்நபோது 
ேோம் இருேரும் 
மனிதர்களோக ேளை 

இடம் இருக்குமோ?” 

ஒருவமைத் நதர்ந்கதடுப்பது 
அவமை ைட்டும் 

நதர்ந்கதடுப்பது அல்ல. 

அவருைன் 
எப்படிப்பட்ை வோழ்க்மகமை 
உருவோக்கப் நபோகிநறோம் 
என்பமதயும் 

நதர்ந்கதடுப்பதுதோன். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 2 

அன்பு கிதடப்பது மட்டும் 

நபோதுமோ? 

சைவணனுக்கு 
அவன் அம்ைோ 

திைமும் கோமலயில் 

சோப்போடு கசய்து மவப்போர். 

அவன் நவமலக்குச் கசல்லும் ந ைம், 

அவனுக்குப் பிடித்த உணவு, 

அவன் ைறந்துவிடும் 

சிறிை விஷைங்கள்— 

அவள் எல்லோவற்மறயும் 

கவனித்துக்ககோள்வோர். 

பல ஆண்டுகளோக 
அது அவனுமைை வோழ்க்மகயின் 

ஒரு சோதோைண பகுதிைோகிவிட்ைது. 

ஒரு ோள் கோமல 
அம்ைோ உைல்நிமல சரியில்லோைல் 

படுக்மகயில் இருந்தோர். 

சைவணன் வழக்கம்நபோல் 

சமைைலமறக்குச் கசன்றோன். 

அங்நக 

எதுவும் தைோைோக இல்மல. 

சில க ோடிகள் 

அவன் அப்படிநை நின்றோன். 

பிறகு 

அம்ைோவின் அமறக்குச் கசன்றோன். 
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“அம்ைோ, 

உைம்பு எப்படி இருக்கு?” 

“ககோஞ்சம் நசோர்வோக இருக்கு. 
நீ இன்று கவளியிநலநை 

சோப்பிட்டுக்நகோ.” 

என்றோர். 

சைவணன் 

சில க ோடிகள் அமைதிைோக இருந்தோன். 

“நீங்க எதுவும் 

சோப்பிைமலைோ?” 

“பிறகு சோப்பிடுநறன்.” 

என்றோர். 

அவன் கவளிநை கசன்று 

சோப்பிைலோம் என்று நிமைத்தோன். 

பிறகு 

மீண்டும் சமைைலமறக்குச் கசன்றோன். 

சிறிது ந ைத்தில் 
இருவருக்கும் நதமவைோைமத 
எளிமைைோகச் கசய்து 

அம்ைோவிைம் ககோண்டு கசன்றோன். 

அம்ைோ அவமைப் போர்த்து 

சிரித்தோர். 

“நீ நவமலக்குத் 

தோைதைோகிடும்.” 

“இன்மைக்கு ககோஞ்சம் 

தோைதைோைோ பைவோயில்மல.” 

என்றோன். 
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அன்று அலுவலகத்திற்குச் 
கசல்லும் வழியில் 
சைவணன் ஒரு விஷைத்மத 

நிமைத்துக்ககோண்நை இருந்தோன். 

அம்ைோ அவனுக்கோக 
பல ஆண்டுகளோக 
கசய்த விஷைங்கமள 
அவன் கபரிதோக 

கவனித்தநத இல்மல. 

அமவ எல்லோம் 
அவனுமைை வோழ்க்மகயின் 
இைல்போை பகுதிைோகநவ 

நதோன்றியிருந்தை. 

அன்று ைட்டும் 
அந்த அன்பின் 
ைற்கறோரு பக்கம் 

அவனுக்குத் கதரிந்தது. 

அன்பு கிதடக்கும்நபோது 

அததப் தபறுேது எளிது. 

ஆைோல் 

அந்த அன்தப 

ேோம் உணர்கிநறோமோ? 

அமத ைதிக்கிநறோைோ? 

நதமவப்படும் ந ைத்தில் 

 ோமும் அருகில் நிற்கிநறோைோ? 

 

 ம்முமைை வோழ்க்மகயில் 
பலர்  ம்மை 

அன்புைன் கவனித்துக்ககோள்கிறோர்கள். 

கபற்நறோர். 
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 ண்பர்கள். 

துமணவர். 

உைன்பிறந்தவர்கள். 

சில ந ைங்களில் 
 ோம் எதிர்போர்க்கோத 

ஒருவர்கூை. 

அவர்கள்  ம்மை 

நிமைத்துக்ககோள்கிறோர்கள். 

 ம்முமைை சிைைத்மத 

கவனிக்கிறோர்கள். 

 ைக்கோக 
தங்களுமைை ந ைத்மத 

ஒதுக்குகிறோர்கள். 

ஆைோல் 

அவர்களுக்கும் 
ஒரு ோள்  ம்முமைை 

ந ைம் நதமவப்பைலோம். 

அப்நபோது 

“அேர் எப்நபோதும் 

எைக்கோக இருக்க நேண்டும்” 

என்று ைட்டும் 

நிமைக்கிநறோைோ? 

அல்லது 

“இப்நபோது 
அேருக்கோக ேோன் இருக்க 

முடியுமோ?” 

என்று நகட்கிநறோைோ? 
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அன்பு என்பது 
 ைக்குக் கிமைக்கும் 

ஒரு உணர்வு ைட்டும் அல்ல. 

அது 
சில ந ைங்களில் 
 ம்முமைை கவைத்மதயும் 
ந ைத்மதயும் 

நகட்கிறது. 

ஒருவர்  ம்மை 
அன்புைன்  ைத்துகிறோர் 
என்பதற்கோக 
அவருமைை வோழ்க்மகமை 
 ோம் கட்டுப்படுத்த நவண்டும் 

என்பதில்மல. 

அநதநபோல் 
அவர்  ைக்கோக 
இருக்கிறோர் என்பதற்கோக 
அவருமைை அன்மப 
 ோம் எப்நபோதும் 
கபற்றுக்ககோண்நை இருக்க நவண்டும் 

என்பதுமில்மல. 

உறவில் 

ககோடுப்பதும் இருக்கிறது. 

கபறுவதும் இருக்கிறது. 

ஒருவருக்ககோருவர் 

இைம் ககோடுப்பதும் இருக்கிறது. 

நதமவப்படும் ந ைத்தில் 

துமணைோக இருப்பதும் இருக்கிறது. 

சில ந ைங்களில் 

ஒரு கபரிை உதவி நதமவயில்மல. 

ஒரு கதோமலநபசி அமழப்பு. 
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ஒரு சிறிை உதவி. 

“எப்படி இருக்கிறோய்?” 

என்று நகட்பது. 

அல்லது 

அருகில் அமைதிைோக 
உட்கோர்ந்திருப்பது கூை 

அன்போக இருக்கலோம். 

அதைோல் 
ஒரு உறவில் 
ஒரு நகள்வி ைட்டும் 

நபோதோது: 

“அேர் என்தை 

எவ்ேளவு நேசிக்கிறோர்?” 

அதற்குப் பக்கத்தில் 
இன்கைோரு நகள்வியும் 

இருக்கலோம்: 

“அேர் எைக்குக் தகோடுக்கும் 
அன்தப ேோன் எப்படி 

மதித்து ேோழ்கிநறன்?” 

அன்மபப் கபறுவது 

ைகிழ்ச்சி. 

அன்மப உணர்வது 

 ன்றியுணர்வு. 

அன்தப திருப்பிக் தகோடுப்பது 

உறவின் மனிதநேயம். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 3 

ேம்பிக்தக என்றோல் என்ை? 

கவ்ைோவும் லதோவும் 

பல ஆண்டுகளோக  ண்பிகள். 

ஒரு ைோமல 

இருவரும் நபசிக்ககோண்டிருந்தநபோது, 

கவ்ைோ தன் குடும்பத்தில்  ைந்த 
ஒரு தனிப்பட்ை விஷைத்மத 

லதோவிைம் பகிர்ந்துககோண்ைோள். 

சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்த பிறகு, 

“இமத இப்நபோது 

நவறு ைோரிைமும் கசோல்லோநத.” 

என்றோள். 

லதோ தமலைமசத்தோள். 

“கசோல்லைோட்நைன்.” 

 

அடுத்த  ோள் 
லதோ இன்கைோரு  ண்பியுைன் 

நபசிக்ககோண்டிருந்தோள். 

அந்தப் நபச்சில் 
கவ்ைோவின் குடும்பத்மதப் பற்றிை 

ஒரு விஷைம் வந்தது. 

லதோவுக்கு 
முந்மதை  ோள்  ைந்த உமைைோைல் 

உைநை நிமைவுக்கு வந்தது. 
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அவளுக்குத் கதரிந்த விஷைம்தோன். 

கசோல்லலோம். 

அமதச் கசோன்ைோல் 

கபரிை விஷைைோகவும் கதரிைோைல் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
ஒரு க ோடி நைோசித்த பிறகு 

லதோ அமைதிைோக இருந்தோள். 

“அது என்னிடம் 

தசோல்லப்பட்ட விஷயம். 
அதத ேோன் நேறு யோரிடமும் 

தசோல்ல நேண்டியதில்தல.” 

என்று ைைதுக்குள் நிமைத்துக்ககோண்ைோள். 

 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 

கவ்ைோ லதோவிைம் நகட்ைோள்: 

“ ோன் கசோன்ை விஷைத்மத 

ைோரிைமும் கசோல்லவில்மலநை?” 

லதோ சிரித்துக்ககோண்நை கசோன்ைோள்: 

“இல்மல. 

நீ என்னிைம் கசோன்ைதுதோநை.” 

கவ்ைோவின் முகத்தில் 

ஒரு சிறிை நிம்ைதி கதரிந்தது. 

அந்த க ோடியில் 

லதோவுக்குப் புரிந்தது. 

கவ்ைோ அவளிைம் 
ஒரு விஷைத்மத ைட்டும் 

கசோல்லவில்மல. 
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ஒரு ேம்பிக்தகதய 

அேளிடம் ஒப்பதடத்திருந்தோள். 

 

 ம்பிக்மக 
கபரிை வோர்த்மதகளில் 

உருவோக நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவர்  ம்மிைம் 

தனிப்பட்ை விஷைத்மதப் பகிரும்நபோது, 

அமத அவருமைை அனுைதி இல்லோைல் 
நவகறோருவரிைம் கசோல்லோைல் இருப்பதும் 

 ம்பிக்மகயின் ஒரு வடிவம். 

ஆைோல் 
 ம்பிக்மக என்றோல் 
எல்லோவற்மறயும் நகள்வியின்றி 

ஏற்றுக்ககோள்வது அல்ல. 

 ைக்கு உைன்போடில்லோத விஷைத்மத 

ந ர்மைைோகச் கசோல்லலோம். 

கருத்து நவறுபைலோம். 

நகள்வி நகட்கலோம். 

ஆைோல் 

நேர்தமயோகப் நபசுேதற்கும் 
மற்றேரின் ேம்பிக்தகதய 

மதிப்பதற்கும் இடம் இருக்க நேண்டும். 

 

ஒருவர்  ம்மை  ம்பி 

ஒப்பமைத்தமத, 

அேர் இல்லோத நேைத்திலும் 

ேோம் கோப்நபோமோ? 
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அவர்  ம்மிைம் இல்லோதநபோதும் 
அவமைப் பற்றி 

அநத ைரிைோமதயுைன் நபசுநவோைோ? 

அதுதோன் 
சில ந ைங்களில் 
ஒரு உறவின் 

உண்மைைோை அளவுநகோல். 

 ம்பிக்மக கிமைப்பது 

ஒரு ைகிழ்ச்சி. 

அமத கோப்பது 

ஒரு கபோறுப்பு. 

ேம்பிக்தகதயப் தபறுேது 

உறதேத் ததோடங்கலோம். 

அதத கோப்பது 

உறதேத் ததோடைச் தசய்கிறது. 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 4 

உறவில் எல்தலகள் நததேயோ? 

அனுவும் 
ைோலோவும் 

க ருங்கிை  ண்பிகள். 

ஒருவருக்ககோருவர் 
பல விஷைங்கமளப் 

பகிர்ந்துககோள்வோர்கள். 

ஒரு ோள் 
ைோமல ந ைத்தில் 

இருவரும் நபசிக்ககோண்டிருந்தநபோது, 

ைோலோ சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்து, 

“இன்று ககோஞ்சம் 

தனிைோக இருக்க நவண்டும் நபோல இருக்கு.” 

என்றோள். 

அனு அவமளப் போர்த்து 

சிரித்தோள். 

“சரி. 

நீ நபசத் தைோைோைதும் 

எைக்குக் கோல் பண்ணு.” 

என்றோள். 

அதற்குப் பிறகு 
அவள் கதோைர்ந்து 
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என்ை  ைந்தது என்று 

நகட்கவில்மல. 

அடுத்த  ோள் 

ைோலோநவ அனுமவத் கதோைர்புககோண்ைோள். 

சிறிது ந ைம் 

இருவரும் நபசிக்ககோண்ைோர்கள். 

நபசிக்ககோண்டிருந்தநபோது 

ைோலோ கசோன்ைோள்: 

“ந ற்று  ோன் 

ைோரிைமும் நபச விரும்பவில்மல. 

ஆைோ நீ அமத 

தவறோக எடுத்துக்ககோள்ளல. 

அதுக்கு  ன்றி.” 

அனு சிரித்தோள். 

“ ண்பைோக இருக்கிறது என்றோல் 
எப்நபோதும் நபசிக்ககோண்நை 

இருக்கணும்னு இல்ல. 

சில ந ைங்களில் 
நபசோைல் இருக்கிறமதயும் 

புரிந்துககோள்ளணும்.” 

 

க ருக்கைோை உறவு என்றோல் 
ஒருவருமைை வோழ்க்மகயில் 
எல்லோ இைங்களிலும் 

நுமழவது என்று அர்த்தைல்ல. 

அவருக்கு 

தனிைோக இருக்க நவண்டிை ந ைம் 

இருக்கலோம். 
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சில விஷைங்கமள 
உைநை பகிை விருப்பம் இல்லோைல் 

இருக்கலோம். 

சில முடிவுகமள 

தோைோக எடுக்க விரும்பலோம். 

அவற்மற ைதிப்பதும் 

உறவின் ஒரு பகுதிதோன். 

 

அக்கமறக்கும் 
கட்டுப்படுத்துவதற்கும் 

ஒரு வித்திைோசம் இருக்கிறது. 

“நீ போதுகோப்போக இருக்கிறோைோ?” 

என்று நகட்பது 

அக்கமறைோக இருக்கலோம். 

ஆைோல், 

“எங்நக நபோற?” 

“ைோருைன் நபோற?” 

“எப்நபோது வருவ?” 

“அவருைன் ஏன் நபசுற?” 

என்று ஒருவருமைை 
ஒவ்கவோரு கசைமலயும் 

கதோைர்ந்து கண்கோணிக்கத் கதோைங்கிைோல், 

அது அக்கமறமைத் தோண்டி 

கட்டுப்படுத்துதலோக ைோறலோம். 

அநதநபோல், 

“இந்த முடிமவப் பற்றி 

எைக்குக் ககோஞ்சம் கவமல இருக்கு.” 
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என்று கசோல்வது நவறு. 

“ ோன் கசோல்றமதத்தோன் 

நீ கசய்ைணும்.” 

என்று கசோல்வது நவறு. 

முதல் ஒன்று 
தன்னுமைை கவமலமைப் 

பகிர்வது. 

இைண்ைோவது 
ைற்றவருமைை முடிமவ 

தோநை எடுக்க முைற்சிப்பது. 

 

 ோம் ஒருவமை 

ந சிக்கலோம். 

அவமைப் பற்றி 

அக்கமற ககோள்ளலோம். 

அவருக்கு  ல்லது  ைக்க நவண்டும் 

என்று விரும்பலோம். 

ஆைோல் 

அதைோல் அவருமைை வோழ்க்மகயின் 
ஒவ்கவோரு முடிமவயும் 

 ோநை எடுக்க நவண்டிைதில்மல. 

அன்பு ேழிகோட்டலோம். 

அன்பு நகட்கலோம். 

அன்பு எச்சரிக்கலோம். 

ஆைோல் 
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அன்பின் தபயரில் 
ஒருேருதடய சுதந்திைத்தத 

பறிக்கக்கூடோது. 

 

சில ந ைங்களில் 
எல்மல மவப்பது 

தூைத்மத உருவோக்குவதற்கோக அல்ல. 

உறமவப் போதுகோப்பதற்கோக. 

“இமதப் பற்றி இப்நபோது 

நபச விரும்பவில்மல.” 

“எைக்கு ககோஞ்சம் ந ைம் நவண்டும்.” 

“இந்த முடிமவ 

 ோநை எடுக்க விரும்புகிநறன்.” 

என்று ஒருவர் கசோன்ைோல், 

அமத ைதிக்கத் கதரிந்திருப்பது 

உறவின் முதிர்ச்சிைோக இருக்கலோம். 

அநதநபோல் 

 ைக்கும் 

சில எல்மலகள் இருக்கலோம். 

அவற்மறச் கசோல்லத் கதரிந்திருப்பதும் 

ஒரு ஆநைோக்கிைைோை உறவின் பகுதிதோன். 

 

 ைக்கு க ருக்கைோைவர்களிைம் 
 ோம் நகட்க நவண்டிை நகள்வி 

“அேர் என்னுடன் 

எவ்ேளவு தேருக்கமோக இருக்கிறோர்?” 

என்பது ைட்டும் அல்ல. 
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அநதோடு 

“அேருக்குத் நததேயோை 
தனிப்பட்ட இடத்தத 

ேோன் மதிக்கிநறைோ?” 

என்றும் நகட்கலோம். 

ஏகைனில் 

உறவு என்பது 
ஒருேதை ேம்முடன் 

எப்நபோதும் தேத்திருப்பது அல்ல. 

அேர் அேைோகநே இருக்க 
அேருக்கு இடம் தகோடுப்பதும் 

உறவுதோன். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 5 

கருத்து நேறுபோடு ேந்தோல் 

என்ை தசய்ேது? 

ைநைஷும் 
சுநைஷும் 

பல ஆண்டுகளோக  ண்பர்கள். 

பள்ளி  ோட்களிலிருந்நத 

ஒருவமை ஒருவர் அறிந்தவர்கள். 

நவமல நவறு. 

வோழ்க்மக நவறு. 

குடும்பம் நவறு. 

ஆைோல் 
சில முக்கிைைோை ந ைங்களில் 
ஒருவருக்ககோருவர் 

துமணைோக இருந்தோர்கள். 

அவர்களுமைை பமழை  ண்பன் 
விஜய்க்கு 
சில ைோதங்களுக்கு முன்பு 

நவமல நபோயிருந்தது. 

அது அவர்களுக்குத் கதரியும். 

ஆைோல் அதற்குப் பிறகு 
விஜய் வழக்கம்நபோல் 

 ண்பர்களுைன் நபசவில்மல. 

வழக்கைோக எல்நலோரும் 
சந்திக்கும் இைத்திற்குக்கூை 

வைவில்மல. 
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ஒரு ோள் 

ைநைஷ் அவமைப் போர்க்கச் கசன்றோன். 

விஜய் கதமவத் திறந்தோன். 

முகத்தில் 

வழக்கைோை சிரிப்பு இல்மல. 

ைநைஷ் நகட்ைோன்: 

“எப்படி இருக்கிறோய்?” 

விஜய் சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்துவிட்டு, 

“ ன்றோகத்தோன் இருக்கிநறன்.” 

என்றோன். 

ஆைோல் அந்தப் பதிலில் 

“ ன்றோக இருக்கிநறன்” 

என்பமதவிை, 

“இததப் பற்றி இப்நபோது 

நபச நேண்டோம்” 

என்ற உணர்வுதோன் 

ைநைஷுக்குத் கதரிந்தது. 

அவன் அமதப் புரிந்துககோண்ைோன். 

ஆைோல் 
அவமை அப்படிநை 
தனிைோக விட்டுவிைவும் 

அவனுக்கு ைைம் வைவில்மல. 

 

அன்றிைவு 
ைநைஷும் சுநைஷும் 

கதோமலநபசியில் நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

ைநைஷ் கசோன்ைோன்: 
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“ ோமளக்கு விஜமைப் 

போர்க்கலோம். 

அவனுைன் ககோஞ்ச ந ைம் 

இருக்கலோம்.” 

சுநைஷ் சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்து, 

“நபோகலோம். 

ஆைோ அவனிைம் 
எமதயும் நகட்கோைல் 

அவனுைன் இருக்கலோம். 

அவனுக்கு இப்நபோது 
ககோஞ்சம் தனிைோக இருக்கணும்ைோ 

அமதயும் விட்டுக்ககோடுக்கலோம்.” 

என்றோன். 

ைநைஷ் உைநை கசோன்ைோன்: 

“அவன் ஏற்கைநவ 

தனிைோக இருக்கிறோன். 

இன்னும் தனிைோக விட்டுட்ைோ 

என்ை ஆகும்? 

 ண்பர்களோக இருக்கிநறோம் என்றோல் 
இப்நபோது அவன் பக்கத்தில் 

நிற்கணும்.” 

சுநைஷ் கைதுவோகச் கசோன்ைோன்: 

“அவன் பக்கத்தில் நிற்கக்கூைோது 

என்று  ோன் கசோல்லல. 

ஆைோ 

அேனுக்கு உதவி தசய்ேது 
என்றோல் ேமக்குத் நதோன்றியதத 

அேன்நமல் திணிப்பது இல்தல. 
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அவனுக்கு இப்நபோது 
என்ை நதமவ என்று 

அவனிைமும் நகட்கணும்.” 

ைநைஷுக்கு அது 

சரிைோகத் நதோன்றவில்மல. 

“சில ந ைங்களில் 
நகட்டுக்ககோண்நை இருந்தோ 

அவநை கசோல்ல ைோட்ைோன்.” 

என்றோன். 

சுநைஷும் பதிலளித்தோன்: 

“அது சரிதோன். 

ஆைோ 

 ோம்  ல்லது கசய்ைணும் 
என்று நிமைக்கிநறோம் என்பதற்கோக 
 ைக்குத் கதரிந்தநத சரி 

என்று முடிவு கசய்ை முடிைோநத.” 

சில க ோடிகள் 

இருவரும் அமைதிைோக இருந்தோர்கள். 

பிறகு ைநைஷ் கசோன்ைோன்: 

“நீ கசோல்றதும் சரிதோன். 

ஆைோ எைக்கு 
அவமை அப்படிநை 

விட்டுை ைைசில்மல.” 

சுநைஷ் சிரித்தோன். 

“எைக்கும் இல்மல.” 

அந்தப் நபச்சு 

அங்நகநை முடிந்தது. 



206 
 

 

அநத இைவு 
விஜய் தைது அமறயில் 

தனிைோக அைர்ந்திருந்தோன். 

நைமசயின் மீது 
அவனுமைை பமழை நவமலக்கோை 

அமைைோள அட்மை இருந்தது. 

சில ைோதங்களுக்கு முன்பு 
அநத அட்மைமை அணிந்துககோண்டு 
கோமலயில் அவசைைோக 

வீட்மைவிட்டு கிளம்பிைவன். 

இப்நபோது 

அடுத்த ைோத வோைமக எப்படி? 

வீட்டில் இமத எப்படி கசோல்வது? 

மீண்டும் நவமல கிமைக்குைோ? 

என்று பல நகள்விகள் 

அவன் ைைதில் ஓடிை. 

 ண்பர்களிைம் நபச நவண்டும் 

என்று நதோன்றிைது. 

அநத ந ைத்தில், 

“என்மைப் பற்றி 

அவர்கள் கவமலப்பை நவண்ைோம்.” 

என்ற எண்ணமும் வந்தது. 

கதோமலநபசிமை எடுத்தோன். 

ைநைஷின் கபைமைப் போர்த்தோன். 

அமழக்கவில்மல. 
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சுநைஷின் கபைமைப் போர்த்தோன். 

அமதயும் அப்படிநை மவத்துவிட்ைோன். 

சில ந ைங்களில் 
ஒருவருக்கு உதவி நதமவப்படும்நபோது 
அமத எப்படி நகட்பது என்பநத 

அவருக்குத் கதரிைோைல் இருக்கலோம். 

 

அடுத்த  ோள் 
ைநைஷுக்கு முந்மதை  ோள் 

சுநைஷுைன் நபசிைது நிமைவுக்கு வந்தது. 

சுநைஷ் கசோன்ைது 
முழுவதும் தவறு என்று 

அவைோல் கசோல்ல முடிைவில்மல. 

விஜமை அவன் போர்த்தநபோது 
உண்மையில் நபச விருப்பமில்லோைல் 

இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
அவமை அப்படிநை விட்டுவிடுவதும் 

சரிைோகத் நதோன்றவில்மல. 

ைோமலயில் 

ைநைஷும் சுநைஷும் சந்தித்தோர்கள். 

சிறிது ந ைம் 

இருவரும் அமைதிைோக இருந்தோர்கள். 

பிறகு ைநைஷ் கசோன்ைோன்: 

“ந ற்று  ோன் 

ககோஞ்சம் அவசைைோகப் நபசிட்நைன்.” 

சுநைஷ் சிரித்தோன். 
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“ ோனும் ககோஞ்சம் 
என் கருத்மதநை சரி என்று 

நிமைச்சுட்நைன்.” 

இருவரும் சிரித்தோர்கள். 

பிறகு விஜய்க்கு 

கதோமலநபசி கசய்தோர்கள். 

ைநைஷ் நபசிைோன்: 

“விஜய், 
 ோங்கள் உன்மைப் பற்றி 

கவமலப்படுநறோம். 

நீ நபசணும்னு நிமைச்சோ 

 ோங்கள் இருக்நகோம். 

நபச விருப்பமில்மலகைன்றோலும் 

பைவோயில்மல.” 

சிறிது ந ைம் அமைதி. 

பிறகு விஜய் கைதுவோகச் கசோன்ைோன்: 

“இப்நபோ எல்லோத்மதயும் 

நபச முடிைோது. 

ஆைோ... 

நீங்க அமழத்தது 

 ல்லோ இருந்தது.” 

அவர்கள் எமதயும் 

வற்புறுத்தவில்மல. 

சிறிது ந ைம் 

அவனுைன் நபசிைோர்கள். 

பிறகு சுநைஷ் கசோன்ைோன்: 
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“நீ தைோைோைநபோது 
எமதப் பற்றி நவண்டுைோைோலும் 

நபசலோம்.” 

அன்று 
அவர்கள் விஜயின் 

பிைச்சிமைமைத் தீர்க்கவில்மல. 

ஆைோல் 

அேன் தனியோக இல்தல 
என்பதத மட்டும் 

அேனுக்கு உணர்த்திைோர்கள். 

 

அந்தச் சம்பவத்துக்குப் பிறகு 
ைநைஷுக்கும் சுநைஷுக்கும் 

ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 

க ருக்கைோை உறவு என்றோல் 
எல்லோ விஷைங்களிலும் 
ஒநை கருத்து இருக்க நவண்டும் 

என்று அர்த்தைல்ல. 

சில ந ைங்களில் 

 ம்முமைை கருத்து சரிைோக இருக்கலோம். 

ைற்ற ந ைங்களில் 
ைற்றவருமைை கருத்தில் 
 ோம் போர்க்கோத ஒரு உண்மை 

இருக்கலோம். 

சில ந ைங்களில் 

இருேரிடமும் 

ஒரு பகுதி உண்தம இருக்கலோம். 

அதைோல் 

கருத்து நேறுபோடு 

உறவின் பிைச்சிதை அல்ல. 
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ஒருேருதடய கருத்தத 
மதிக்கோமல் நபோேதுதோன் 

பிைச்சிதையோகலோம். 

 

“ ோன் நவறுபடுகிநறன்.” 

என்று கசோல்வது ஒன்று. 

“நீ புரிந்துககோள்ளநவ ைோட்ைோய்.” 

என்று ஒருவமைத் தோக்குவது நவறு. 

ஒரு கருத்மத 

ைறுப்பது ஒன்று. 

ஒரு ைனிதமை 

குமறவோகப் போர்ப்பது நவறு. 

 ோம் ஒருவரிைம் 
க ருக்கைோக இருக்கிநறோம் என்பதோல் 
அவர்  ம்மைப் நபோலநவ 
சிந்திக்க நவண்டும் 

என்று எதிர்போர்க்க முடிைோது. 

அவருமைை கருத்து 

 ைக்குப் பிடிக்கோைல் இருக்கலோம். 

அமதப் புரிந்துககோள்ள 

 ைக்கு ந ைம் நதமவப்பைலோம். 

ஆைோல் 

நேறுபடுேதற்கும் 

மரியோததயுடன் இருக்கலோம். 

 

சில ந ைங்களில் 
 ோம் வோதிடுவது 

உண்மைமைத் நதடுவதற்கோக அல்ல. 
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ேோம் தேறோகத் 

நதோன்றக்கூடோது என்பதற்கோக. 

அப்நபோது 
உமைைோைல் 
புரிந்துககோள்ளும் இைத்திலிருந்து 
கவற்றி கபறும் நபோட்டிைோக 

ைோறிவிடுகிறது. 

அதைோல் 
கருத்து நவறுபோடு வந்தநபோது 

 ம்மைநை நகட்கலோம்: 

**“ ோன் உண்மைமைத் 

நதடுகிநறைோ? 

அல்லது 
 ோன் தோன் சரி என்று 

நிரூபிக்க முைற்சிக்கிநறைோ?”** 

ஒரு உறவின் வலிமை 

“ ோம் எப்நபோதும் 

ஒநை ைோதிரி நிமைக்கிநறோம்” 

என்பதில் ைட்டும் இல்மல. 

சில ந ைங்களில் 

**“ ோம் நவறுபடுகிநறோம். 

ஆைோல் 
ஒருவமை ஒருவர் 

இழக்க விரும்பவில்மல.”** 

என்று கசோல்ல முடிவதிலும் 

இருக்கிறது. 

ஏகைனில் 

உறவில் 
எல்லோ நகள்விகளுக்கும் 

ஒநை பதில் நததேயில்தல. 
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சில ந ைங்களில் 
நவறுபட்ை கருத்துகநளோடும் 
ஒருவமை ஒருவர் ைதித்தபடி 

ஒன்றோக  ைக்கத் கதரிந்திருக்க நவண்டும். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 6 

நகோபப்பட்ட பிறகு என்ை 

தசய்கிநறோம்? 

மீைோவுக்கும் 
அவளுமைை தம்பி கோர்த்திக்குக்கும் 

அடிக்கடி சிறிை சண்மைகள் வரும். 

ஒரு ோள் 
கோர்த்திக்  ண்பர்களுைன் 

கவளிநை கசல்லத் தைோைோைோன். 

மீைோ நகட்ைோள்: 

“எப்நபோது வருவோய்?” 

“கதரிைோது. 

ககோஞ்சம் ந ைைோகலோம்.” 

“அம்ைோகிட்ை கசோல்லிட்டு நபோ. 

அவங்க கோத்திருப்போங்க.” 

கோர்த்திக்கிற்கு 

அந்தக் நகள்வி எரிச்சலோக இருந்தது. 

“ ோன் போர்த்துக்கிநறன். 
ஒவ்கவோரு விஷைத்மதயும் 

நீ ஏன் இவ்வளவு நகட்கிற?” 

மீைோ அமைதிைோக இருந்தோள். 

“உைக்கோகத்தோன் நகட்கிநறன்.” 
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கோர்த்திக் உைநை கசோன்ைோன்: 

“எைக்கு என்ை  ல்லது என்று 

எைக்குத் கதரியும்.” 

அமதச் கசோல்லிவிட்டு 

கவளிநை கசன்றுவிட்ைோன். 

 

கதவு மூடிைதும் 
மீைோ சில க ோடிகள் 

அங்நகநை நின்றோள். 

அவளுக்குக் நகோபைோக இருந்தது. 

“இவ்வளவு கசோல்ல நவண்டிை அவசிைைோ?” 

என்று நிமைத்தோள். 

அவள் நகட்ைது 
அவமைத் கதோந்தைவு கசய்ை நவண்டும் 

என்பதற்கோக அல்ல. 

அம்ைோ கோத்திருப்போள் 

என்பதுதோன் அவளுமைை கவமல. 

“சரி. 

அவனுக்குத் கதரியும் என்றோல் 

அவநை போர்த்துக்ககோள்ளட்டும்.” 

என்று ைைதுக்குள் கசோல்லிக்ககோண்ைோள். 

ஆைோல் அந்தக் நகோபத்திற்குள் கூை 

ஒரு சிறிை கவமல இருந்துககோண்நை இருந்தது. 

“சோப்பிட்டிருப்போைோ? 

எப்நபோது வருவோன்?” 

என்று நிமைத்தோள். 
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பிறகு தன்மைத்தோநை 

சைோதோைப்படுத்திக்ககோண்ைோள். 

“வந்துவிடுவோன்.” 

 

அநத ந ைத்தில் 
கோர்த்திக்கும் கவளிநை 

தன் நகோபத்திநலநை இருந்தோன். 

“எப்நபோதும் இப்படித்தோன். 

 ோன் எங்நக நபோகிநறன், 
எப்நபோது வருகிநறன் என்று 

நகட்டுக்ககோண்நை இருப்போள்.” 

என்று நிமைத்தோன். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

அவனுக்குள் இன்கைோரு எண்ணம் வந்தது. 

“அவள் சும்ைோ நகட்கவில்மல. 

அம்ைோ கோத்திருப்போங்க 
என்பதற்கோகத்தோநை 

கசோல்லச் கசோன்ைோள்.” 

அமத நிமைத்ததும் 
அவனுமைை நகோபம் 

ககோஞ்சம் குமறந்தது. 

ஆைோல் உைநை 
அவளிைம் கசன்று நபச நவண்டும் 

என்று அவனுக்குத் நதோன்றவில்மல. 

“இப்நபோது நபோய் நபசிைோல் 

மீண்டும் அநத விஷைம் வரும்.” 

என்று நிமைத்தோன். 

அதைோல் அமைதிைோக இருந்துவிட்ைோன். 
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இைவு ந ைத்தில் 

மீைோ வீட்டில் நவமல போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோள். 

கோர்த்திக் இன்னும் வைவில்மல. 

அவள் கடிகோைத்மதப் போர்த்தோள். 

பிறகு தன்மைத்தோநை போர்த்துக்ககோண்ைோள். 

“ ோன் ஏன் இன்னும் 
அவமைப் பற்றிநை 

நிமைத்துக்ககோண்டிருக்கிநறன்?” 

என்று சிரித்துக்ககோண்ைோள். 

நகோபம் இருந்தது. 

ஆைோல் அந்தக் நகோபத்மதவிை 
தம்பி  லைோக வீட்டிற்கு வை நவண்டும் 
என்ற எண்ணம்தோன் 

அவளுக்குள் கபரிதோக இருந்தது. 

அநத ந ைத்தில் 

அவளுக்குள் இன்கைோரு எண்ணமும் வந்தது. 

“ ோன் கவமலப்பட்ைதுதோன் உண்மை. 

ஆைோ அவனுக்கு 
 ோன் எப்நபோதும் அவமை 
கட்டுப்படுத்துற ைோதிரி 

நதோன்றுகிறநதோ?” 

என்று நிமைத்தோள். 

அந்த எண்ணம் வந்ததும் 
அவள் உைநை 

தன்மைத் தவறு என்று நிமைக்கவில்மல. 

“ ோன் நகட்ைதும் 

தவறில்மல. 
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ஆைோ அவனுக்கு அது 
எப்படித் நதோன்றிைது என்பமதயும் 

 ோன் போர்க்கணும்.” 

என்று நிமைத்தோள். 

 

அன்று இைவு 

கோர்த்திக் வீட்டிற்கு வந்தோன். 

மீைோ சமைைலமறயில் இருந்தோள். 

சில க ோடிகள் 

அங்நகநை நின்றோன். 

பிறகு கைதுவோகச் கசோன்ைோன்: 

“அக்கோ...” 

மீைோ திரும்பிப் போர்த்தோள். 

“ ோன் ககோஞ்சம் 

அதிகைோகப் நபசிட்நைன்.” 

மீைோ சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோள். 

பிறகு கசோன்ைோள்: 

“ ோனும் உன்மைப் புரிஞ்சுக்கோை 

மீண்டும் மீண்டும் நகட்நைன்.” 

அதற்குப் பிறகு 

இருவரும் கபரிதோக எதுவும் நபசவில்மல. 

ஆைோல் 

அன்மறை நகோபம் 

அங்நகநை நின்றுவிைவில்மல. 

கைதுவோகக் குமறந்தது. 
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க ருக்கைோை உறவுகளில் 
நகோபம் வைோைல் இருப்பது 

எப்நபோதும் சோத்திைமில்மல. 

 ோம் ஒருவமை ஒருவர் 
மிகவும் அறிந்திருப்பதோல் கூை 
சில வோர்த்மதகள் 

நைோசிக்கோைல் கவளிவந்துவிைலோம். 

அதைோல் நகள்வி 

“ேோம் நகோபப்படுகிநறோமோ?” 

என்பது ைட்டும் அல்ல. 

அமதவிை முக்கிைைோைது: 

“நகோபப்பட்ட பிறகு 
மீண்டும் ஒருேதை ஒருேர் 

அணுகத் ததரிகிறதோ?” 

என்பதுதோன். 

 ோம் கசோன்ை வோர்த்மதகமள 

நிைோைப்படுத்திக்ககோண்நை இருக்கலோம். 

“ ோன் அப்படித்தோன் நபசுநவன்.” 

“அவன் முதலில் நபசிைோன்.” 

“அவள்தோன் ஆைம்பித்தோள்.” 

என்று கசோல்லிக்ககோண்நை இருக்கலோம். 

அல்லது 

சிறிது ந ைம் கழித்து 
 ம்முமைை பங்மகயும் 

போர்க்கலோம். 
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“ேோன் தசோன்ை விதம் 

அேதள கோயப்படுத்தியிருக்கலோம்.” 

“ேோன் தகோஞ்சம் அதிகமோகப் 

நபசிவிட்நடன்.” 

என்று கசோல்ல முடிவது 
உறமவப் போதுகோக்கும் 

ஒரு சிறிை மதரிைம். 

ைன்னிப்பு என்பது 

“ ோன் ைட்டும் தவறு” 

என்று கசோல்லுவது அல்ல. 

சில ந ைங்களில் 

“ேோன் தசய்தது 
உைக்கு கோயமோக இருந்ததத 

இப்நபோது புரிந்துதகோள்கிநறன்.” 

என்று கசோல்வதும் ைன்னிப்பின் 

ஒரு வடிவைோக இருக்கலோம். 

அநதநபோல் 
ைன்னிப்பதும் 

 ைந்தமத ைறந்துவிடுவது அல்ல. 

அநத கோயத்தத 
மீண்டும் ஏற்படுத்தோமல் 

இருக்க முயற்சி தசய்ேது. 

 

ஒரு உறவு 
நகோபநை இல்லோைல் இருப்பதோல் 

வலிமைைோக இருப்பதில்மல. 

நகோபத்திற்குப் பிறகும் 
ஒருேதை ஒருேர் 
நதர்ந்ததடுக்க முடிேதோல்தோன் 

அது ேலிதமயோகிறது. 
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 ோம் எல்நலோரும் 
சில ந ைங்களில் 

தவறோை வோர்த்மதகமளச் கசோல்லலோம். 

ஆைோல் 

ஒரு சிறிை 

“மன்னிக்கவும்.” 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு கபரிை இமைகவளிமை 

மூைத் கதோைங்கலோம். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 7 

தசோல்லோமல் புரிந்துதகோள்ேது 

அன்று இைவு 
அைவிந்த் வீட்டிற்கு 

எதிர்போர்த்தமதவிை 

தோைதைோக வந்தோன். 

வோசல் கதமவத் திறந்தநபோது 

வீட்டுக்குள் அமைதிைோக இருந்தது. 

எல்நலோரும் தூங்கிவிட்ைோர்கள். 

ஹோலில் ைட்டும் 
அவனுமைை அப்போ 
விளக்மக அமணக்கோைல் 

உட்கோர்ந்திருந்தோர். 

அைவிந்மதப் போர்த்ததும் 

அவர் எழுந்தோர். 

“வந்துட்டிைோ?” 

“ம்… 

ககோஞ்சம் நலட் ஆயிடுச்சு.” 

அப்போ கடிகோைத்மதப் போர்த்தோர். 

பிறகு அைவிந்மதப் போர்த்தோர். 

“சோப்பிட்டிைோ?” 

“கவளியிநலநை சோப்பிட்நைன்.” 

“சரி. 

நபோய் தூங்கு.” 
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அவ்வளவுதோன். 

“எங்நக இருந்த?” 

என்று நகட்கவில்மல. 

“ஏன் இவ்வளவு ந ைம்?” 

என்றும் நகட்கவில்மல. 

அைவிந்த் 

தன் அமறக்குச் கசல்லத் திரும்பிைோன். 

சில அடிகள் கசன்ற பிறகு 

மீண்டும் திரும்பிப் போர்த்தோன். 

அப்போ இன்னும் 

அங்நகநை நின்றுககோண்டிருந்தோர். 

 

அைவிந்துக்கு 

அப்நபோது ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 

அப்போ அவனிைம் 

எதுவும் நகட்கவில்மல. 

ஆைோல் 

அவன் வரும்வமை 

தூங்கோைல் கோத்திருந்தோர். 

அந்த அமைதிக்குள் 

ஒரு நகள்வி இல்மல. 

ஒரு அக்கதற இருந்தது. 

அைவிந்த் கைதுவோக 

அப்போவின் அருகில் கசன்று உட்கோர்ந்தோன். 

“நீங்க இன்னும் தூங்கமலைோ?” 
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அப்போ சிரித்தோர். 

“தூக்கம் வைல.” 

அைவிந்த் எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

அப்போவும் எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

சில க ோடிகள் 

இருவரும் அமைதிைோக இருந்தோர்கள். 

பிறகு அைவிந்த் கசோன்ைோன்: 

“அப்போ… 

இனிநைல் நலட் ஆகும் என்றோல் 

முன்ைோடிநை கசோல்லிடுநறன்.” 

அப்போ அவமைப் போர்த்தோர். 

“அவ்வளவுதோன்.” 

என்றோர். 

 

அந்த இைவு 
அைவிந்த் அமறக்குள் கசன்ற பிறகும் 
அந்தச் சிறிை உமைைோைல் 

அவன் ைைதில் இருந்தது. 

அப்போ அவமை 

கட்டுப்படுத்தவில்மல. 

அவனுமைை  ண்பர்கமளப் பற்றி 

நகட்கவில்மல. 

அவன் எங்நக கசன்றோன் 

என்று விசோரிக்கவில்மல. 

ஆைோல் 
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அேன் போதுகோப்போக வீட்டிற்கு 
ேந்தோைோ என்பதத மட்டும் 

அறிய விரும்பியிருந்தோர். 

சில ந ைங்களில் 

அக்கமற இப்படித்தோன் இருக்கும். 

அது நீண்ை நபச்சோக 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒரு விளக்கு எரிந்துககோண்டிருக்கலோம். 

ஒருவர் கதமவத் திறந்து 

கோத்திருக்கலோம். 

“வந்துட்டிைோ?” 

என்று ஒரு வோர்த்மத 

நகட்கலோம். 

அதற்குள் 
பல கசோல்லப்பைோத உணர்வுகள் 

இருக்கலோம். 

 

ைறு ோள் கோமல 
அைவிந்த் நவமலக்குப் புறப்படும்நபோது 
அப்போ வழக்கம்நபோல் 

கசய்தித்தோமளப் படித்துக்ககோண்டிருந்தோர். 

அைவிந்த் வோசலில் நின்று, 

“அப்போ…” 

என்றோன். 

அப்போ நைநல போர்த்தோர். 

“ந ற்று 
கோத்திருந்ததுக்கு 

 ன்றி.” 
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அப்போ சிரித்தோர். 

“அதுக்ககல்லோம்  ன்றி கசோல்லணுைோ?” 

அைவிந்தும் சிரித்தோன். 

“கசோல்லணும்.” 

என்றுவிட்டு கவளிநை கசன்றோன். 

 

 ம்மை ந சிப்பவர்கள் 
எப்நபோதும் 

“ ோன் உன்மைப் பற்றி 

கவமலப்படுகிநறன்” 

என்று கசோல்லிக்ககோண்டிருக்க நவண்டிைதில்மல. 

சில ந ைங்களில் 

அவர்கள் கோத்திருப்பதில் 

அக்கமற இருக்கலோம். 

அவர்கள் அமைதிைோக இருப்பதில் 

புரிதல் இருக்கலோம். 

அவர்கள் நகட்கோைல் இருப்பதில் 

ைரிைோமத இருக்கலோம். 

அவர்கள் அருகில் இருப்பதில் 

 ம்பிக்மக இருக்கலோம். 

அநதநபோல் 

 ோமும் ஒருவருமைை 
அமைதிமைப் போர்த்து 

“அவர் எதுவும் கசோல்லவில்மல. 
அதைோல் அவருக்கு 

எதுவும் இல்மல.” 
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என்று முடிவு கசய்துவிைக்கூைோது. 

சில உணர்வுகள் 

வோர்த்மதகளோக வைோது. 

அவற்மற 

 ைத்மதயில் போர்க்கலோம். 

ஒரு போர்மவயில். 

ஒரு சிறிை கோத்திருப்பில். 

ஒரு அமைதிைோை உதவியில். 

ஒரு “வந்துட்டிைோ?” 

என்ற நகள்வியில் கூை. 

அதைோல் 

ஒருேதை ஒருேர் 
புரிந்துதகோள்ேது என்பது 
அேர்கள் தசோல்ேதத மட்டும் 

நகட்பது அல்ல. 

சில நேைங்களில் 
அேர்கள் தசோல்லோமல் விட்டததயும் 

கேனிப்பது. 

ஆைோல் அதற்கும் ஒரு எல்மல இருக்கிறது. 

ைற்றவர் கசோல்லோதமத 
 ோம்  ம்முமைை விருப்பப்படி 
கற்பமை கசய்து முடிவு கசய்வது 

புரிதல் அல்ல. 

அவருமைை அமைதிமை 

ைரிைோமதயுைன் கவனிப்பது. 

நதமவப்பட்ைோல் 

“எல்லோம் சரிைோ?” 

என்று கைதுவோகக் நகட்பது. 



227 
 

அவர் நபச விரும்பிைோல் 

நகட்பது. 

நபச விரும்பவில்மல என்றோல் 

அந்த இைத்மதயும் ைதிப்பது. 

அதுதோன் 
தசோல்லோமல் புரிந்துதகோள்ேதற்கும் 
அதிகமோக ஊகிப்பதற்கும் 

இதடயிலோை வித்தியோசம். 

சில உறவுகளில் 

அன்பு அதிகைோகப் நபசோது. 

அது 

கோத்திருக்கும். 

கேனிக்கும். 

புரிந்துதகோள்ள முயற்சி தசய்யும். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 8 

ேோழ்க்தகத் துதணதயத் 
நதர்ந்ததடுப்பது 

ஒரு திருைணம் 
இைண்டு ைனிதர்கமள 

ஒநை வீட்டிற்குள் 

ககோண்டு வருகிறது. 

ஆைோல் 

ஒநை வீட்டில் வோழ்வது ைட்டும் 

ஒரு  ல்ல உறமவ உருவோக்கோது. 

ஒருவமை ஒருவர் 

புரிந்துககோள்வதும், 

ைரிைோமத கசய்வதும், 

வோழ்க்மகயின் கபோறுப்புகமளப் 

பகிர்ந்துககோள்வதும், 

ஒருவருமைை கைவுகளுக்கு 
ைற்கறோருவர் இைம் ககோடுப்பதும் 

அந்த உறமவ 

உருவோக்குகின்றை. 

அதைோல் 

ேோழ்க்தகத் துதணதயத் நதர்ந்ததடுப்பது 

ஒரு முக்கியமோை முடிவு. 

 

ஒருவமைத் நதர்ந்கதடுக்கும்நபோது 
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அவர் எவ்வளவு சம்போதிக்கிறோர்? 

எவ்வளவு அழகோக இருக்கிறோர்? 

எந்த குடும்பத்மதச் நசர்ந்தவர்? 

என்ை நவமல கசய்கிறோர்? 

என்பமத ைட்டும் போர்ப்பது 

நபோதுைோைதோக இருக்கோது. 

அவருமைை இைல்மபயும் 

போர்க்க நவண்டும். 

அவர் நகோபப்படும்நபோது 

எப்படி  ைந்து ககோள்கிறோர்? 

தைக்குச் சைைோக இல்லோதவர் என்று 
நிமைப்பவர்களிைம் 

எப்படி நபசுகிறோர்? 

தன் குடும்பத்திைமை 

எப்படி  ைத்துகிறோர்? 

கருத்து நவறுபோடு வந்தோல் 

நகட்கத் தைோைோக இருக்கிறோைோ? 

தவறு கசய்தோல் 

ஒப்புக்ககோள்ள முடிகிறதோ? 

ைற்றவருமைை எல்மலகமள 

ைதிக்கிறோைோ? 

சிைைம் வந்தோல் 
பிைச்சிமையிலிருந்து 

ஓடிவிடுகிறோைோ? 

அல்லது 

“இமத எப்படி 

 ோம் நசர்ந்து சைோளிப்பது?” 
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என்று நைோசிக்கிறோைோ? 

இமவ நபோன்ற விஷைங்கள் 
ஒருவருமைை வோழ்க்மகமை 

புரிந்துககோள்ள உதவும். 

 

அநதநபோல் 

 ம்மையும் 

 ோம் போர்த்துக்ககோள்ள நவண்டும். 

“எைக்கு எப்படிப்பட்ை 

துமண நவண்டும்?” 

என்று நகட்பதற்கு முன்பு 

“ேோன் எப்படிப்பட்ட 

துதணயோக இருக்கத் தயோைோக இருக்கிநறன்?” 

என்ற நகள்விமையும் 

நகட்கலோம். 

 ோன் நகோபப்படும்நபோது 

எப்படி நபசுநவன்? 

என்னுமைை கருத்துதோன் 
எப்நபோதும் சரி என்று 

நிமைப்நபைோ? 

என் துமணயின் 
தனிப்பட்ை இைத்மத 

ைதிப்நபைோ? 

அவருமைை கைவுகளுக்கு 

இைம் ககோடுப்நபைோ? 

குடும்பப் கபோறுப்புகமள 

பகிர்ந்துககோள்நவைோ? 



231 
 

பணம் பற்றிை விஷைங்களில் 

கவளிப்பமைைோக இருப்நபைோ? 

சிைைைோை ந ைத்தில் 
அவருைன் நிற்கத் தைோைோக 

இருப்நபைோ? 

இந்தக் நகள்விகளும் 
திருைண வோழ்க்மகக்குத் 

நதமவைோைமவ. 

 

திருைண வோழ்க்மகயில் 
எல்லோ  ோட்களும் 

ஒநை ைோதிரி இருக்கோது. 

சில  ோட்களில் 

சிரிப்பு இருக்கும். 

சில  ோட்களில் 

கருத்து நவறுபோடு இருக்கும். 

சில  ோட்களில் 

பணத்மதப் பற்றிை கவமல இருக்கும். 

சில  ோட்களில் 

குடும்பப் பிைச்சிமைகள் வரும். 

சில  ோட்களில் 
ஒருவருக்கு ஒருவர் 

ஆறுதலோக இருக்க நவண்டியிருக்கும். 

அந்த ந ைங்களில் 

“நீ இப்படித்தோன் இருக்க நவண்டும்.” 

என்று ஒருவர் 

ைற்கறோருவமை ைோற்ற முைல்வமதவிை, 

“ேோம் இதத எப்படி 

நசர்ந்து சமோளிப்பது?” 
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என்று நகட்பது 

உறவுக்கு ஒரு போலைோகலோம். 

 

அதைோல் 

திருைணத்திற்கு முன் 
ஒருவமை ஒருவர் 

கதரிந்துககோள்வது முக்கிைம். 

குடும்பத்மதப் பற்றி 

நபச நவண்டும். 

பணம் பற்றி 

நபச நவண்டும். 

நவமல பற்றி 

நபச நவண்டும். 

குழந்மதகள் பற்றி 

நபச நவண்டும். 

எங்நக வோழ நவண்டும்? 

ைோருமைை கபற்நறோருக்கு 

எப்படித் துமணைோக இருக்க நவண்டும்? 

வீட்டு கபோறுப்புகமள 

எப்படி பகிர்ந்துககோள்வது? 

ஒருவருமைை தனிப்பட்ை ந ைத்துக்கு 

எவ்வளவு இைம் ககோடுப்பது? 

வோழ்க்மகயில் 

என்ை எதிர்போர்க்கிநறோம்? 

இவற்மறப் பற்றி 
முன்நப நபசிக்ககோள்வது 

பல குழப்பங்கமளத் தவிர்க்கலோம். 
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முக்கிைைோக 

“ேோம் இருேரும் 
ஒருேருதடய ேோழ்க்தகயில் 
ஒருேருக்கு 

எந்த இடம் தகோடுக்கப் நபோகிநறோம்?” 

என்ற நகள்விக்கு 
இருவரும் ந ர்மைைோக 

பதில் நதை நவண்டும். 

ஏகைனில் 

திருைணம் என்பது 

“எைக்கு ஏற்ற 

ஒருவமைக் கண்டுபிடிப்பது” 

ைட்டும் அல்ல. 

அது 

“ேோம் இருேரும் 
ஒருேருக்தகோருேர் இடம் தகோடுத்து 
ஒரு ேோழ்க்தகதய 

உருேோக்க முடியுமோ?” 

என்பமதயும் புரிந்துககோள்வது. 

 

ஒரு  ல்ல வோழ்க்மகத் துமண 
 ம்முமைை வோழ்க்மகமை 

முழுமைைோக்க வருபவர் அல்ல. 

ேம்முடன் நசர்ந்து 
ஒரு ேோழ்க்தகதய 

உருேோக்க ேருபேர். 

அதில் 

அன்பு இருக்கலோம். 
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கருத்து நவறுபோடு இருக்கலோம். 

சிரிப்பு இருக்கலோம். 

சிைைம் இருக்கலோம். 

தனிப்பட்ை கைவுகள் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

இமவ அமைத்திற்கும்  டுவில் 

“ேோம் இருேரும் 
ஒருேதை ஒருேர் 

மரியோததயுடன் ேடத்த நேண்டும்” 

என்ற அடிப்பமை 

இருக்க நவண்டும். 

ஒருவமை ஒருவர் 
நதர்ந்கதடுக்கும் இைத்தில்தோன் 

ஒரு உறவு கதோைங்குகிறது. 

ஆைோல் 

ஒவ்கவோரு  ோளும் 
ஒருவமை ஒருவர் 

ைரிைோமதயுைன் புரிந்துககோண்டு, 

நதமவப்படும் இைத்தில் 

விட்டுக்ககோடுத்து, 

நதமவப்படும் இைத்தில் 

துமணைோக நின்று, 

ஒருவருமைை சுதந்திைத்மதயும் 
ைற்கறோருவர் ைதிக்கும்நபோதுதோன் 

ஒரு ேோழ்க்தகத் துதண உறவு 

உண்தமயோை போலமோகிறது. 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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 அத்தியோயம் 9 — 
அந்த வீடு ஒரு 
குடும்பமோக மோறிய 
ேோள் 

ைோைசோமியின் குடும்பம் 

வசதிைோை குடும்பம் அல்ல. 

அநத ந ைத்தில் 
ைோரிைமும் மகநைந்த நவண்டிை 

நிமலயிலும் இல்மல. 

அப்போவின் ைோதச் சம்பளம்தோன் 

குடும்பத்தின் முக்கிைைோை வருைோைம். 

அம்ைோ வீட்மைப் போர்த்துக்ககோண்ைோள். 

அந்த வருைோைத்தில் 

வீட்டு வோைமக, 

மின்சோைம், 

ைளிமகச் கசலவு, 

கோவ்ைோவின் கல்விச் கசலவு, 

அருணின் கல்லூரிச் கசலவு, 

தோத்தோ, போட்டியின் ைருந்துச் கசலவு, 

அன்றோைத் நதமவகள் 

என்று ஒவ்கவோன்றோக 

பணம் பிரிந்துககோண்நை இருக்கும். 
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ைோதம் முடிவதற்குள் 

சம்பளமும் முடிந்துவிடும். 

சில ைோதங்களில் 

எதிர்போைோத ைருத்துவச் கசலவு வந்தோல், 

ைோைசோமி 
அடுத்த ைோதச் சம்பளத்மத நிமைத்து 

கவமலப்படுவோர். 

ஆைோல் 
அமத குழந்மதகளிைம் 

கோட்டிக்ககோள்ள ைோட்ைோர். 

லட்சுமிக்கும் 

அது கதரியும். 

அவள் வீட்டுச் கசலவுகமள 

மிகவும் கவைைோக  ைத்துவோள். 

கோய்கறி வோங்கும்நபோது 

விமலமைப் போர்ப்போள். 

நதமவயில்லோத கபோருமள 

வோங்கோைல் இருப்போள். 

சிறிை கதோமகைோக இருந்தோலும் 

நசமிக்க முைற்சி கசய்வோள். 

ைோதத்தின் முதல்  ோளில் 
கிமைக்கும் பணத்மத 

அப்படிநை கசலவு கசய்ைோைல், 

“இது எதற்கோக?” 

என்று ைைதில் 

கணக்குப் நபோட்டு மவத்துக்ககோள்வோள். 

வீட்டு கசலவு. 

கல்வி. 
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ைருத்துவம். 

பைணம். 

அவசைத் நதமவ. 

ஒவ்கவோன்றுக்கும் 

ஒரு சிறிை இைம். 

அந்த வீட்டில் 

பணம் அதிகைோக இல்மல. 

ஆைோல் 
அமத எப்படி பைன்படுத்த நவண்டும் 

என்பதில் கவைம் இருந்தது. 

அதைோல்தோன் 

அருணுக்கு அந்த நவமல வோய்ப்பு 

வந்தநபோது, 

அவன் ைைதில் 
ைகிழ்ச்சியுைன் நசர்ந்து 

இன்கைோரு எண்ணமும் வந்தது. 

“இந்த நேதல கிதடத்தோல் 
அப்போவின் சுதமதய 

தகோஞ்சமோேது குதறக்க முடியுமோ?” 

அவன் தன்மைத்தோநை நகட்டுக்ககோண்ைோன். 

கோவ்ைோவின் கல்விச் கசலவு 

இன்னும் இருக்கிறது. 

தோத்தோவின் ைருந்து 

கதோைர்ந்து நதமவப்படுகிறது. 

வீட்டிலும் சில கசலவுகள் 

முடிைோைல் இருக்கின்றை. 

அப்போவும் 

முன்மபப் நபோல இளமைைோக இல்மல. 
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அமத நிமைத்தநபோது 
அருணின் ைைதில் 

ஒரு கபோறுப்பு நதோன்றிைது. 

ஆைோல் 

அநத ந ைத்தில் 

“ேோன் இப்நபோது நேதலக்குப் நபோைோல் 

என் ேோழ்க்தகயும் மோறும்.” 

என்ற எண்ணமும் இருந்தது. 

அவன் குழம்பிைோன். 

“குடும்பத்திற்கோக 

இந்த வோய்ப்மப விட்டுவிை நவண்டுைோ?” 

என்று நிமைத்தோன். 

பிறகு 

“அல்லது 
இந்த வோய்ப்மபப் பைன்படுத்தி 

என் வோழ்க்மகமை முன்நைற்றிக்ககோண்டு, 

குடும்பத்திற்கும் துமணைோக இருக்கலோைோ?” 

என்று நைோசித்தோன். 

அந்த இைவு 

அவன் அப்போவின் அமற அருநக கசன்றோன். 

கதவு போதிைோகத் திறந்திருந்தது. 

ைோைசோமி 
ஒரு சிறிை ந ோட்டுப் புத்தகத்தில் 

ஏநதோ கணக்கு எழுதிக்ககோண்டிருந்தோர். 

அருண் சற்றுத் தைங்கிைோன். 

ைோைசோமி அவமைப் போர்த்தோர். 
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“என்ைைோ?” 

“ஒன்னுமில்மலப்போ.” 

அவன் திரும்பிப் நபோக முைன்றோன். 

“வோ.” 

அருண் அருகில் உட்கோர்ந்தோன். 

நைமசயில் இருந்த 
ந ோட்டுப் புத்தகத்தின் பக்கம் 

அவனுமைை போர்மவயில் பட்ைது. 

வீட்டு கசலவு. 

கல்வி. 

ைருத்துவம். 

கைன் தவமண. 

நசமிப்பு. 

என்று சில வரிகள். 

கீநழ 

“இந்த மோதம் தகோஞ்சம் கேைமோக இருக்க நேண்டும்.” 

என்று எழுதப்பட்டிருந்தது. 

அருண் அமைதிைோக இருந்தோன். 

அப்போ எவ்வளவு சம்போதிக்கிறோர்? 

எவ்வளவு கசலவோகிறது? 

எவ்வளவு மீதம் இருக்கிறது? 
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என்று அவன் இதுவமை 

ஒருநபோதும் நகட்ைதில்மல. 

அவனுக்குத் நதமவைோைமவ 
எப்படிநைோ கிமைத்துவிடும் 

என்று ைட்டுநை நிமைத்திருந்தோன். 

அம்ைோ ஒவ்கவோரு ரூபோமையும் 
போர்த்து கசலவு கசய்கிறோள் 
என்பமதயும் அவன் 

அந்த அளவுக்கு கவனித்ததில்மல. 

அந்த இைவு 
முதன்முமறைோக 

“இந்த வீட்தட ேடத்த 

எவ்ேளவு கேைம் நததேப்படுகிறது?” 

என்பமத அவன் உணர்ந்தோன். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

அவன் நகட்ைோன்: 

“அப்போ…” 

“ம்?” 

“ ோன் இவ்வளவு  ோள் 

எமதயும் நகக்கோை இருந்துட்நைநை.” 

ைோைசோமி அவமைப் போர்த்தோர். 

“என்ைைோ திடீர்னு?” 

“வீட்டுல எவ்வளவு கசலவு இருக்கு… 
எவ்வளவு கஷ்ைப்பட்டு 
நீங்க சைோளிக்கிறீங்கன்னு 

எைக்குத் கதரிைநவ கதரிைல.” 

ைோைசோமி சிரித்தோர். 



241 
 

“அகதல்லோம் நீ இப்நபோ 

நைோசிக்க நவண்டிை வைசு இல்லைோ.” 

அருண் உைநை கசோன்ைோன்: 

“ஆைோ இனிநைல் 

 ோன் கதரிஞ்சுக்கணும்.” 

ைோைசோமி சில க ோடிகள் 

அவமைப் போர்த்தோர். 

“ஏன்?” 

“ ோனும் இந்த குடும்பத்துல 

ஒருத்தன்தோநை, அப்போ?” 

அந்த வோர்த்மதக்குப் பிறகு 

ைோைசோமி எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

அவருமைை முகத்தில் 

ஒரு சிறிை ைோற்றம் கதரிந்தது. 

அருண் கதோைர்ந்து கசோன்ைோன்: 

“ ோன் நவமலக்குப் நபோநறன். 

என்ைோல முடிஞ்ச அளவுக்கு 

வீட்டுக்கும் உதவுநறன். 

ஆைோ…” 

அவன் சிறிது தைங்கிைோன். 

“என் வோழ்க்மகமையும் 

 ோன் உருவோக்கணும்.” 

ைோைசோமி தமலைமசத்தோர். 

“அதுதோன்  ோன் கசோல்ல வர்றதும்.” 

அருண் அப்போமவப் போர்த்தோன். 
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“ ோங்க உன்மை வளர்த்தது 
நீ எங்களுக்கோக ைட்டும் 

வோழணும்னு இல்ல. 

நீ உன் கோல்ல 

நீ நின்னுக்கணும். 

உன் வோழ்க்மகமை 

நீ உருவோக்கணும். 

நீ  ல்லோ வளர்ந்தோ 
அதுநவ எங்களுக்கு 

கபரிை சந்நதோஷம்.” 

அருண் அமைதிைோகக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

ைோைசோமி கைதுவோகச் கசோன்ைோர்: 

“குடும்பத்துக்கு உதவுறது  ல்லது. 

ஆைோ 
அதுக்கோக உன் வோழ்க்மகமை 

நிறுத்திக்ககோள்ள நவண்டிைதில்மல.” 

அந்த வோர்த்மத 
அருணின் ைைதில் 

ஆழைோகப் பதிந்தது. 

அவனுக்கு அப்நபோது 

ஒரு விஷைம் கதளிவோைது. 

குடும்பத்தின் சுதமதய 

ஒருேர் மட்டும் சுமக்க நேண்டியதில்தல. 

ஒவ்கவோருவரும் 
தங்கள் வைதுக்கும் 
திறமைக்கும் ஏற்றபடி 

கபோறுப்மப உணைலோம். 

அன்று முதல் 
அருண் பணத்மத 

நவகறோரு விதைோகப் போர்க்கத் கதோைங்கிைோன். 
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கிமைத்த நவமலமை 
ஒரு சம்பளைோக ைட்டும் 

போர்க்கவில்மல. 

அது 

தன் ேோழ்க்தகதய உருேோக்கும் 

ஒரு ேோய்ப்பு. 

அநத ந ைத்தில் 

தன் குடும்பத்துடன் 
தன் தபோறுப்தபயும் பகிர்ந்துதகோள்ளும் 

ஒரு ேோய்ப்பு. 

என்றும் போர்த்தோன். 

நதமவயில்லோத கசலவுகமள 

குமறக்கத் கதோைங்கிைோன். 

எமதைோவது வோங்குவதற்கு முன் 

“இது உண்மையிநலநை நதமவைோ?” 

என்று நைோசிக்கத் கதோைங்கிைோன். 

அம்ைோவும் 
அவனுமைை இந்த ைோற்றத்மத 

கவனித்தோள். 

ஒரு ோள் சிரித்துக்ககோண்நை நகட்ைோள்: 

“என்ைைோ, இப்நபோ 

கைோம்ப கணக்கு போர்க்கிற?” 

அருணும் சிரித்தோன். 

“வீட்மை  ைத்துறது 

அவ்வளவு சுலபமில்மலநைம்ைோ.” 

லட்சுமி அவமைப் போர்த்தோள். 
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“இப்நபோதோன் புரியுதோ?” 

“ம்.” 

அவள் எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

ஆைோல் 
அவளுமைை முகத்தில் 

ஒரு நிம்ைதி இருந்தது. 

அன்று அந்த வீட்டில் 

பணம் அதிகரிக்கவில்மல. 

சம்பளமும் ைோறவில்மல. 

கசலவுகளும் குமறைவில்மல. 

ஆைோல் 

ஒரு விஷயம் மோறியது. 

அந்த வீட்டில் 
கபோருளோதோைப் கபோறுப்பு 

“அப்போவின் விஷைம்” 

என்று ைட்டும் இல்லோைல், 

“ேம்ம குடும்பத்தின் விஷயம்” 

என்று ைோறிைது. 

அதுதோன் 
அந்த வீட்டில் ஏற்பட்ை 

முக்கிைைோை ைோற்றம். 

குடும்பம் என்பது 

ஒநை வீட்டில் இருப்பது ைட்டும் அல்ல. 

ஒருவரின் வருைோைத்மத 

ைற்கறோருவர் நகட்பது ைட்டும் அல்ல. 

ஒருவரின் கசலமவ 

ைற்கறோருவர் கண்கோணிப்பதும் அல்ல. 
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ஒருேருதடய சுதமதய 

மற்தறோருேர் புரிந்துதகோள்ேது. 

நததேப்படும் இடத்தில் 

தபோறுப்தப பகிர்ந்துதகோள்ேது. 

ேசதி இருக்கும்நபோது 

அளநேோடு ேோழ்ேது. 

கஷ்டம் ேரும்நபோது 
ஒருேதை ஒருேர் குதற தசோல்லோமல் 

நசர்ந்து சமோளிப்பது. 

பணம் குமறவோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
புரிதல் இருந்தோல் 

குடும்பத்தில் நிம்ைதி இருக்க முடியும். 

வருைோைம் அதிகைோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
கபோறுப்பு இல்மலகைன்றோல் 
அநத பணம் 

குடும்பத்தில் சுமைைோகவும் ைோறலோம். 

அருண் அந்த இைவு 

ஒரு எண்ணத்துைன் தூங்கச் கசன்றோன்: 

**“என் குடும்பம் என்மை 

வளர்த்திருக்கிறது. 

 ோன் வளரும்நபோது 
என் குடும்பத்மதயும் 

என்னுைன் வளர்த்துக்ககோள்ள நவண்டும்.”** 

அந்த எண்ணம் 
அவனுமைை வோழ்க்மகயில் 

ஒரு புதிை கதோைக்கைோகிைது. 

அந்த  ோள் முதல் 
அந்த வீடு 
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வசிப்பதற்கோை இைைோக ைட்டும் இல்லோைல், 

ஒவ்தேோருேரும் 
ஒருேருதடய சுதமதய 
மற்தறோருேர் புரிந்துதகோள்ளத் ததோடங்கிய 

ஒரு குடும்பமோக மோறியது. 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 10 — 
விட்டுக்தகோடுத்தலில் 
ேளரும் குடும்பம் 

ஒரு குடும்பத்தில் 
எல்நலோரும் ஒநை ைோதிரி இருக்க 

முடிைோது. 

ஒருவருக்கு ஒரு ஆமச. 

ைற்கறோருவருக்கு நவறு ஒரு எண்ணம். 

ஒருவருக்கு அவசைம். 

ைற்கறோருவருக்கு கபோறுமை. 

ஒருவருக்கு பமழை வழக்கம். 

ைற்கறோருவருக்கு புதிை போமத. 

அப்படியிருக்கும்நபோது 
ஒநை வீட்டுக்குள் 

எப்படி எல்நலோரும் நசர்ந்து வோழ முடிகிறது? 

அதற்கோை பதில் 

கபரிை வோர்த்மதகளில் இல்மல. 

ஒருேதை ஒருேர் புரிந்துதகோள்ளும் முயற்சியில்தோன் இருக்கிறது. 

கசல்வத்தின் வீட்டிலும் 

அப்படித்தோன். 

கசல்வம், அவன் ைமைவி அனிதோ, 

அவர்களுமைை ைகன் விக்நைஷ், 

ைகள் நித்ைோ, 

கசல்வத்தின் அம்ைோ சைஸ்வதி— 

அமைவரும் ஒநை வீட்டில் வோழ்ந்தோலும் 
ஒவ்கவோருவருக்கும் 

தனித்தனி எண்ணங்கள் இருந்தை. 
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அந்த வீட்டில் 

சண்மைநை வைோது என்று கசோல்ல முடிைோது. 

சில  ோட்களில் 

சிறிை விஷைங்கள் கபரிைதோகும். 

சில  ோட்களில் 
கபரிை பிைச்சமைகள் 

ஒரு சிறிை நபச்சிநலநை முடிந்துவிடும். 

அதுதோன் 

அந்த வீட்டின் வோழ்க்மக. 

 

ஒரு ோள் ைோமல 

விக்நைஷ் ஒரு கசய்தியுைன் வந்தோன். 

“அப்போ... எைக்கு கசன்மையில ஒரு கல்லூரியில் சீட் கிமைச்சிருக்கு.” 

கசல்வத்தின் முகம் ைலர்ந்தது. 

“அருமை!” 

ஆைோல் விக்நைஷ் கதோைர்ந்து கசோன்ைோன்: 

“அங்க படிக்க கசலவு அதிகைோம்.” 

அமறயில் ஒரு சிறிை அமைதி. 

அந்தக் கல்லூரி  ல்லது. 

விக்நைஷின் எதிர்கோலத்துக்கும்  ல்ல வோய்ப்பு. 

ஆைோல் குடும்பத்தின் நிமலமைக்கும் 

ஒரு வைம்பு இருந்தது. 

அன்று இைவு 
கசல்வமும் அனிதோவும் 

கணக்குகமளப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

வீட்டு கசலவு. 
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கல்விக் கட்ைணம். 

ைருத்துவச் கசலவு. 

கைன் தவமண. 

ைோதோந்திை நதமவகள். 

எல்லோவற்மறயும் நசர்த்துப் போர்த்தநபோது 

பணம் நபோதோதது கதளிவோகத் கதரிந்தது. 

கசல்வம் நீண்ை ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோன். 

“வண்டி வோங்கலோம்னு 

கைோம்ப  ோளோ நிமைச்சுட்டு இருந்நதன்.” 

அனிதோ அவமைப் போர்த்தோள். 

“இப்நபோ நவண்ைோம்னு நிமைக்கிறீங்களோ?” 

“ம்.” 

அனிதோ எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

சில க ோடிகள் கழித்து, 

“ ோனும் சில  மககள் இருக்நக... 

நதமவப்பட்ைோ பைன்படுத்தலோம்.” 

கசல்வம் அவமளப் போர்த்தோன். 

“எல்லோத்மதயும் நவண்ைோம்.” 

“எல்லோத்மதயும் விற்கச் கசோல்லல.” 

இருவரும் ஒருவமை ஒருவர் போர்த்து 

சிறிைதோகச் சிரித்தோர்கள். 

அவர்கள் ைோரும் 
தங்கள் முடிமவ கபரிை திைோகைோக 

நபசிக்ககோள்ளவில்மல. 
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குடும்பத்தின் நதமவமைப் போர்த்து 
தங்களுமைை சில ஆமசகமள 

பின்ைோல் மவத்தோர்கள். 

அதுநவ நபோதுைோைதோக இருந்தது. 

 

அடுத்த  ோள் 

விக்நைஷிைம் அவர்கள் நபசிைோர்கள். 

“நீ  ல்லோ படிக்கணும். 

ஆைோ கசலவு என்ைன்னு நீயும் புரிஞ்சுக்கணும்.” 

விக்நைஷ் தமலைமசத்தோன். 

“ ோன் வீணோ எதுவும் கசலவு பண்ண ைோட்நைன்.” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 

“அதுதோன்  ோங்க எதிர்போர்க்கறது.” 

அந்த  ோளில் 

விக்நைஷுக்கு ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 

கபற்நறோர் குழந்மதகளுக்கோக 

பணம் ைட்டும் கசலவிடுவதில்மல. 

அவர்களுமைை ஆமசகமளயும் 
சில ந ைங்களில் 

பின்ைோல் மவக்கிறோர்கள். 

அந்த உணர்வு 
விக்நைஷின் ைைதில் 

நீண்ை  ோட்கள் இருந்தது. 

 

ஆைோல் 
குடும்பத்தில் விட்டுக்ககோடுத்தல் 

பணம் சம்பந்தப்பட்ை விஷைங்களில் ைட்டும் இல்மல. 
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சில வோைங்களுக்குப் பிறகு 
விக்நைஷின் படிப்பு குறித்து 
கசல்வமும் அனிதோவும் 

கருத்து நவறுபட்ைோர்கள். 

“அவன் இப்நபோ இந்தப் போைத்மத எடுத்துக்கிட்ைோ 

பின்ைோடி கஷ்ைப்படுவோன்,” 

என்றோன் கசல்வம். 

அனிதோ உைநை கசோன்ைோள்: 

“அவன் விருப்பத்மதயும் நகட்கணும்.” 

“ ோன் அவனுக்கு  ல்லமதத்தோன் கசோல்நறன்.” 

“ ல்லது எது என்று 

அவனுக்கும் நகட்கணுநை.” 

கசல்வம் நகோபைோகிப் நபசிவிட்டு 

அங்கிருந்து கசன்றோன். 

அனிதோவும் அமைதிைோகிவிட்ைோள். 

அந்த இைவு 

வீட்டில் ைோரும் அதிகைோகப் நபசவில்மல. 

ைறு ோள் கோமல 

கசல்வம் முதலில் நபசிைோன். 

“ந த்து  ோன் நகோபத்துல நபசிட்நைன்.” 

அனிதோ அவமைப் போர்த்தோள். 

“ ோனும் ககோஞ்சம் கடுமைைோ நபசிட்நைன்.” 

“விக்நைஷ் என்ை விரும்புறோன்னு 

முதல்ல அவனிைநை நகட்நபோம்.” 

அனிதோ தமலைமசத்தோள். 
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அவர்கள் தங்கள் கருத்மத 

கவற்றி கபறச் கசய்ைவில்மல. 

ைகனின் வோழ்க்மகக்கு 

சரிைோை முடிமவத் நதடிைோர்கள். 

அந்த வித்திைோசம்தோன் 

அந்த வீட்மை கோப்போற்றிைது. 

 

ஒரு ோள் 

விக்நைஷ் ஒரு தவறு கசய்தோன். 

கல்லூரி கதோைர்போை ஒரு கசலவுக்கோக 
அவனிைம் ககோடுத்த பணத்தில் 

ஒரு பகுதிமை நவறு விஷைத்துக்குச் கசலவு கசய்திருந்தோன். 

உண்மை கதரிை வந்ததும் 

கசல்வத்திற்கு நகோபம் வந்தது. 

“எதுக்கு எங்களிைம் கசோல்லல?” 

விக்நைஷ் தமலகுனிந்தோன். 

“பைைோ இருந்தது.” 

சில க ோடிகள் 

கசல்வம் அவமைப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

பிறகு கைதுவோகச் கசோன்ைோன்: 

“தப்பு பண்ணிைது ஒரு விஷைம். 

அமத ைமறத்தது இன்கைோரு விஷைம்.” 

விக்நைஷின் கண்களில் 

கண்ணீர் வந்தது. 

“ைன்னிச்சிடுங்கப்போ.” 

கசல்வம் அவன் நதோளில் மக மவத்தோன். 
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“ைன்னிச்சுட்நைன்.” 

சிறிது ந ைம் கழித்து, 

“ஆைோ இனிநைல் 
தவறு  ைந்தோலும் 

எங்களிைம் கசோல்லு.” 

அந்த  ோளில் 
விக்நைஷ் ைன்னிப்பின் அர்த்தத்மத 

புரிந்துககோண்ைோன். 

மன்னிப்பது என்பது 

தேதற சரி என்று ஏற்றுக்தகோள்ேது அல்ல. 
அந்தத் தேறிலிருந்து ஒருேர் திருந்த 

ேோய்ப்பு தகோடுப்பது. 

 

அந்த வீட்டில் 

போட்டியும் ஒரு முக்கிைைோை ைனிதர். 

அவளுக்கு பமழை வோழ்க்மக முமற பிடிக்கும். 

நித்ைோவுக்கு 

புதிை தமலமுமற வோழ்க்மக பிடிக்கும். 

சில ந ைங்களில் 

இருவருக்கும் கருத்து நவறுபோடு வரும். 

ஒரு ோள் நித்ைோ 

முடிமை நவறு விதைோக கவட்டிக்ககோண்டு வந்தோள். 

போட்டி போர்த்தவுைன், 

“இது என்ைடி?” 

நித்ைோ சிரித்தோள். 

“எைக்கு பிடிச்சிருக்கு போட்டி.” 

“எங்க கோலத்துல இப்படிகைல்லோம்...” 
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என்று போட்டி கதோைங்கிைோள். 

நித்ைோ சிரித்தபடி கசோன்ைோள்: 

“உங்க கோலத்துல நீங்க உங்களுக்கு பிடிச்ச ைோதிரி வோழ்ந்தீங்க. 

இப்நபோ எங்களுக்கும் 

ககோஞ்சம் இைம் ககோடுங்க.” 

போட்டி அவமளப் போர்த்து 

சில க ோடிகள் அமைதிைோக இருந்தோள். 

பிறகு சிரித்தோள். 

“சரி. ஆைோ உைக்கு பிடிச்சது 

 ல்லதோ இருக்கணும்.” 

“அதுக்கு நீங்க கசோல்லித் தைணும்.” 

இருவரும் சிரித்தோர்கள். 

தமலமுமறகள் ைோறிைோலும் 

அன்பு ைோற நவண்டிைதில்மல. 

சில பழக்கங்கள் ைோறலோம். 

சில எண்ணங்கள் ைோறலோம். 

ஆைோல் 

உறமவ விட்டுவிை நவண்டிைதில்மல. 

 

ஒரு ோள் 

நித்ைோ நகட்ைோள்: 

“கோதல் திருைணம் பண்ணிக்கிட்ைோ 

குடும்பத்துக்கு பிைச்சமை வருைோ?” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 
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“கோதல் திருைணம்ைோநல 

பிைச்சமை வைோது.” 

“அப்நபோ?” 

அனிதோ கசோன்ைோள்: 

“திருைணம் எப்படி  ைந்தது என்பமதக் கோட்டிலும் 
அதற்குப் பிறகு அந்த இைண்டு நபரும் 

எப்படி வோழ்கிறோர்கள் என்பதுதோன் முக்கிைம்.” 

கசல்வம் கதோைர்ந்தோன்: 

“குடும்பத்துக்கு கவமல இருந்தோ 

அமத நகட்கணும். 

அநத ந ைம், 
குடும்பமும் அவர்களுமைை வோழ்க்மகமை 

புரிஞ்சுக்க முைற்சி கசய்ைணும்.” 

போட்டி கைதுவோகச் கசோன்ைோள்: 

“முடிவு இைண்டு நபருமைைதோக இருக்கலோம். 
ஆைோ அந்த முடிவுக்குப் பிறகு 
உறவுகமள கோப்பது 

அவர்களுமைை கபோறுப்பு.” 

அந்த வோர்த்மதயில் 

அமைவரும் அமைதிைோக இருந்தோர்கள். 

அது நபோதுைோை பதிலோக இருந்தது. 

 

அன்று இைவு 

கசல்வம் வீட்டின் முன் அைர்ந்திருந்தோன். 

அனிதோ அருகில் வந்து உட்கோர்ந்தோள். 

“என்ை நைோசமை?” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 
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“குடும்பத்மத  ைத்துறது 

கபரிை கபோறுப்பு நபோல இருக்கு.” 

“அதைோலதோன் 

ஒருத்தர் ைட்டும்  ைத்தக்கூைோது.” 

கசல்வம் அவமளப் போர்த்தோன். 

“எல்லோரும் நசர்ந்து 

 ைத்தணும்.” 

அந்த வோர்த்மத 

அவனுக்கு மிகவும் பிடித்திருந்தது. 

குடும்பம் என்பது 

ஒருவர் சம்போதிப்பது ைட்டும் அல்ல. 

ஒருவர் சமைைல் கசய்வது ைட்டும் அல்ல. 

ஒருவர் குழந்மதகமளப் போர்த்துக்ககோள்வது ைட்டும் அல்ல. 

ஒருவர் முடிவு எடுப்பதும் அல்ல. 

ஒவ்தேோருேரும் தங்களோல் முடிந்த இடத்தில் 

தங்களுதடய பங்தகச் தசய்ேதுதோன் குடும்பம். 

சில ந ைங்களில் 

பணம் நதமவப்படும். 

சில ந ைங்களில் 

ந ைம் நதமவப்படும். 

சில ந ைங்களில் 

ஒரு  ல்ல வோர்த்மத நபோதும். 

சில ந ைங்களில் 
அமைதிைோக அருகில் உட்கோர்ந்திருப்பநத 

கபரிை உதவிைோக இருக்கும். 
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அந்த வீட்டில் 

எல்நலோரும் ஒநை கருத்தில் இல்மல. 

ஆைோல் 
ஒருவருமைை கருத்மத 

ைற்கறோருவர் நகட்கத் தைோைோக இருந்தோர்கள். 

எல்நலோரும் தவறு கசய்ைோைல் இல்மல. 

ஆைோல் 
தவறுக்குப் பிறகு 

திரும்பி வை ஒரு கதவு இருந்தது. 

எல்நலோருமைை ஆமசகளும் 

நிமறநவறவில்மல. 

ஆைோல் 
ஒருவருமைை ஆமசக்கோக 
ைற்கறோருவரின் வோழ்க்மக முழுவதும் 

திைோகைோக்கப்பைவில்மல. 

அதுதோன் 

அந்த குடும்பத்தின் பலம். 

ஒருேர் மட்டும் உயர்ேது குடும்பத்தின் தேற்றி அல்ல. 

ஒருேர் விழும்நபோது 

மற்றேர்கள் அேதை எழுப்பி, 
அேர் மீண்டும் ேடக்கத் துதண நிற்பநத 

குடும்பத்தின் உண்தமயோை தேற்றி. 

வீடு கபரிைதோக இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

வருைோைம் அதிகைோக இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

எல்லோ பிைச்சமைகளும் இல்லோைல் இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

பிைச்சமை வந்தநபோது 

“நீ போர்த்துக்நகோ” என்று 

ஒதுங்கோைல், 
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“ேோம் போர்த்துக்கலோம்” 

என்று கசோல்லும் ைைம் இருந்தோல், 

அந்தக் குடும்பம் ஏற்கைநவ 

வளை ஆைம்பித்துவிட்ைது. 

குடும்பத்மத உைர்த்துவது 

ஒநை கபரிை முடிவோல்  ைப்பதில்மல. 

ஒவ்கவோரு  ோளும் 

சிறிை சிறிை முடிவுகளோல்  ைக்கிறது. 

ஒரு நகோபத்மத அைக்குவது. 

ஒரு தவமற ஒப்புக்ககோள்வது. 

ஒருவரின் கைமவ நகட்பது. 

நதமவயில்லோத கசலமவத் தவிர்ப்பது. 

தவறு கசய்தவமை திருத்துவது. 

தகுந்த இைத்தில் ைன்னிப்பது. 

ைற்றவரின் வோழ்க்மகக்கு 

நதமவைோை இைத்மத விட்டுக் ககோடுப்பது. 

இமவதோன் 
ஒரு குடும்பத்தின் 

கதரிைோத கசங்கற்கள். 

அவற்றோல் கட்ைப்படுவதுதோன் 

ஒரு வீடு அல்ல— 

ஒரு குடும்பம். 

உறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 11 — ஒரு 
குடும்பம் உருேோக்கும் 
சமூகம் 

ஒரு  ல்ல குடும்பம் 

எதற்கோக நதமவ? 

அந்த வீட்டில் இருப்பவர்கள் 

நிம்ைதிைோக வோழ்வதற்கோக ைட்டும் அல்ல. 

ஒரு குடும்பத்தில் 

வளரும் பழக்கங்கள், 

அந்த வீட்மைத் தோண்டியும் கசல்கின்றை. 

ஒரு குழந்மத 

வீட்டில் எப்படி நபசக் கற்றுக்ககோள்கிறநதோ, 

அநதநபோல 

 ோமள பள்ளியிலும் நபசும். 

வீட்டில் 

ைற்றவமை எப்படி ைதிக்கக் கற்றுக்ககோள்கிறநதோ, 

அநதநபோல 

கவளியிலும்  ைந்து ககோள்ளும். 

அதைோல் 

ஒரு ேல்ல சமூகத்தின் விதத 
ஒரு ேல்ல குடும்பத்திநலநய 

விழுகிறது. 

 

கசல்வத்தின் குடும்பத்தில் 
அது கபரிை ககோள்மகைோக 

ைோரும் நபசிக்ககோண்டிருக்கவில்மல. 
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அவர்கள் வோழ்ந்த விதத்திநலநை 

அது இருந்தது. 

கசல்வம். 

அனிதோ. 

விக்நைஷ். 

நித்ைோ. 

போட்டி சைஸ்வதி. 

அந்த வீட்டுக்கு ைோர் வந்தோலும் 
அவர்கமள ைரிைோமதயுைன்  ைத்துவது 

அவர்களுமைை இைல்போக இருந்தது. 

போல் ககோண்டு வருபவர். 

குப்மப நசகரிக்க வருபவர். 

வீட்டு நவமலக்கோக வருபவர். 

அருகில் வசிக்கும் முதிைவர். 

அவர்களின் நவமல என்ை என்பதற்கு முன்போக, 

அேர்கள் மனிதர்கள் 
என்பமதத்தோன் 

அந்த வீட்டில் போர்த்தோர்கள். 

அமத குழந்மதகள் 

சிறுவைதிலிருந்நத போர்த்து வளர்ந்தோர்கள். 

 

ஒரு ோள் 
நித்ைோ பள்ளியில் இருந்து 

வீட்டுக்கு வந்துககோண்டிருந்தோள். 
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அந்தத் கதருவின் மூமலயில் 
ஒரு முதிைவர் 

தனிைோக நின்றுககோண்டிருந்தோர். 

அவரிைம் ஒரு முகவரி இருந்தது. 

ஆைோல் 
அந்த இைம் எங்நக என்று 

அவருக்குத் கதரிைவில்மல. 

நித்ைோ அவரிைம் கசன்று, 

“ைோமைத் நதடுறீங்க?” 

என்று நகட்ைோள். 

அவர் முகவரிமைச் கசோன்ைோர். 

நித்ைோவுக்கும் 

அந்த இைம் சரிைோகத் கதரிைவில்மல. 

அவள் அவமை 

அருகிலிருந்த கமைக்குக் கூட்டிச் கசன்றோள். 

அங்கு விசோரித்தநபோது 
அந்த முகவரி 

அடுத்த கதருவில் இருப்பது கதரிந்தது. 

நித்ைோ அவமை 

அந்த இைம் வமை அமழத்துச் கசன்றோள். 

முதிைவர்  ன்றி கசோல்லிவிட்டு கசன்றோர். 

நித்ைோ வீட்டுக்கு வந்ததும் 

அனிதோ நகட்ைோள்: 

“இவ்வளவு ந ைம் எங்நக நபோயிருந்த?” 

“ஒரு தோத்தோவுக்கு 

வழி கதரிைல. 

அவமை இைம் வமை கூட்டிட்டு நபோநைன்.” 
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அனிதோ சிரித்தோள். 

“சரி பண்ணிருக்க.” 

அவ்வளவுதோன். 

ைோரும் அமத 

கபரிை சோதமைைோகப் போர்க்கவில்மல. 

ஏகைன்றோல் 

நித்ைோ கசய்தது 
அவள் வீட்டில் திைமும் போர்த்த 

ஒரு சோதோைணைோை ைனிதந ைம்தோன். 

 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 
விக்நைஷ் கல்லூரியில் 
ஒரு  ண்பனுைன் சண்மையிட்டு 

வீட்டுக்கு வந்தோன். 

முகத்தில் நகோபம் கதரிந்தது. 

கசல்வம் நகட்ைோன்: 

“என்ைோச்சு?” 

விக்நைஷ்  ைந்தமதச் கசோன்ைோன். 

அவன்  ண்பன்தோன் தவறு கசய்ததோக 

முழுமைைோக  ம்பிக்ககோண்டிருந்தோன். 

கசல்வம் உைநை 

“அவன்தோன் தப்பு” 

என்று கசோல்லவில்மல. 

அவன் நகட்ைது ஒன்றுதோன். 

“நீ அவனிைம் என்ை நபசிை?” 

விக்நைஷ் அமைதிைோக இருந்தோன். 
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“நீ நகோபப்பட்ை ைோதிரி 

அவனும் நகோபப்பட்டிருக்கலோநை?” 

விக்நைஷ் ககோஞ்சம் நைோசித்தோன். 

சண்மையில் 
தன் வோர்த்மதகளும் கடுமைைோக இருந்தது 

அவனுக்குப் புரிந்தது. 

அடுத்த  ோள் 

அவன்  ண்பனிைம் நபசிைோன். 

“ந த்து  ோனும் 

நகோபத்துல அதிகைோ நபசிட்நைன்.” 

அவனுமைை  ண்பனும் 

தன் தவமற ஒத்துக்ககோண்ைோன். 

கபரிை பிைச்சமை 

அங்நகநை முடிந்தது. 

அமதப் போர்த்த சைஸ்வதி போட்டி 

சிரித்துக்ககோண்நை கசோன்ைோள்: 

“வீட்டுல எப்படி நபசுநறோநைோ, 
அப்படித்தோன் கவளியிலும் 

பிைச்சமைமை சைோளிக்க கற்றுக்கநறோம்.” 

விக்நைஷ் எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

ஆைோல் அந்த வோர்த்மத 

அவனுக்குள்  ன்றோகப் பதிந்தது. 

 

ஒரு குடும்பம் 
சமூகத்மத உருவோக்குவது 

இப்படித்தோன். 

“ ல்லவைோக இரு.” 

“ைற்றவர்களுக்கு உதவு.” 
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“ைரிைோமதைோக நபசு.” 

என்று குழந்மதகளிைம் 

கசோல்வது ைட்டும் நபோதோது. 

வீட்டில் கபரிைவர்கள் 

அமத வோழ்ந்து கோட்ை நவண்டும். 

கபண்கமள ைதிப்பது. 

ஆண்களின் கபோறுப்மப 

புரிந்துககோள்வது. 

முதிைவர்களுக்கு 

இைம் ககோடுப்பது. 

குழந்மதகளின் கருத்மதயும் 

நகட்பது. 

நவறுபட்ை கருத்து வந்தோலும் 

அவைதிக்கோைல் நபசுவது. 

தவறு கசய்தோல் 

ைன்னிப்பு நகட்பது. 

ைற்றவர் தவறு கசய்தோல் 
அவமை திருத்துவதற்கோை 

வழிமைத் நதடுவது. 

உதவி நதமவப்படுபவமை 

முடிந்த அளவு கவனிப்பது. 

இமவ எல்லோம் 

புத்தகத்தில் படிக்க நவண்டிை விஷைங்கள் அல்ல. 

வீட்டில் போர்த்து 
ேோழ்க்தகயில் கற்றுக்தகோள்ளும் 

விஷயங்கள். 
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ஒரு ைோமல 
அமைவரும் வீட்டில் இருந்தநபோது 

கசல்வம் ஒரு நகள்வி நகட்ைோன். 

“ ம்ை குடும்பம்  ல்ல குடும்பைோ?” 

நித்ைோ உைநை கசோன்ைோள்: 

“ஆைோம்.” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 

“எதைோல?” 

நித்ைோ கசோன்ைோள்: 

“ ம்ை வீட்டுல 
ைோைோவது கஷ்ைப்பட்ைோ 

ைற்றவர்கள் உதவுறோங்க.” 

விக்நைஷ் கசோன்ைோன்: 

“தவறு பண்ணிைோ 

அமதப் பற்றி நபசுறோங்க.” 

அனிதோ கசோன்ைோள்: 

“ஒவ்கவோருத்தருக்கும் 
அவைவர் வோழ்க்மகக்கு 

ககோஞ்சம் இைம் ககோடுக்குநறோம்.” 

சைஸ்வதி போட்டி அமைதிைோகக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோள். 

பிறகு அவள் கசோன்ைோள்: 

“அது  ல்லதுதோன். 

ஆைோ ஒரு குடும்பம் 
வீட்டுக்குள்ள ைட்டும்  ல்லோ இருந்தோ 

நபோதுைோ?” 
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அமைவரும் அவமளப் போர்த்தோர்கள். 

“வீட்டுக்கு கவளிநை 

 ோை எப்படி இருக்நகோம்?” 

என்று அவள் நகட்ைோள். 

இந்த முமற 

ைோரிைமும் உைைடி பதில் இல்மல. 

 

அந்தக் நகள்வி 
அடுத்த சில  ோட்களும் 

அவர்களுக்குள் இருந்தது. 

 ம்ை வீடு சுத்தைோக இருக்கிறது. 

ஆைோல் 

வீட்டுக்கு கவளிநை குப்மப நபோட்ைோல்? 

 ம்ை குழந்மதக்கு 

 ல்ல வோய்ப்பு நவண்டும் என்று நிமைக்கிநறோம். 

ஆைோல் 
ைற்ற குழந்மதக்கு வோய்ப்பு கிமைக்கக்கூைோது 

என்று நிமைத்தோல்? 

 ம்ை குடும்பத்துக்கு 

ைரிைோமத நவண்டும் என்று எதிர்போர்க்கிநறோம். 

ஆைோல் 
ைற்ற குடும்பத்மதப் பற்றி 

ைரிைோமதயில்லோைல் நபசிைோல்? 

அப்நபோது 

 ோம் வீட்மை ைட்டும் போர்த்துக்ககோள்கிநறோம். 

சமூகத்மதப் போர்க்கவில்மல. 

அதைோல் 
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ேல்ல குடும்பம் என்பது 
தன் குடும்பத்தத மட்டும் 

போதுகோப்பது அல்ல. 

தோன் வோழும் இைத்மதயும் 

கபோறுப்புைன் போர்ப்பது. 

 

அதற்குப் பிறகு ஒரு ஞோயிற்றுக்கிழமை 
அந்தத் கதருவில் 

கைைமழ கபய்தது. 

ைமழ நின்ற பிறகு 
கதருவின் ஒரு பகுதியில் 

தண்ணீர் நதங்கி நின்றது. 

ஒவ்கவோரு வீட்டிைரும் 
தங்கள் வீட்டின் வோசமல ைட்டும் 

சுத்தம் கசய்துககோண்டிருந்தோர்கள். 

கசல்வம் கவளிநை வந்து 

அமதப் போர்த்தோன். 

விக்நைஷிைம் கசோன்ைோன்: 

“ ம்ை வோசல் ைட்டும் 

சுத்தைோ இருந்தோ நபோதுைோ?” 

விக்நைஷ் சுற்றிப் போர்த்தோன். 

“தண்ணீர் நபோகிற போமத 

அமைஞ்சிருக்கு.” 

“ஆைோம். 

அமதச் சுத்தம் பண்ணலோம்.” 

இருவரும் நவமல கதோைங்கிைோர்கள். 

அவர்கமளப் போர்த்த 

ஒரு அைலவர் வந்தோர். 
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“என்ை பண்ணறீங்க?” 

“தண்ணீர் நபோக வழி பண்ணநறோம்.” 

அவரும் நசர்ந்து ககோண்ைோர். 

அதற்குப் பிறகு 

இன்னும் இைண்டு நபர் வந்தோர்கள். 

சில ந ைத்தில் 

பலரும் நசர்ந்தோர்கள். 

ஒரு ைணி ந ைத்தில் 
தண்ணீர் கசல்லும் போமத 

சுத்தைோகிவிட்ைது. 

அன்று 
ஒரு குடும்பம் ைட்டும் 

தங்கள் வீட்மைக் கோப்போற்றவில்மல. 

அந்தக் குடும்பம் 
தோன் வோழும் கதருமவயும் 

தன்னுமைை கபோறுப்போகப் போர்த்தது. 

 

அந்த  ோள் ைோமல 

நித்ைோ போட்டியிைம் நகட்ைோள்: 

“போட்டி,  ம்ை ைட்டும் ஆைம்பிச்சதோல 

எல்லோரும் வந்துட்ைோங்க.” 

சைஸ்வதி போட்டி கசோன்ைோள்: 

“அதுதோன். 

 ல்லது எப்நபோதும் 
கபரிை கூட்ைத்துலதோன் 

கதோைங்கணும்னு இல்மல. 

சில ந ைம் 

ஒருத்தர் ஆைம்பிச்சோ நபோதும். 
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ைற்றவர்கள் 

அமதப் போர்த்து நசர்வோங்க.” 

அது நித்ைோவுக்கு புரிந்தது. 

ஒரு குடும்பம் மோறிைோல் 

ஒரு குடும்பம் மட்டும் மோறும். 

ஆைோல் 

ஒரு குடும்பம் 
தன்தைச் சுற்றியிருப்பேர்கதளயும் 

கேனிக்கத் ததோடங்கிைோல், 
அது இன்னும் சில குடும்பங்கதளயும் 

மோற்றத் ததோடங்கும். 

அதிலிருந்து 

ஒரு கதரு ைோறலோம். 

ஒரு பகுதி ைோறலோம். 

அப்படிநை 

ஒரு சமூகம் ைோறலோம். 

 

அப்படிைோைோல் 
ஒரு  ல்ல குடும்பத்மத 

உருவோக்குவது ைோர்? 

அப்போ ைட்டும் அல்ல. 

அம்ைோ ைட்டும் அல்ல. 

குழந்மதகள் ைட்டும் அல்ல. 

தோத்தோ, போட்டி ைட்டும் அல்ல. 

அந்தக் குடும்பத்தில் ேோழும் 

ஒவ்தேோருேரும். 

அநதநபோல் 
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ஒரு  ல்ல சமூகத்மத 
உருவோக்குவது 

அைசோங்கம் ைட்டும் அல்ல. 

தமலவர்கள் ைட்டும் அல்ல. 

பள்ளிகள் ைட்டும் அல்ல. 

அமைப்புகள் ைட்டும் அல்ல. 

அந்த சமூகத்தில் ேோழும் 

ஒவ்தேோரு குடும்பமும். 

ஒரு குடும்பம் 
சமூகத்திற்கு  ல்ல பங்களிப்பு கசய்ை 

என்ை கசய்ை நவண்டும்? 

குழந்மதகளுக்கு 
ைதிப்கபண்கமள ைட்டும் 

முக்கிைைோகச் கசோல்லோைல், 

ைனிதர்கமள ைதிக்கவும் 

கற்றுக்ககோடுக்க நவண்டும். 

உரிமைகமள ைட்டும் கசோல்லோைல், 

கபோறுப்மபயும் 

புரிை மவக்க நவண்டும். 

கவற்றி கபறுவது எப்படி 

என்று ைட்டும் கசோல்லோைல், 

மற்றேர் நதோல்வியதடந்தநபோது 
அேதை எப்படி ேடத்த நேண்டும் 

என்பமதயும் கற்றுக்ககோடுக்க நவண்டும். 

தங்கள் குடும்பத்மத ைட்டும் 

போதுகோக்கோைல், 

தோங்கள் வோழும் இைத்மதயும் 

போதுகோக்க நவண்டும். 
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அனிதோ ஒரு ோள் 

விக்நைஷிைமும் நித்ைோவிைமும் கசோன்ைோள்: 

“நீங்க  ோமளக்கு 

எந்த நவமலயில இருந்தோலும் பைவோயில்மல. 

ஆைோ 

உங்களோல இன்கைோருத்தருக்கு 

அநிைோைம்  ைக்கக் கூைோது. 

உங்களோல முடிஞ்ச உதவிமை 

கசய்ைோை இருக்கக் கூைோது. 

உங்களுக்கு உரிமை இருக்கிற ைோதிரி 
ைற்றவர்களுக்கும் உரிமை இருக்கு 

என்பமத ைறக்கக்கூைோது.” 

கசல்வம் அமதக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

அவன் கசோன்ைோன்: 

“ ம்ை குழந்மதகள் 

 ம்மை ைட்டும் போர்த்து வளைல. 

 ம்ை எப்படி வோழ்நறோம்னு போர்த்து 
அவங்கநளோை வோழ்க்மகமையும் 

உருவோக்கிக்கிறோங்க.” 

அந்த உண்மை 
அவர்களுக்கு இப்நபோது 

கதளிவோக இருந்தது. 

 

ஒரு குழந்மத 
வீட்டில் கற்றுக்ககோள்ளும் 

ஒரு சிறிை பழக்கம், 
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 ோமள 

அவனுமைை  ண்பர்களிைம் கதரியும். 

அவன் நவமலக்குச் கசன்றோல் 

அவனுமைை சக ஊழிைர்களிைம் கதரியும். 

அவன் குடும்பம் அமைத்தோல் 

அவனுமைை குழந்மதகளிைம் கதரியும். 

அவன் எந்தப் கபோறுப்பில் இருந்தோலும் 
அவனுமைை ைனிதந ைம் 

அவனுைன் கசல்லும். 

அதைோல் 

ஒரு ேல்ல சமூகத்தின் ததோடக்கம் 

ததருவில் இல்தல. 

அது ஒரு வீட்டின் உள்நள ததோடங்குகிறது. 

ஒரு குடும்பம் 

தன்மை ைட்டும் உைர்த்தோைல், 

தன்மைச் சுற்றியிருப்பவர்கமளயும் 

ைதிக்கத் கதோைங்கும் நபோது, 

அந்த குடும்பம் 

ஒரு வீைோக ைட்டும் இருப்பதில்மல. 

அது 

ஒரு ேல்ல சமூகத்தின் 

சிறிய ததோடக்கமோக மோறுகிறது. 

ஒரு  ல்ல குடும்பம் 

இன்கைோரு குடும்பத்மத ஊக்குவிக்கலோம். 

சில  ல்ல குடும்பங்கள் 

ஒரு கதருமவ ைோற்றலோம். 

பல  ல்ல குடும்பங்கள் 

ஒரு சமூகத்மத ைோற்றலோம். 
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அதைோல் 

ஒரு குடும்பத்தின் கபோறுப்பு 
அந்த வீட்டின் வோசநலோடு 

முடிவதில்மல. 

அங்கிருந்துதோன் 

அது ததோடங்குகிறது. 
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ததோகுப்பு 3 — 
சமூகத்தில் 
மனிதநேயம் 

HUMANITY IN SOCIAL 

GROUPS 

ஒரு ைனிதன் 

தனிைோக வோழ்வதில்மல. 

அவன் ஒரு குடும்பத்தில் வோழ்கிறோன். 

ஒரு கதருவில் வோழ்கிறோன். 

ஒரு சமூகத்தில் வோழ்கிறோன். 

ஒரு  ோட்டின் ஒரு பகுதிைோக இருக்கிறோன். 

உலகத்தின் ஒரு ைனிதைோகவும் இருக்கிறோன். 

அதைோல் 

 ம்முமைை வோழ்க்மக 

 ம்நைோடு ைட்டும் முடிவதில்மல. 

 ோம் நபசும் ஒரு வோர்த்மத 

ஒருவரின்  ோமள ைோற்றலோம். 

 ோம் கசய்யும் ஒரு சிறிை உதவி 

ஒருவரின் பைத்மத குமறக்கலோம். 

 ோம் கசய்யும் ஒரு தவறு 
 ைக்குத் கதரிைோைநலநை 

ைற்றவர்களின் வோழ்க்மகமை போதிக்கலோம். 
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 ோம் கபோறுப்புைன்  ைக்கும் ஒரு கசைல் 
 ம்மைத் தோண்டி 

பலருக்கும்  ன்மைைோக ைோறலோம். 

இதுதோன் 

சமூகத்தில் ைனிதந ைம். 

 

ஒரு குடும்பத்தில் 
 ோம் ஒருவமை ஒருவர் 

கவனித்துக்ககோள்கிநறோம். 

ஆைோல் 

அந்தக் கவைம் 
குடும்பத்தின் வோசநலோடு 
நின்றுவிட்ைோல் 

அது முழுமைைோை ைனிதந ைம் அல்ல. 

 ம்முைன் வோழும் 
ைற்ற ைனிதர்கமளயும் 

 ோம் கவனிக்க நவண்டும். 

 ம்மைப் நபோல இல்லோதவர்கமளயும் 

ைனிதர்களோகப் போர்க்க நவண்டும். 

 ம்முமைை கருத்துக்கு 
ைோறோை கருத்மதக் ககோண்ைவர்கமளயும் 

நகட்கத் கதரிந்திருக்க நவண்டும். 

 ைக்குக் கிமைக்கும் 
உரிமைகமளப் நபோலநவ 
ைற்றவர்களுக்கும் உரிமை இருக்கிறது 

என்பமத புரிந்துககோள்ள நவண்டும். 

 

ஒரு  ல்ல சமூகம் 

கபரிை கட்டிைங்களோல் உருவோகோது. 

கபரிை திட்ைங்களோல் ைட்டும் உருவோகோது. 
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அதில் வோழும் 
ைனிதர்களின்  ைத்மததோன் 

அந்த சமூகத்தின் உண்மைைோை முகம். 

ஒருவர் 

ைற்கறோருவமை ைதிக்கிறோர். 

ஒருவர் 

ைற்கறோருவருக்கு இைம் ககோடுக்கிறோர். 

ஒருவர் 
நதமவப்படும் ந ைத்தில் 

ைற்கறோருவருக்கு துமணைோகிறோர். 

ஒருவர் 
தைக்குக் கிமைத்த வோய்ப்மப ைட்டும் போர்க்கோைல் 
ைற்றவருக்கும் வோய்ப்பு கிமைக்க நவண்டும் 

என்று நிமைக்கிறோர். 

இமவ சிறிை விஷைங்களோகத் நதோன்றலோம். 

ஆைோல் 

ஒரு சமூகத்தத உயர்த்துேது 

இப்படிப்பட்ட சிறிய மனிதநேயங்கள்தோன். 

 

சமூகத்தில் 

 ோம் பல குழுக்களோக வோழ்கிநறோம். 

கவவ்நவறு குடும்பங்கள். 

கவவ்நவறு கதோழில்கள். 

கவவ்நவறு வைதிைர். 

கவவ்நவறு திறன்கள். 

கவவ்நவறு எண்ணங்கள். 

கவவ்நவறு வோழ்க்மக முமறகள். 
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இந்த நவறுபோடுகள் 

சமூகத்தின் பலவீைம் அல்ல. 

அவற்மற ைதிக்கத் கதரிந்தோல், 

அநத நேறுபோடுகள் 

சமூகத்தின் பலமோக மோறும். 

ஒருவரின் வோழ்க்மகமை 

ைற்கறோருவர் புரிந்துககோள்ள முைற்சி கசய்யும் நபோது, 

தூைம் குமறகிறது. 

ைரிைோமத வளர்கிறது. 

 ம்பிக்மக உருவோகிறது. 

அங்குதோன் 
ைனிதந ைம் 

ஒரு தனிப்பட்ை குணைோக இல்லோைல், 

ஒரு சமூகத்தின் பண்போக மோறுகிறது. 

 

இந்தத் கதோகுப்பில் 

 ோம் கபரிை நகோட்போடுகமளப் போர்க்கப் நபோவதில்மல. 

 ம்மைச் சுற்றி 

திைமும்  ைக்கும் வோழ்க்மகமைப் போர்க்கப் நபோகிநறோம். 

ஒரு கதருவில் 

ஒருவர் ைற்கறோருவமை எப்படி போர்க்கிறோர்? 

ஒரு சமூகத்தில் 
வோய்ப்பு இல்லோதவர்கமள 

எப்படி  ைத்துகிநறோம்? 

நவறுபட்ை திறன் ககோண்ைவர்களுக்கு 

 ோம் உண்மையில் இைம் ககோடுக்கிநறோைோ? 
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முதிைவர்கள் 

 ைக்குள் எங்நக இருக்கிறோர்கள்? 

குழந்மதகளின் குைமல 

 ோம் எவ்வளவு நகட்கிநறோம்? 

சமூகத்தில் 
ஒவ்கவோருவருக்கும் 
போதுகோப்பும் ைரிைோமதயும் 

கிமைக்கிறதோ? 

 ோம் பைன்படுத்தும் 
கதோழில்நுட்பம் 
ைனிதர்கமள இமணக்கிறதோ 

அல்லது பிரிக்கிறதோ? 

 ம்முமைை வளர்ச்சி 
ைற்றவர்களின் வோழ்க்மகமையும் 

உைர்த்துகிறதோ? 

இந்தக் நகள்விகள் 

ைோமைைோவது குற்றம் கசோல்லுவதற்கோக அல்ல. 

ேோம் ேோழும் சமூகத்தத 
ேோம் எப்படி உருேோக்குகிநறோம் 

என்பததப் புரிந்துதகோள்ேதற்கோக. 

 

ஒரு சமூகத்தின் எதிர்கோலம் 
அந்த சமூகத்தில் வோழும் 
ஒவ்கவோரு ைனிதனின்  ைத்மதயிலும் 

இருக்கிறது. 

அதைோல் 

“சமூகம் ைோற நவண்டும்” 

என்று ைட்டும் நிமைப்பமதவிை, 

“இந்த சமூகத்தில் 

என்னுதடய பங்கு என்ை?” 

என்று  ோம் நகட்கத் கதோைங்க நவண்டும். 
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அந்த ஒரு நகள்வி 

 ம்முமைை போர்மவமை ைோற்றும். 

 ம்முமைை போர்மவ ைோறும்நபோது 

 ம்முமைை  ைத்மத ைோறும். 

 ம்முமைை  ைத்மத ைோறும்நபோது 

 ம்மைச் சுற்றியிருக்கும் சூழலும் ைோறத் கதோைங்கும். 

அப்படித்தோன் 

ஒரு ைனிதனிைமிருந்து 

ஒரு குடும்பம், 

ஒரு குடும்பத்திலிருந்து 

ஒரு குழு, 

ஒரு குழுவிலிருந்து 

ஒரு சமூகம், 

ஒரு சமூகத்திலிருந்து 
ஒரு கபரிை ைனிதந ை உலகம் 

உருவோகிறது. 

 

மனிதநேயம் 
ஒரு வீட்டுக்குள் மட்டும் 

ேோழ நேண்டிய ஒன்று அல்ல. 

அது 

கதருவில் இருக்க நவண்டும். 

பள்ளியில் இருக்க நவண்டும். 

நவமல கசய்யும் இைத்தில் இருக்க நவண்டும். 

சமூகக் குழுக்களில் இருக்க நவண்டும். 

கபோது இைங்களில் இருக்க நவண்டும். 
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 ோம் ஒருவமை ஒருவர் 
சந்திக்கும் ஒவ்கவோரு இைத்திலும் 

இருக்க நவண்டும். 

ஏகைனில் 

ேோம் உருேோக்கும் சமூகம் 
ேம்முதடய குழந்ததகள் 

ேோதள ேோழப்நபோகும் சமூகமோகும். 

அந்த சமூகத்மத 

 ோம் எப்படி விட்டுச் கசல்லப் நபோகிநறோம்? 

அதற்கோை பதில் 

நவறு ைோரிைமும் இல்மல. 

ேம்மிடநம இருக்கிறது. 
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அத்தியோயம் 1 — ேோம் 
ேோழும் சமூகம் 

“சமூகம் என்றோல் என்ை?” 

ஒரு ோள் 

கோர்த்திக் தன்  ண்பன் அருணிைம் நகட்ைோன். 

அருண் சிரித்தோன். 

“அது கபரிை வோர்த்மதைோ. 

 ம்ை ஊர்ல இருக்கிற ைக்கள்தோன் சமூகம்.” 

கோர்த்திக் ககோஞ்சம் நைோசித்தோன். 

“அப்படின்ைோ 
 ோன் ைட்டும் தனிைோ இருந்தோ 

 ோன் சமூகத்துல இல்மலைோ?” 

“நீ ைட்டும் எங்க நபோகப் நபோற?” 

அருண் சிரித்துக்ககோண்நை நகட்ைோன். 

“வீட்டுக்கு நபோவ. 

அங்க அம்ைோ இருப்போங்க. 

அப்போ இருப்போரு. 

தங்கச்சி இருப்போ.” 

“அப்படித்தோன். 

நீ தனி ைனிதன். 

ஆைோ 

நீ தனிைோ வோழ்றவன் இல்ல.” 
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அந்த ஒரு வோக்கிைம் 

கோர்த்திக்கின் ைைதில் நின்றது. 

 

அன்று இைவு 
வீட்டுக்குத் திரும்பிை பிறகும் 

அவனுக்கு அந்த எண்ணம் நபோகவில்மல. 

அவன் அமறயில் தனிைோக உட்கோர்ந்திருந்தோன். 

அவனுக்கு ஒரு வோழ்க்மக இருக்கிறது. 

அவனுமைை விருப்பங்கள் இருக்கின்றை. 

அவனுமைை கைவுகள் இருக்கின்றை. 

அவனுமைை முடிவுகள் இருக்கின்றை. 

ஆைோல் 

அவன் ைட்டும் மவத்து 

அவனுமைை வோழ்க்மக முழுமைைோகிவிடுைோ? 

அவனுக்கு உணவு நதமவ. 

அந்த உணமவ 

ைோநைோ ஒருவர் உற்பத்தி கசய்கிறோர். 

அமத ைோநைோ ஒருவர் 

கமைக்கு ககோண்டு வருகிறோர். 

ைோநைோ ஒருவர் 

விற்பமை கசய்கிறோர். 

அவன் பைன்படுத்தும் 
மின்சோைத்மத ைோநைோ ஒருவர் 

உருவோக்கி வழங்குகிறோர். 

அவன் கசல்லும் சோமலமை 

ைோநைோ ஒருவர் அமைத்திருக்கிறோர். 
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அவன் படித்த பள்ளியில் 

ைோநைோ ஒருவர் கற்றுக் ககோடுத்திருக்கிறோர். 

அவன் உைல்நிமல போதிக்கப்பட்ைோல் 

ைோநைோ ஒருவர் சிகிச்மச அளிக்கிறோர். 

அவன் நவமலக்குச் கசல்லும்நபோது 

ைோநைோ ஒருவருைன் நசர்ந்து நவமல கசய்கிறோன். 

அவன் வோழும் வீடு கூை 

அவன் ஒருவைோல் ைட்டும் உருவோக்கப்பட்ைது அல்ல. 

அப்நபோது கோர்த்திக்கிற்கு 

ஒரு விஷைம் புரிை ஆைம்பித்தது. 

ஒரு மனிதன் தனி மனிதைோக இருக்கலோம். 
ஆைோல் அேனுதடய ேோழ்க்தக 

தனியோக உருேோகவில்தல. 

 

ைறு ோள் கோமல 

அவன் வீட்மை விட்டு கவளிநை வந்தோன். 

வோசலில் 

அவனுமைை தந்மத நின்றுககோண்டிருந்தோர். 

“என்ைைோ இவ்வளவு நைோசமை?” 

கோர்த்திக் சிரித்தோன். 

“அப்போ… 

சமூகம் என்றோல் என்ை?” 

அப்போ சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோர். 

பிறகு கசோன்ைோர்: 

“ ம்மைச் சுற்றி இருக்கிற 

ைக்கள் கூட்ைம் ைட்டும் சமூகம் இல்மல. 
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 ோம் ஒருவருைன் ஒருவர் 
எப்படி வோழ்கிநறோம் என்பதுதோன் 

சமூகம்.” 

கோர்த்திக் அவமைப் போர்த்தோன். 

அப்போ கதோைர்ந்தோர். 

“நீ ஒருத்தன். 

 ோன் ஒருத்தன். 

உன் அம்ைோ ஒருத்தி. 

 ோை மூணு நபரும் 

ஒநை வீட்டுல வோழ்நறோம். 

அதைோல் 

 ோை ஒரு குடும்பம். 

இநத ைோதிரி 
பல குடும்பங்கள் நசர்ந்து வோழும்நபோது 

ஒரு சமூகம் உருவோகுது.” 

கோர்த்திக் நகட்ைோன்: 

“அப்படின்ைோ 

சமூகம் குடும்பங்களோல்தோன் உருவோகுதோ?” 

“குடும்பங்களோல ைட்டும் இல்ல. 

குடும்பத்மத உருவோக்குறது 

தனிைனிதர்கள். 

அதைோல் 
சமூகத்தின் முதல் இைம் 

ஒரு ைனிதனிைம்தோன் கதோைங்குது.” 

 

அந்த வோர்த்மத 

கோர்த்திக்கிற்கு பிடித்திருந்தது. 
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சமூகம் எங்நகோ ததோதலவில் இல்தல. 

அது 

அவனுக்குள் கதோைங்குகிறது. 

அவன் வீட்டில் கதோைர்கிறது. 

அவனுமைை குடும்பத்தில் வளர்கிறது. 

அந்த குடும்பம் 
ைற்ற குடும்பங்களுைன் நசரும்நபோது 

சமூகைோகிறது. 

அதைோல் 

ஒரு சமூகத்மதப் பற்றி நபசுவதற்கு முன்பு, 

“அதில் ேோன் யோர்?” 

என்று நகட்க நவண்டும். 

 

ஒரு சமூகத்தில் 

 ோம் பல நவைங்களில் இருக்கிநறோம். 

ஒரு இைத்தில் 

 ோம் ைகன். 

நவறு இைத்தில் 

ைகள். 

எங்நகோ 

 ோம்  ண்பர். 

ஒரு இைத்தில் 

ைோணவர். 

நவமலக்குச் கசன்றோல் 

ஊழிைர். 
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ைோருக்கோவது 

வோடிக்மகைோளர். 

ைோருக்கோவது 

அைலவர். 

ஒரு ோள் 

 ோம் கபற்நறோைோகவும் ைோறலோம். 

பதவி ைோறலோம். 

நவமல ைோறலோம். 

வசிக்கும் இைம் ைோறலோம். 

ஆைோல் 

ஒவ்கவோரு இைத்திலும் 

 ம்முைன் வரும் ஒன்று இருக்கிறது. 

ேம்முதடய மனிதநேயம். 

 

அநத  ோளில் 

கோர்த்திக் நபருந்தில் கசன்றுககோண்டிருந்தோன். 

ஒரு நிறுத்தத்தில் 

வைதோை ஒருவர் நபருந்தில் ஏறிைோர். 

இருக்மககள் அமைத்தும் நிைம்பியிருந்தை. 

கோர்த்திக்கின் அருகில் 

ஒரு இருக்மக இருந்தது. 

அவன் எழுந்து 

அந்த முதிைவருக்கு இைம் ககோடுத்தோன். 

அவர் உட்கோர்ந்தோர். 

“ ன்றி.” 
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கோர்த்திக் சிரித்தோன். 

அந்த ந ைத்தில் 

அவன் கபரிை சமூகப் பணிகைோன்றும் கசய்ைவில்மல. 

ஒரு ைனிதைோக 

ைற்கறோரு ைனிதமைப் போர்த்தோன். 

அவ்வளவுதோன். 

ஆைோல் 

சமூகம் இப்படிப்பட்ட 
சிறிய தருணங்களில்தோன் 

உருேோகிறது. 

 

ஒரு ைனிதன் 

ைற்கறோரு ைனிதமை எப்படி போர்க்கிறோன்? 

அதுதோன் 

சமூகத்தின் முதல் நகள்வி. 

அவன் ைனிதைோகப் போர்க்கிறோைோ? 

அல்லது 

அவனுமைை பணத்மதப் போர்த்தோ? 

அவனுமைை நவமலமைப் போர்த்தோ? 

அவனுமைை பதவிமைப் போர்த்தோ? 

அவனுமைை நதோற்றத்மதப் போர்த்தோ? 

அவனுமைை பின்ைணிமைப் போர்த்தோ? 

அல்லது 

“இேரும் என்தைப் நபோல 

ஒரு ேோழ்க்தகதய ேோழ்கிறோர்” 
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என்று போர்க்கிறோைோ? 

ஒரு சமூகத்தின் தைம் 

அதன் உைைைோை கட்டிைங்களில் ைட்டும் கதரிைோது. 

அந்த சமூகத்தில் 
பலவீைைோை நிமலயில் இருக்கும் ஒருவமை 
அது எப்படி  ைத்துகிறது என்பதில்தோன் 

அதன் உண்மைைோை உைைம் கதரியும். 

 

கோர்த்திக் வீட்டுக்கு வந்ததும் 

அம்ைோவிைம் அந்த நபருந்து சம்பவத்மதச் கசோன்ைோன். 

அம்ைோ நகட்ைோர்: 

“நீ எழுந்து இைம் ககோடுத்ததோல 

உைக்கு என்ை கிமைச்சது?” 

கோர்த்திக் சிரித்தோன். 

“ஒண்ணும் கிமைக்கல.” 

அம்ைோ கசோன்ைோர்: 

“அதுதோன் சில  ல்ல விஷைங்கநளோை அழகு. 

எதுவும் கிமைக்கோைநலநை 

கசய்ைத் நதோணும்.” 

கோர்த்திக் அமைதிைோக இருந்தோன். 

அவன் அன்று புரிந்துககோண்ைது: 

சமூகத்தத கோப்பது 

எப்நபோதும் தபரிய தசயலில் ததோடங்கோது. 

சில ந ைங்களில் 

ஒரு இருக்மகமை விட்டுக் ககோடுப்பதில் கதோைங்கும். 
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ஒருவமை நகட்பதில் கதோைங்கும். 

ஒருவமை அவைதிக்கோைல் இருப்பதில் கதோைங்கும். 

ஒருவருக்கு உரிை இைத்மத ககோடுப்பதில் கதோைங்கும். 

 

ஆைோல் 

ஒரு ைனிதன் ைட்டும் 

எவ்வளவு  ல்லவைோக இருந்தோலும், 

அவன் தனிைோக 

ஒரு சமூகத்மத உருவோக்க முடிைோது. 

அவன் ஒரு குடும்பத்தின் 

ஒரு பகுதிைோக இருக்கிறோன். 

அந்த குடும்பத்தில் 
அவன் கற்றுக்ககோள்வது 

அவனுமைை  ைத்மதைோகிறது. 

அந்த  ைத்மத 

கவளிநை கசல்கிறது. 

அதுதோன் 

சமூகத்மதத் கதோடுகிறது. 

அதைோல் 

தனிமனிதன் → குடும்பம் → சமூகம் 

என்பது கவறும் வரிமச அல்ல. 

இது 

தபோறுப்பு விரிேதடயும் போதத. 

 

ஒரு ைனிதன் 
தன்மை ைட்டும் போர்த்தோல் 



290 
 

அவன் வோழ்க்மக 

அவநைோடு முடிந்துவிைலோம். 

ஒரு குடும்பத்மதப் போர்த்தோல் 
அவன் கபோறுப்பு 

சில ைனிதர்களிைம் விரிகிறது. 

ஒரு சமூகத்மதப் போர்த்தோல் 
அந்தப் கபோறுப்பு 

பல ைனிதர்களிைம் விரிகிறது. 

அதைோல் 

சமூகத்மதப் போதுகோப்பது என்றோல் 

எப்நபோதும் கபரிை பிைச்சமைகமளத் தீர்ப்பது அல்ல. 

 ோம் வோழும் இைத்மத 

 ோம் நசதப்படுத்தோைல் இருப்பது. 

கபோதுவோை இைத்மத 

 ம்முமைை இைைோக நிமைப்பது. 

ைற்றவரின் உரிமைமை 

 ம்முமைை உரிமைமைப் நபோல ைதிப்பது. 

பலவீைைோக இருப்பவமை 

பைன்படுத்திக் ககோள்ளோைல் இருப்பது. 

 ைக்குக் கிமைத்த வோய்ப்மப 

ைற்றவருக்கும் ைறுக்கோைல் இருப்பது. 

 ோம் தவறு கசய்தோல் 

அமத ஒப்புக்ககோள்வது. 

 ம்ைோல் முடிந்த இைத்தில் 

ஒருவருக்ககோருவர் துமணைோக இருப்பது. 

இமவதோன் 
சமூகத்மத கைதுவோக 

வலுப்படுத்துகின்றை. 
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அன்று இைவு 

கோர்த்திக் தன் தந்மதயிைம் நகட்ைோன்: 

“அப்போ… 

ஒரு  ல்ல குடும்பம் 

சமூகத்மத எப்படி கோப்போத்தும்?” 

அப்போ சிரித்தோர். 

“முதல்ல 
அந்த குடும்பம் 

தன்மை ைட்டும் நிமைக்கக் கூைோது.” 

“அப்புறம்?” 

“வீட்டுல குழந்மதகளுக்கு 

‘ ல்லோ படி’ன்னு ைட்டும் கசோல்லக்கூைோது. 

‘ ல்ல ைனிதைோ இரு’ன்னும் 

வோழ்ந்து கோட்ைணும்.” 

“அது நபோதுைோ?” 

“அது கதோைக்கம். 

அந்தக் குழந்மத கவளிநை நபோய் 

ைற்றவமை ைதிக்கணும். 

அவன் வளர்ந்து 
தன் குடும்பத்மதயும் 

அநத வழியில்  ைத்தணும். 

அப்படித்தோன் 
ஒரு குடும்பத்திலிருந்து 

சமூகம்  ல்லதோக ைோறும்.” 

கோர்த்திக் நகட்ைோன்: 
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“அப்படின்ைோ 
சமூகத்மத கோப்பது 

ைோருமைை நவமல?” 

அப்போ அவமைப் போர்த்தோர். 

“ ம்ை எல்லோருமைைது.” 

 

அந்த இைவு 

கோர்த்திக் நீண்ை ந ைம் நைோசித்தோன். 

சமூகம் என்றோல் 
தன்மைவிட்டு கவளிநை இருக்கும் 
ஒரு கபரிை அமைப்பு என்று 

அவன் நிமைத்திருந்தோன். 

இப்நபோது 

அவனுக்கு அது நவறுபட்ைதோகத் கதரிந்தது. 

சமூகம் என்பது 

‘மற்றேர்கள்’ அல்ல. 

அதில் ‘ேோனும்’ இருக்கிநறன். 

 ோன் எப்படி வோழ்கிநறன்? 

என் குடும்பத்மத எப்படி  ைத்துகிநறன்? 

என் குடும்பம் 

ைற்ற குடும்பங்கமள எப்படி போர்க்கிறது? 

 ோம் வோழும் இைத்மத 

எப்படி போதுகோக்கிநறோம்? 

 ம்மைவிை நவறுபட்ைவர்கமள 

எப்படி  ைத்துகிநறோம்? 

இந்தக் நகள்விகளுக்கோை 
 ம்முமைை பதில்கள்தோன் 
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 ோம் வோழும் சமூகத்மத 

உருவோக்குகின்றை. 

அதைோல் 

ஒரு  ல்ல சமூகத்மத உருவோக்க 

முதலில் உலகத்மத ைோற்ற நவண்டிைதில்மல. 

ஒரு மனிதன் 
தன் இடத்தில் 

மனிதைோக இருக்க நேண்டும். 

அந்த ைனிதன் 

ஒரு  ல்ல குடும்பத்மத உருவோக்க நவண்டும். 

அந்த குடும்பம் 
தன்மைச் சுற்றியிருப்பவர்கமளயும் 

ைதிக்க நவண்டும். 

பல குடும்பங்கள் 

அப்படி வோழத் கதோைங்கும்நபோது, 

சமூகம் 

மோறத் ததோடங்குகிறது. 

ஒரு ைனிதனிைமிருந்து 

ஒரு குடும்பம். 

ஒரு குடும்பத்திலிருந்து 

ஒரு சமூகம். 

ஒரு சமூகத்திலிருந்து 

ஒரு  ல்ல உலகம். 

அதைோல் 

சமூகம் எங்நக ததோடங்குகிறது? 

ஒரு கதருவில் அல்ல. 

ஒரு அலுவலகத்தில் அல்ல. 

ஒரு அைசோங்கத்தில் ைட்டும் அல்ல. 
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ஒரு மனிதனுக்குள் ததோடங்குகிறது. 

அந்த ைனிதன் 

வோழும் குடும்பத்தில் வளர்கிறது. 

அந்த குடும்பம் 
வோழும் சமூகத்தில் 

வடிவம் கபறுகிறது. 

அதைோல் 

சமூகத்தத கோக்க நேண்டும் என்றோல், 

முதலில் மனிததை கோக்க நேண்டும். 

அந்த ைனிதமை 
உருவோக்கும் இைம் 

குடும்பம். 

அந்த குடும்பங்கள் 
ஒன்றோக வோழும் இைம் 

சமூகம். 

இப்நபோது நகள்வி ஒன்றுதோன்: 

ேோம் ேோழும் சமூகத்தத 

ேோம் எப்படி உருேோக்கப் நபோகிநறோம்? 

ேளர்ச்சி ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 2 — 
சமூகத்தத ேோன் எப்படி 

போர்க்கிநறன்? 

ஒரு  ோள் 
சுநைஷ் தைது  ண்பன் திநைஷிைம் 

நகட்ைோன்: 

“ ம்ை ஊர்ல 

எவ்வளவு பிைச்சமை இருக்கு கதரியுைோ?” 

திநைஷ் நகட்ைோன்: 

“என்ை பிைச்சமை?” 

“குப்மப. 

நபோக்குவைத்து. 

சோமலகள். 

தண்ணீர். 

நவமல இல்லோமை. 

படிப்பு. 

இன்னும் எவ்வளநவோ.” 

திநைஷ் சிரித்தோன். 

“அதுக்கு  ோை என்ை கசய்ை முடியும்?” 

சுநைஷ் உைநை பதில் கசோல்லவில்மல. 
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அந்தக் நகள்விதோன் 

அவமை நைோசிக்க மவத்தது. 

“ேோம என்ை தசய்ய முடியும்?” 

 

அதுவமை 
சமூகப் பிைச்சமை என்றோல் 

“அது அைசோங்கம் போர்க்க நவண்டிைது.” 

“அது அதிகோரிகள் கசய்ை நவண்டிைது.” 

“அது ைோைோவது ஒரு அமைப்பு கசய்ை நவண்டிைது.” 

என்றுதோன் 

சுநைஷ் நிமைத்திருந்தோன். 

ஆைோல் 

அவன் வோழும் கதருவில் 
குப்மப கிைந்தோல் 

அவன் அமதப் போர்க்கிறோன். 

தண்ணீர் வீணோகும்நபோது 

அவன் அமதப் போர்க்கிறோன். 

ஒருவருக்கு உதவி நதமவப்படும்நபோது 

அவன் அமதப் போர்க்கிறோன். 

ஒரு குழந்மத படிப்மபத் கதோைை முடிைோைல் நபோைோல் 

அமதயும் அவன் போர்க்கிறோன். 

அப்படியிருக்க 

சமூகப் பிைச்சதை 
எப்படி மட்டும் 

“மற்றேர்களின் பிைச்சதை” ஆகும்? 
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ஒரு ைோமல 
சுநைஷ் வீட்டின் அருநக 
ஒரு சிறிை கமை மவத்திருந்த 

முருகன் கவமலைோக உட்கோர்ந்திருந்தோர். 

சுநைஷ் நகட்ைோன்: 

“என்ைோச்சு அண்ணோ?” 

“கமைக்குப் பக்கத்துல 

குப்மப திைமும் குவியுது. 

வோடிக்மகைோளர்கள் வைநவ 

சிைைப்படுறோங்க.” 

சுநைஷ் சுற்றிப் போர்த்தோன். 

அங்கு குப்மப இருந்தது. 

ஆைோல் 

அந்தக் குப்மபமை 

நபோட்ைது ைோர்? 

ஒருவமை ைட்டும் 

குற்றம் கசோல்ல முடிைோது. 

அந்தத் கதருவில் 
வசிப்பவர்கள் பலரும் 

அந்த இைத்மதப் பைன்படுத்திைோர்கள். 

சுநைஷ் அன்றிைவு 

தன்  ண்பர்களிைம் கசோன்ைோன்: 

“ ம்ை கதருமவப் பற்றி 

 ோை திைமும் குமற கசோல்நறோம். 

ஆைோ 

 ோை என்ை கசய்ைநறோம்?” 

அவர்கள் ஒருவமை ஒருவர் போர்த்தோர்கள். 
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அடுத்த ஞோயிற்றுக்கிழமை 
சிலர் நசர்ந்து 

அந்த இைத்மத சுத்தம் கசய்தோர்கள். 

அநதோடு நிற்கவில்மல. 

குப்மப மீண்டும் நசைோைல் 
அந்த இைத்மத எப்படி பைன்படுத்த நவண்டும் 
என்பமதப் பற்றியும் 

அருகிலிருந்தவர்களுைன் நபசிைோர்கள். 

ஒரு வோைத்தில் 

அந்த இைம் ைோறிவிட்ைது. 

 

அப்நபோது சுநைஷுக்கு 

ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 

சமூகப் பிைச்சதைதயப் போர்ப்பது 

முதல் படி. 

ஆைோல் 

“இது ஏன் இருக்கிறது?” 

என்று நகட்பது அடுத்த படி. 

அதற்குப் பிறகு 

“இதில் என்னுதடய பங்கு என்ை?” 

என்று நகட்பதுதோன் 

முக்கிைைோை படி. 

 

சமூகப் கபோறுப்பு என்றோல் 
எல்லோ பிைச்சமைகமளயும் 
 ோநை தீர்க்க நவண்டும் 

என்பதல்ல. 
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 ம்ைோல் முடிந்தமத 

 ோம் கசய்ை நவண்டும். 

 ைக்கு கதரிந்த தவமற 

முடிந்தோல் தடுக்க நவண்டும். 

நதமவப்படும் இைத்தில் 

குைல் ககோடுக்க நவண்டும். 

ைற்றவருமைை உரிமைமை 

ைதிக்க நவண்டும். 

கபோது இைத்மத 

 ம்முமைை இைைோக நிமைக்க நவண்டும். 

 ைக்குக் கிமைத்த வோய்ப்மப 

ைற்றவரிைமிருந்து பறிக்கோைல் இருக்க நவண்டும். 

சமூகத்தில் வோழ்கிநறோம் 
என்பமத ைறக்கோைல் 

 ைந்து ககோள்ள நவண்டும். 

அதுதோன் 

சமூகப் கபோறுப்பு. 

 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 

சுநைஷ் தைது அப்போவிைம் நகட்ைோன்: 

“அப்போ, 

சமூகம் வளர்ந்தோ 

 ோனும் வளர்நவைோ?” 

அப்போ சிரித்தோர். 

“நிச்சைைோ.” 

“எப்படி?” 
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“நீ வோழும் கதரு 
சுத்தைோ இருந்தோ 

உைக்கும்  ல்லதுதோநை? 

நீ வோழும் இைத்துல 
போதுகோப்பு இருந்தோ 

உைக்கும்  ல்லதுதோநை? 

 ல்ல பள்ளிகள் இருந்தோ 

உன் குழந்மதக்கும்  ல்லதுதோநை? 

 ல்ல ைருத்துவ வசதி இருந்தோ 

உன் குடும்பத்துக்கும்  ல்லதுதோநை? 

 ம்பிக்மகநைோை 
ைக்கள் ஒருத்தமை ஒருத்தர் 
 ைத்திைோ 

உைக்கும் நிம்ைதிதோநை?” 

சுநைஷ் அமைதிைோகக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

அப்போ கசோன்ைோர்: 

“அதைோல 
சமூகத்தின் வளர்ச்சி 

 ம்ை வோழ்க்மகக்கு கவளிநை  ைக்கிற விஷைம் இல்மல. 

அது ேம்ம ேோழ்க்தகக்குள்நளநய 

ேடக்கிற ேளர்ச்சி.” 

 

அந்த  ோளிலிருந்து 

சுநைஷ் “வளர்ச்சி” என்ற வோர்த்மதமை 

நவறுவிதைோகப் போர்க்கத் கதோைங்கிைோன். 

ஒரு புதிை கட்டிைம் கட்ைப்படுவது ைட்டும் 

வளர்ச்சி அல்ல. 

ஒரு புதிை சோமல அமைவது ைட்டும் 

வளர்ச்சி அல்ல. 
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ைக்களின் வருைோைம் உைர்வது ைட்டும் 

வளர்ச்சி அல்ல. 

ஒரு சமூகத்தில் 

குழந்மதகள் போதுகோப்போக வளை நவண்டும். 

முதிைவர்கள் 

தனிமையில் விைப்பைக்கூைோது. 

நவமல கசய்பவர்களுக்கு 

ைரிைோமத இருக்க நவண்டும். 

கபண்களும் ஆண்களும் 

போதுகோப்போக வோழ நவண்டும். 

நவறுபட்ை திறன் ககோண்ைவர்களுக்கும் 

சமூகத்தில் இைம் இருக்க நவண்டும். 

கல்வி 

வோழ்க்மகமை உைர்த்த நவண்டும். 

கதோழில்நுட்பம் 

ைனிதர்களுக்கு உதவ நவண்டும். 

ைக்கள் 
ஒருவமை ஒருவர் 

 ம்பிக்மகயுைன் போர்க்க நவண்டும். 

இமவ வளரும்நபோது 

சமூகமும் ேளர்கிறது. 

 

ஒரு  ோள் 

திநைஷ் மீண்டும் சுநைஷிைம் நகட்ைோன்: 

“நீ இப்நபோ 
எல்லோ சமூகப் பிைச்சமைமையும் 

உன் பிைச்சமை ைோதிரி போர்க்கிறிைோ?” 
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சுநைஷ் சிரித்தோன். 

“எல்லோத்மதயும் என்ைோல தீர்க்க முடிைோது. 

ஆைோ 

எைக்கு சம்பந்தநை இல்லோதது ைோதிரி 

இனி போர்க்க முடிைோது.” 

திநைஷ் அமைதிைோக இருந்தோன். 

சுநைஷ் கதோைர்ந்தோன்: 

“ ோன் இந்த சமூகத்நதோை 

ஒரு அங்கம். 

அதைோல 

சமூகம்  ல்லோ இருந்தோ 

 ோனும்  ல்லோ இருப்நபன். 

சமூகம் போதிக்கப்பட்ைோ 
அநதோை போதிப்பு 

ஒரு ோள் என்மையும் கதோடும்.” 

 

அந்த உணர்வு 

மிகவும் முக்கிைைோைது. 

“ேோன் சமூகத்தின் ஒரு அங்கம்.” 

இந்த எண்ணம் 

ைைதில் உண்மைைோக பதிந்துவிட்ைோல், 

“அது அவர்களுமைை பிைச்சமை” 

என்ற எண்ணம் குமறயும். 

“ ம்ை பிைச்சமை” 

என்ற உணர்வு உருவோகும். 
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அதிலிருந்து 

கபோறுப்பு வருகிறது. 

கபோறுப்பிலிருந்து 

கசைல் வருகிறது. 

கசைலிலிருந்து 

ைோற்றம் வருகிறது. 

 

ஒரு சமூகத்தின் வளர்ச்சி 

ஒநை  ோளில்  ைக்கோது. 

ஒரு ைனிதன் 

தன் கபோறுப்மப உணர்கிறோன். 

அவன் குடும்பத்தில் 

அமத வோழ்கிறோன். 

அந்தக் குடும்பம் 
சுற்றியிருப்பவர்கமள 

ைதிக்கிறது. 

இன்கைோரு குடும்பமும் 

அமதப் பின்பற்றுகிறது. 

கைதுவோக 

ஒரு கதருவின் 

 ைத்மத ைோறுகிறது. 

ஒரு பகுதியின் 

சூழல் ைோறுகிறது. 

ைக்களுக்குள் 

 ம்பிக்மக வளர்கிறது. 

அதுதோன் 

சமூக வளர்ச்சி. 
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அதைோல் 

சமூகப் பிைச்சமைகமளப் போர்க்கும்நபோது 
முதலில் 

“ைோர் இமத சரி கசய்ை நவண்டும்?” 

என்று ைட்டும் நகட்கோைல், 

“இதில் என்னுதடய பங்கு என்ை?” 

என்று நகட்நபோம். 

சமூக வளர்ச்சிமைப் போர்க்கும்நபோது 

“இதைோல் எைக்கு என்ை கிமைக்கும்?” 

என்று ைட்டும் நகட்கோைல், 

“சமூகம் ேளரும்நபோது 
ேோனும் என் குடும்பமும் 

எப்படி உயைப் நபோகிநறோம்?” 

என்று போர்க்கலோம். 

ஏகைனில் 

ேோன் சமூகத்தின் தேளிநய இல்தல. 

ேோநை சமூகத்தின் ஒரு அங்கம். 

என் வோழ்க்மக 

சமூகத்துைன் இமணந்திருக்கிறது. 

என் குடும்பம் 

சமூகத்துைன் இமணந்திருக்கிறது. 

என் எதிர்கோலம் 
சமூகத்தின் எதிர்கோலத்துைனும் 

இமணந்திருக்கிறது. 

அதைோல் 
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சமூகத்மத உைர்த்துவது 

ைற்றவர்களுக்கோக ைட்டும் அல்ல. 

ேம்முதடய ேோழ்க்தகதய 

உயர்த்துேதற்கும் கூட. 

ஒரு ைனிதன் வளர்கிறோன். 

ஒரு குடும்பம் வளர்கிறது. 

ஒரு சமூகம் வளர்கிறது. 

அமவ ஒன்றுக்ககோன்று 

தனித்தனிைோக இல்மல. 

ஒன்று ேளரும்நபோது 

மற்தறோன்றும் ேளர்கிறது. 

அதைோல்தோன் 

ேளர்ச்சி ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 3 — ஒரு 
ேல்ல சமூகம் 
உருேோக ேோம் என்ை 

தசய்ய நேண்டும்? 

ஒரு  ல்ல சமூகம் நவண்டும் 

என்று  ோம் எல்நலோரும் நிமைக்கிநறோம். 

ஆைோல் 

ஒரு  ல்ல சமூகம் 
உருவோக  ோம் 

என்ை கசய்ை நவண்டும்? 

எமதச் கசய்ை நவண்டும்? 

எமதச் கசய்ைக்கூைோது? 

இந்தக் நகள்விக்கு 
பதில் நதைோைல் 

“சமூகம்  ல்லோ இருக்கணும்” 
என்று ைட்டும் நிமைத்தோல் 

அது எப்படி  ைக்கும்? 

 

ஒரு ைோமல 

விஜய் தைது  ண்பன் அருணுைன் 
ஒரு குடியிருப்பின் அருநக 

 ைந்து கசன்றுககோண்டிருந்தோன். 

அந்தக் குடியிருப்பில் 
குழந்மதகள் விமளைோடுவதற்கோக 

ஒரு சிறிை கபோதுவோை இைம் இருந்தது. 

அங்நக 
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சில  ோற்கோலிகள். 

சில ைைங்கள். 

குழந்மதகள் விமளைோை 

சிறிை இைம். 

முதிைவர்கள் உட்கோை 

ஒரு மூமலயும் இருந்தது. 

அந்த இைத்மதப் போர்த்த அருண் கசோன்ைோன்: 

“இங்க  ல்லோ இருக்நக.” 

விஜய் சிரித்தோன். 

“ஆைோம். 

ஆைோ இப்நபோ 
அவ்வளவோக ைோரும் 

பைன்படுத்த முடிைல.” 

“ஏன்?” 

விஜய் எதுவும் கசோல்லோைல் 

அந்த இைத்மதச் சுட்டிக்கோட்டிைோன். 

ஒரு பகுதியில் 
சிலர் தங்கள் கபோருட்கமள 

மவத்து மவத்திருந்தோர்கள். 

இன்கைோரு பகுதியில் 
இைண்டு வோகைங்கள் 

நீண்ை ந ைைோக நிறுத்தப்பட்டிருந்தை. 

குழந்மதகள் விமளைோை நவண்டிை இைத்தில் 

அவர்களுக்கு இைநை இல்மல. 

அருண் நகட்ைோன்: 

“இது ைோநைோை இைம்?” 
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விஜய் கசோன்ைோன்: 

“எல்லோநைோை இைம்.” 

அருண் சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோன். 

“அப்படின்ைோ 

ைோரும் தங்களுக்கோக 

முழுசோ பைன்படுத்தக்கூைோதுல்ல?” 

“அதுதோன்.” 

 

அந்த வோை இறுதியில் 

குடியிருப்பில் ஒரு கூட்ைம்  ைந்தது. 

ஒருவர் கசோன்ைோர்: 

“என் வண்டிமை 
இங்க ககோஞ்ச ந ைம் நிறுத்திைோ 

என்ை ஆகும்?” 

இன்கைோருவர் கசோன்ைோர்: 

“என் கபோருட்கமள 
இங்நக மவக்க 

சிறிது இைம் நதமவ.” 

ைற்கறோருவர் கசோன்ைோர்: 

“குழந்மதகள் விமளைோைட்டுநை. 

அவர்களுக்கும் இைம் நவண்டும்.” 

அப்நபோது 

ஒரு வைதோைவர் கைதுவோகச் கசோன்ைோர்: 

“ ைக்கு ஒவ்கவோருவருக்கும் 

நதமவ இருக்கிறது. 
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ஆைோ 

இந்த இைம் 
ஒருவருக்கோக ைட்டும் 

உருவோக்கப்பைவில்மல.” 

அந்த வோர்த்மத 
அங்நக இருந்த பலமையும் 

நைோசிக்க மவத்தது. 

 

விஜய் வீட்டுக்கு வந்தநபோது 

அவனுமைை அம்ைோ நகட்ைோர்: 

“கூட்ைம் எப்படி  ைந்தது?” 

விஜய் கசோன்ைோன்: 

“எல்லோருக்கும் 

தங்களுக்கோை கோைணம் இருந்தது. 

ஆைோ 

ஒவ்கவோருவரும் 
தங்களுமைை கோைணத்மத ைட்டும் 
போர்த்தோ 

ைற்றவர்களுக்கு 

இைநை இருக்கோது.” 

அம்ைோ சிரித்தோர். 

“அதுதோன் சமூக வோழ்க்மக.” 

விஜய் அவமளப் போர்த்தோன். 

“எப்படி?” 

“ ம்முமைை உரிமைமை 

 ோம் ைதிக்கிநறோம். 
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அநத ந ைத்தில் 

ைற்றவருமைை உரிமைமையும் 

ைதிக்கிநறோம். 

அந்த இைண்டுக்கும் 
 டுவில் இருக்கும் 
புரிதல்தோன் 
சமூக வோழ்க்மகமை 

 ல்லதோக மவத்திருக்கிறது.” 

 

அந்த  ோளிலிருந்து 
விஜய் ஒரு விஷைத்மத 

நவறுவிதைோகப் போர்க்கத் கதோைங்கிைோன். 

ஒரு இைம் 
கபோதுவோைது என்றோல் 

அது 

“ைோருமைை இைமும் இல்மல” 

என்பதல்ல. 

“எல்நலோருதடய இடமும்” 

என்பதுதோன். 

அதைோல் 

அங்நக  ைக்கோை இைத்மத 
எடுத்துக்ககோள்ளும்நபோது 

ைற்றவருக்கோை இைத்மதயும் 

விை நவண்டும். 

 

இதுதோன் 
 ோம் கசய்ை நவண்டிை 

முதல் விஷைங்களில் ஒன்று. 

ேம்முதடய உரிதமதய 
மதிப்பது நபோல 
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மற்றேருதடய உரிதமதயயும் 

மதிக்க நேண்டும். 

 ோம் நபச நவண்டும். 

ஆைோல் 
ைற்றவரும் நபசுவதற்கு 

இைம் ககோடுக்க நவண்டும். 

 ைக்கு வசதி நவண்டும். 

ஆைோல் 
அந்த வசதிக்கோக 
ைற்றவருக்கு சிைைம் 

ஏற்படுத்தக்கூைோது. 

 ைக்கு சுதந்திைம் நவண்டும். 

ஆைோல் 
அந்த சுதந்திைம் 
ைற்றவருமைை வோழ்க்மகமை 

போதிக்கக்கூைோது. 

 

ஒரு சமூகத்தில் 
ைக்கள் எப்நபோதும் 

ஒத்த கருத்தில் இருக்க முடிைோது. 

ஒருவருக்கு ஒன்று பிடிக்கும். 

இன்கைோருவருக்கு 

நவகறோன்று பிடிக்கும். 

ஒருவர் ஒரு முடிமவ 

ஆதரிக்கலோம். 

ைற்கறோருவர் 

அமத ஏற்கோைல் இருக்கலோம். 

அதற்கோக 
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அவமை எதிரிைோக 

போர்க்க நவண்டிைதில்மல. 

கருத்து நவறுபோடு 

ைனிதர்களுக்குள் இருக்கலோம். 

மரியோதத இல்லோதம 

இருக்க நேண்டியதில்தல. 

 

அநதநபோல் 

 ோம் கசய்ைக்கூைோத 

சில விஷைங்களும் இருக்கின்றை. 

ஒருவமைப் பற்றி 
முழுமைைோகத் கதரிைோைல் 

அவமைப் பற்றி நபசக்கூைோது. 

நகள்விப்பட்ை கசய்திமை 
உண்மை என்று நிமைத்து 
ைற்றவர்களிைம் 

பைப்பக்கூைோது. 

சமூக வமலத்தளத்தில் 
ஒருவமை அவைோைப்படுத்தி 

நவடிக்மக போர்க்கக்கூைோது. 

 ம்முமைை கருத்து 
சரிைோைது என்று நிமைத்தோலும் 

அமத ஏற்கோத ஒருவமை 

தோழ்வோகப் போர்க்கக்கூைோது. 

 ம்முமைை வசதிக்கோக 
ைற்றவரின் ந ைத்மத 

வீணோக்கக்கூைோது. 

 ைக்கு அதிகோைம் இருக்கிறது 
என்பதற்கோக 
அமத ைற்றவமை 

கோைப்படுத்த பைன்படுத்தக்கூைோது. 
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 ோம் கசய்த தவமற 

“எல்நலோரும் கசய்கிறோர்கள்” 
என்று கசோல்லி 

நிைோைப்படுத்தக்கூைோது. 

 

ஒரு  ோள் 

அருண் விஜயிைம் நகட்ைோன்: 

“ ம்ைோல எல்லோத்மதயும் 

சரிைோ கசய்ை முடியுைோ?” 

விஜய் சிரித்தோன். 

“முடிைோது.” 

“அப்நபோ  ல்ல சமூகம் 

எப்படி உருவோகும்?” 

விஜய் சிறிது ந ைம் நைோசித்தோன். 

“எல்லோரும் perfect-ஆ 

இருக்கணும்னு இல்மல. 

ஆைோ 

 ம்முமைை கசைல் 
ைற்றவமை எப்படி போதிக்கும் 

என்று நைோசிக்கணும்.” 

அருண் அமைதிைோகக் நகட்ைோன். 

“அதுதோன் நபோதுைோ?” 

விஜய் கசோன்ைோன்: 

“அது ஒரு  ல்ல கதோைக்கம்.” 

 

சமூகத்தில் வோழ்வது என்றோல் 
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 ம்முமைை வோழ்க்மகமை ைட்டும் 

போர்த்து வோழ்வது அல்ல. 

 ோம் எடுக்கும் ஒரு முடிவு 
நவகறோருவரின் வோழ்க்மகமையும் 

கதோைலோம். 

 ோம் நபசும் ஒரு வோர்த்மத 

ஒருவமை உைர்த்தலோம். 

அநத வோர்த்மத 
நவகறோரு ந ைத்தில் 

ஒருவமை கோைப்படுத்தவும் முடியும். 

 ோம் பகிரும் ஒரு தகவல் 

ஒருவருக்கு உதவலோம். 

தவறோை தகவல் என்றோல் 
ஒருவருமைை வோழ்க்மகமைநை 

போதிக்கலோம். 

 ோம் ககோடுக்கும் ஒரு சிறிை இைம் 
ஒருவருக்கு 

கபரிை நிம்ைதிைோக இருக்கலோம். 

அதைோல் 

சமூகப் தபோறுப்பு என்பது 

தபரிய தசயல்களில் மட்டும் இல்தல. 

 ோம் திைமும் 
எப்படி  ைந்து ககோள்கிநறோம் 

என்பதிநலநை அது இருக்கிறது. 

 

ஒரு  ல்ல சமூகம் உருவோக 

 ோம் முதலில் 

ைற்றவமை ைனிதைோகப் போர்க்க நவண்டும். 

அவருமைை வைது 

என்ை? 
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அவருமைை நவமல 

என்ை? 

அவருமைை வசதி 

எவ்வளவு? 

அவருமைை கருத்து 

என்ை? 

அவர்  ம்மைப் நபோல 

இருக்கிறோைோ? 

என்பமதத் தோண்டி 

“அேருக்கும் 
என்தைப் நபோலநே 

மரியோததயுடன் ேோழும் உரிதம இருக்கிறது” 

என்பமத உணை நவண்டும். 

 

அன்று ைோமல 
விஜய் மீண்டும் 

அந்தப் கபோதுவோை இைத்திற்குச் கசன்றோன். 

குழந்மதகள் விமளைோடிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

ஒரு முதிைவர் 

 ோற்கோலியில் உட்கோர்ந்திருந்தோர். 

ஒருவர் தன் வோகைத்மத 

சரிைோை இைத்தில் நிறுத்திைோர். 

ைற்கறோருவர் 
தன் கபோருட்கமள 

அங்கிருந்து எடுத்துச் கசன்றோர். 

இைம் கபரிைதோக 

ைோறவில்மல. 

ஆைோல் 
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அமதப் பைன்படுத்தும் 
ைனிதர்களின் எண்ணம் 

சிறிது ைோறியிருந்தது. 

விஜய் அமத போர்த்து 

அமைதிைோகச் சிரித்தோன். 

அவனுக்குப் புரிந்தது. 

சமூகம் மோறுேது 
எப்நபோதும் தபரிய நிகழ்ேோக 

ததரியோது. 

சில ந ைங்களில் 

ஒருவர் ககோஞ்சம் 

பின்வோங்குவதில் இருக்கும். 

ஒருவர் 

ைற்றவருக்கு இைம் ககோடுப்பதில் இருக்கும். 

ஒருவர் 

தன் தவமற ஒப்புக்ககோள்வதில் இருக்கும். 

ஒருவர் 
கதரிைோதவமையும் 

ைரிைோமதயுைன்  ைத்துவதில் இருக்கும். 

 

 ோம் கசய்ை நவண்டிைது: 

ைரிைோமத. 

கபோறுப்பு. 

புரிதல். 

ஒத்துமழப்பு. 

ந ர்மை. 
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ைற்றவரின் உரிமைக்கோை 

கவைம். 

 ோம் கசய்ைக்கூைோதது: 

அலட்சிைம். 

அவைதிப்பு. 

கபோய்ைோை தகவல். 

சுை லம். 

ைற்றவருமைை உரிமைமை 

மீறுவது. 

 ம்முமைை தவமற 

நிைோைப்படுத்துவது. 

இமவ கபரிை வோர்த்மதகள் அல்ல. 

இதே ேோம் திைமும் 

ேோழும் விதம். 

 

ஒரு  ல்ல சமூகம் 

“ ல்ல ைனிதர்கள் நிமறை இருக்கிறோர்கள்” 

என்பதோல் ைட்டும் உருவோகோது. 

ஒவ்தேோருேரும் 
தன் ேோழ்க்தகதய ேோழும்நபோது 
மற்றேரின் ேோழ்க்தகக்கும் 
இடம் தகோடுக்கும்நபோது 

அது உருேோகிறது. 

 ைக்கு உரிமை இருக்கிறது. 

அவர்களுக்கும் உரிமை இருக்கிறது. 

 ைக்கு சுதந்திைம் இருக்கிறது. 
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அவர்களுக்கும் சுதந்திைம் இருக்கிறது. 

 ைக்கு கைவு இருக்கிறது. 

அவர்களுக்கும் கைவு இருக்கிறது. 

இந்த உணர்வு 
ைைதில் வந்துவிட்ைோல் 

“எைக்கு ைட்டும்” 

என்ற எண்ணம் குமறந்து, 

“ேமக்கும்” 

என்ற எண்ணம் வளைத் கதோைங்கும். 

அதுதோன் 
ஒரு  ல்ல சமூகத்தின் 

அடித்தளம். 

ஒரு  ல்ல சமூகம் 
ைோநைோ ஒருவர் வந்து 

உருவோக்கித் தருவது அல்ல. 

ேோம் ஒவ்தேோருேரும் 
திைமும் எப்படி ேோழ்கிநறோம் 

என்பதிலிருந்து அது உருேோகிறது. 

 ோம் கசய்யும் ஒவ்கவோரு  ல்ல கசைலும் 
அந்த சமூகத்தில் 

ஒரு  ல்ல இைத்மத உருவோக்குகிறது. 

 ோம் தவிர்க்கும் ஒவ்கவோரு தவறும் 
ைற்கறோருவரின் வோழ்க்மகக்கு 

ஒரு சிறிை போதுகோப்போகிறது. 

அதைோல் 

சமூகம்  ல்லதோக நவண்டும் 

என்று கோத்திருக்க நவண்ைோம். 

ேோம் ேல்ல முதறயில் ேோழத் ததோடங்கும் 
அந்த இடத்திநலநய 
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ஒரு ேல்ல சமூகம் 

உருேோகத் ததோடங்குகிறது. 

மனிதநேயம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 4 — ஒரு 
ேல்ல சமூகம் உருேோக 
ேோம் என்ை 

தசய்யக்கூடோது? 

முந்மதை அத்திைோைத்தில் 
ஒரு  ல்ல சமூகம் உருவோக 
 ோம் என்ை கசய்ை நவண்டும் 

என்று போர்த்நதோம். 

ஆைோல் 

சில ந ைங்களில் 
ஒரு சமூகத்திற்கு  ன்மை கசய்வமதவிை 

ேோம் தசய்யும் சில தேறுகதள 

தவிர்ப்பநத தபரிய உதவியோக இருக்கும். 

 

ஒரு  ோள் 

அருண் தைது  ண்பன் விஜயிைம் 

ஒரு கசய்திமைக் கோட்டிைோன். 

“நைய், 

இமதப் போர்த்திைோ? 

 ம்ை ஊர்ல 

ஒரு கபரிை சம்பவம்  ைந்திருக்கோம்.” 

விஜய் கசய்திமைப் படித்தோன். 

“இது எப்நபோ  ைந்தது?” 

“கதரிைல.” 
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“ைோர் கசோன்ைது?” 

“அதுவும் கதரிைல. 

ஆைோ நிமறை நபர் 

share பண்ணிருக்கோங்க.” 

விஜய் சிரித்தோன். 

“நிமறை நபர் அனுப்பியிருக்கோங்கன்ைோ 

உண்மைன்னு அர்த்தைோ?” 

அருண் ககோஞ்சம் தைங்கிைோன். 

“இல்ல…” 

இருவரும் அந்தச் கசய்திமைப் பற்றி 

நதடிப் போர்த்தோர்கள். 

சிறிது ந ைத்தில் 
அது பல வருைங்களுக்கு முன்பு  ைந்த 

ஒரு சம்பவம் என்பதும், 

அதில் சில தகவல்கள் 

ைோற்றப்பட்டிருப்பதும் கதரிந்தது. 

அருண் கசோன்ைோன்: 

“ ல்ல நவமள 

 ோன் இன்னும் forward பண்ணல.” 

அந்த ஒரு அனுப்பப்பைோத கசய்தி 

அன்று ைோமையும் போதிக்கவில்மல. 

ஆைோல் 

அது அருணுக்கு 

ஒரு போைைோக இருந்தது. 

தகயில் ேந்த தகேல் எல்லோம் 

அனுப்ப நேண்டியதில்தல. 
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சமூக வமலத்தளம் 
 ம்மை எல்நலோமையும் 

ஒருவருக்ககோருவர் க ருக்கைோக்கிவிட்ைது. 

ஒரு கசய்தி 
சில க ோடிகளில் 

பல நூறு நபமை கசன்றமைகிறது. 

அதைோல் 

 ம்முமைை ஒரு share கூை 

சிறிை விஷைம் அல்ல. 

ஒருவமைப் பற்றிை தவறோை தகவல் 

அவருமைை கபைமைப் போதிக்கலோம். 

ஒரு குடும்பத்மதப் பற்றி 
கபோய்ைோை கசய்தி 

பிைச்சமைமை உருவோக்கலோம். 

ஒரு சம்பவத்மதப் பற்றி 
தவறோை தகவல் 

நதமவயில்லோத பைத்மத உருவோக்கலோம். 

அதைோல் 

ததரியோதததப் பைப்போமல் இருப்பது 

ஒரு சமூகப் தபோறுப்பு. 

 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 

விஜயும் அருணும் 

ஒரு கமையில் நின்றிருந்தோர்கள். 

அவர்களுக்கு முன் 
ஒரு புதிை ஊழிைர் 

நவமலமைச் கசய்து ககோண்டிருந்தோர். 
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அவர் ககோஞ்சம் கைதுவோக 

நவமல கசய்தோர். 

அருண் கைதுவோகச் கசோன்ைோன்: 

“இவருக்கு நவமல 

சரிைோ வைல நபோல.” 

விஜய் உைநை பதில் கசோல்லவில்மல. 

சிறிது ந ைத்தில் 
அந்த ஊழிைர் 
ஒரு வைதோை வோடிக்மகைோளருக்கு 

மிகவும் கபோறுமைைோக உதவிைோர். 

அருண் அமதப் போர்த்தோன். 

“ ோன் அவசைைோ 

முடிவு பண்ணிட்நைன்.” 

விஜய் கசோன்ைோன்: 

“ ைக்குத் கதரிைோத 
ஒரு வோழ்க்மகமைப் பற்றி 
ஒரு நிமிஷத்துல 

முடிவு பண்ணிடுநறோம்.” 

அருண் சிரித்தோன். 

“அது உண்மைதோன்.” 

அந்த  ோளுக்குப் பிறகு 
ஒருவமைப் போர்த்தவுைன் 
உைநை ஒரு முடிவுக்கு வைோைல் 

சிறிது ந ைம் நைோசிக்கத் கதோைங்கிைோன். 

 

அநதநபோல் 
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ஒருவருமைை தனிப்பட்ை விஷைம் 
 ைக்குத் கதரிந்துவிட்ைது என்பதற்கோக 

அமத ைற்றவர்களிைம் கசோல்ல நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவர் கசய்த தவறு 
 ைக்குத் கதரிந்துவிட்ைது என்பதற்கோக 
அவருமைை முழு வோழ்க்மகமையும் 

அந்தத் தவறோல் அளக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவருமைை வோழ்க்மக 
 ம்முமைை வோழ்க்மகமைப் நபோல 
இல்மல என்பதற்கோக 
அமதத் தவறோை வோழ்க்மக 

என்று முடிவு கசய்ை முடிைோது. 

சமூகத்தில் 

நவறுபோடுகள் இருப்பது இைல்புதோன். 

அந்த நவறுபோடுகமள 
பிைச்சமைைோக ைோற்றுவது 
 ம்முமைை அணுகுமுமறயில்தோன் 

கதோைங்குகிறது. 

 

ஒரு ைோமல 

அருண் விஜயிைம் நகட்ைோன்: 

“ ம்முமைை சுதந்திைத்துக்கும் 

ஒரு எல்மல இருக்கோ?” 

விஜய் நகட்ைோன்: 

“எதுக்கு நகக்கற?” 

“ ைக்கு பிடிச்ச ைோதிரி 

 ோம் வோழணும்னு நிமைக்கிநறோம். 

அது சரிதோநை?” 

“சரி.” 
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“அப்நபோ 

எல்மல எங்நக?” 

விஜய் சிறிது ந ைம் நைோசித்துவிட்டு கசோன்ைோன்: 

“ ம்முமைை சுதந்திைம் 
இன்கைோருவருமைை வோழ்க்மகமை 
போதிக்க ஆைம்பிக்கிற இைத்தில்தோன் 

அந்தக் நகள்வி வரும்.” 

அருண் அமைதிைோக இருந்தோன். 

அந்த பதில் 

அவனுக்குப் புரிந்தது. 

 

ஒரு சமூகத்தில் 
ஒவ்கவோருவருக்கும் 
தங்கள் வோழ்க்மகமை வோழ 

உரிமை இருக்கிறது. 

ஆைோல் 

அந்த உரிமைமைப் பைன்படுத்தும்நபோது 
ைற்றவர்களின் இைத்மதயும் 

கருத்தில் ககோள்ள நவண்டியிருக்கிறது. 

அதைோல் 

கபோது இைத்மத 

 ைக்கோக ைட்டும் பைன்படுத்துவது, 

வரிமசயில் 

ைற்றவர்கமளத் தோண்டிச் கசல்வது, 

 ம்முமைை வசதிக்கோக 

ைற்றவர்களுக்கு சிைைம் ஏற்படுத்துவது, 

அதிகோைம் இருப்பதோல் 
ைற்றவமை அழுத்துவது 
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நபோன்றமவ 
சிறிை விஷைங்களோகத் நதோன்றிைோலும் 

அமவ நசர்ந்து 

ஒரு சமூகத்தின் சூழமல ைோற்றுகின்றை. 

 

“எைக்கு என்ை?” 
என்ற எண்ணமும் 
சில ந ைங்களில் 

அநத பிைச்சமைமை உருவோக்கும். 

ஒருவர் தவறோக  ைத்தப்பட்ைோல் 
அமதப் போர்த்தும் 

 ோம் எதுவும் கசய்ைோைல் இருக்கலோம். 

ஒரு அநிைோைம்  ைந்தோல் 

“அது அவர்களுமைை விஷைம்” 

என்று கைந்து கசல்லலோம். 

ஒவ்கவோரு விஷைத்திலும் 

 ோம் தமலயிை நவண்டிைதில்மல. 

ஆைோல் 

ேம்மோல் புரிந்துதகோள்ள முடிந்த 
ஒரு தேதற 
ேசதிக்கோக மட்டும் 

புறக்கணிப்பது சரியோ? 

என்ற நகள்விமை 

 ைக்குள் நகட்கலோம். 

 

அன்று இைவு 

அருண் தன் மகநபசிமைப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

ஒரு புதிை கசய்தி வந்திருந்தது. 
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முன்பு நபோல 

உைநை forward கசய்ைவில்மல. 

அவன் முதலில் படித்தோன். 

பிறகு நைோசித்தோன். 

“இது உண்மைைோ?” 

என்று போர்த்தோன். 

உறுதி இல்மல. 

அவன் மகநபசிமை 

அப்படிநை மவத்துவிட்ைோன். 

சில க ோடிகள்தோன். 

ஆைோல் 

அந்தச் சிறிை இமைகவளி 
அவனுமைை கசைமலயும் 

ைோற்றிைது. 

 

சமூகத்தில் 
 ோம் கசய்ைக்கூைோதமவ 

எல்லோம் ஒரு கபரிை பட்டிைல் அல்ல. 

சில ந ைங்களில் 

ததரியோதததப் நபசோமல் இருப்பது. 

நயோசிக்கோமல் பகிைோமல் இருப்பது. 

அேசைமோக ஒருேதை மதிப்பிடோமல் இருப்பது. 

ேம்முதடய சுதந்திைத்தோல் 
மற்றேருக்கு போதிப்பு ேருகிறதோ 

என்று போர்ப்பது. 
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“எைக்கு என்ை?” 
என்று எல்லோேற்தறயும் 

கடந்து தசல்லோமல் இருப்பது. 

இவ்வளவு புரிதல் இருந்தோநல 
 ம்முமைை சமூக வோழ்க்மகயில் 
பல நதமவைற்ற பிைச்சமைகள் 

குமறைத் கதோைங்கும். 

ஒரு  ல்ல சமூகம் 
 ோம் கசய்யும்  ல்ல கசைல்களோல் ைட்டும் 

உருவோகவில்மல. 

ேோம் தவிர்க்கும் சில தேறுகளோலும் 

அது போதுகோக்கப்படுகிறது. 

அதைோல் 

 ோம் நபசுவதற்கு முன் 

சிறிது நைோசிப்நபோம். 

பகிர்வதற்கு முன் 

உண்மைமைப் போர்ப்நபோம். 

தீர்ப்பு கசோல்லும் முன் 

முழு விஷைத்மதயும் புரிந்துககோள்நவோம். 

 ம்முமைை உரிமைமைப் பைன்படுத்தும்நபோது 

ைற்றவரின் இைத்மதயும் நிமைப்நபோம். 

அப்நபோது 

 ோம் வோழும் சமூகத்தில் 
நதமவயில்லோத சில சுவர்கள் 

கைதுவோக குமறயும். 

ைனிதர்களுக்குள் 
புரிதலுக்கோை இைம் 

ககோஞ்சம் கபரிதோகும். 

அடுத்த அத்தியோயத்தில் 
ஒரு சமூகத்தில் 

“மற்றேர்” என்ற எண்ணம் எப்படி உருேோகிறது, 
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அதத எப்படி “ேம்மேர்” என்ற உணர்ேோக மோற்றலோம் 

என்பததப் போர்ப்நபோம். 

மனிதநேயம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 5 — சமூகப் 
தபோறுப்பு மைதில் 

எப்படி பதியும்? 

ஒரு பள்ளியில் 

ஒரு ோள் 

ஆசிரிைர் 

ைோணவர்களிைம் நகட்ைோர்: 

“நீங்கள் கபரிைவர்களோகும்நபோது 

என்ை ஆக நவண்டும்?” 

ஒருவர் கசோன்ைோன்: 

“ைருத்துவர்.” 

இன்கைோருவர்: 

“கபோறிைோளர்.” 

ைற்கறோருவர்: 

“ஆசிரிைர்.” 

இன்கைோருவர்: 

“விஞ்ஞோனி.” 

ஒவ்கவோருவருக்கும் 

ஒரு கைவு இருந்தது. 

ஆசிரிைர் சிரித்தபடி நகட்ைோர்: 

“அது  ல்லது. 
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ஆைோல் 

நீங்கள் எந்த நவமல கசய்தோலும், 

இந்த சமூகத்திற்கு 

நீங்கள் என்ை கசய்ைப் நபோகிறீர்கள்?” 

ைோணவர்கள் அமைதிைோகிவிட்ைோர்கள். 

அந்தக் நகள்விக்கு 
உைைடிைோக பதில் கசோல்ல 

ைோருக்கும் கதரிைவில்மல. 

 

சமூகப் கபோறுப்பு என்றோல் 

கபரிை வைதில் 
கசய்ை நவண்டிை ஒன்று என்று 

பல குழந்மதகள் நிமைக்கிறோர்கள். 

“ ோன் இன்னும் சிறிைவன்.” 

“ ோன் இன்னும் பள்ளியில் படிக்கிநறன்.” 

“ ோன் என்ை கசய்ை முடியும்?” 

என்று நிமைக்கலோம். 

ஆைோல் 

கபோறுப்பு என்பது 
வைது வந்த பிறகு ைட்டும் 

வருவது அல்ல. 

அது 

சிறிை வைதிநலநை 

ைைதில் உருவோகத் கதோைங்குகிறது. 
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ஒரு குழந்மத 

வீட்டில் 
தைது கபோருட்கமள ைட்டும் 

கவனிக்க கற்றுக்ககோள்ளலோம். 

அநத குழந்மத 

பள்ளியில் 
தைக்கு ைட்டும் அல்லோைல் 

தன்  ண்பமையும் நிமைக்க கற்றுக்ககோள்ளலோம். 

அங்நகதோன் 

ஒரு சிறிை ைோற்றம் கதோைங்குகிறது. 

“எைக்கு என்ை?” 

என்ற எண்ணத்திலிருந்து 

“ ைக்கு என்ை?” 

என்ற எண்ணத்திற்கு. 

 

ஒரு  ோள் 

அந்தப் பள்ளியில் 

ைோணவர்களுக்கு ஒரு புதிை கபோறுப்பு ககோடுக்கப்பட்ைது. 

ஒவ்கவோரு வகுப்பும் 

ஒரு ைோதத்திற்கு 
ஒரு சிறிை சமூக முைற்சிமை 

நதர்ந்கதடுக்க நவண்டும். 

எந்தப் கபரிை திட்ைமும் இல்மல. 

பணம் வசூலிக்க நவண்டிைதில்மல. 

கபரிை நைமை நதமவயில்மல. 
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ைோணவர்கள் தங்களோல் 
கசய்ைக்கூடிை ஒன்மற 

தோங்கநள நதர்ந்கதடுக்க நவண்டும். 

ைோணவர்கள் குழுக்களோகப் பிரிந்தோர்கள். 

சிலர் குழந்மதகளுக்கோக 

புத்தகங்கமளப் பகிைலோம் என்றோர்கள். 

சிலர் முதிைவர்களுைன் 

ந ைம் கசலவிைலோம் என்றோர்கள். 

சிலர் பள்ளியில் 
இமளை ைோணவர்களுக்கு 

படிப்பில் உதவலோம் என்றோர்கள். 

ஒரு குழு 

தங்களுக்குத் கதரிந்த 
ஒரு திறமைமை 

ைற்றவர்களுக்கு கற்றுக்ககோடுக்கலோம் என்றது. 

ஆசிரிைர் எந்தக் குழுமவயும் 

நதர்ந்கதடுக்கவில்மல. 

அவர்கள் தோங்கநள 

நதர்ந்கதடுக்க அனுைதித்தோர். 

அதுதோன் முக்கிைம். 

 

ஏகைன்றோல் 

ஒருவரிைம் 

“இமதச் கசய்” 

என்று கசோல்லும்நபோது 

அவர் ஒரு நவமலமை 

கசய்ைலோம். 
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ஆைோல் 

“நீ என்ை கசய்ை முடியும்?” 

என்று நகட்கும்நபோது 

அவர் நைோசிக்கத் கதோைங்குகிறோர். 

அந்த நைோசமைதோன் 

கபோறுப்பின் கதோைக்கம். 

 

அந்தக் குழுவில் இருந்த 

ஒரு ைோணவன் கோர்த்திக். 

அவன் வீட்டிற்குச் கசன்றதும் 

தன் தந்மதயிைம் கசோன்ைோன்: 

“அப்போ, 

எங்களுக்கு சமூகப் கபோறுப்பு 

பற்றிப் நபசிைோங்க.” 

தந்மத நகட்ைோர்: 

“நீ என்ை கசய்ைப் நபோற?” 

கோர்த்திக் சிறிது ந ைம் நைோசித்தோன். 

“கதரிைல.” 

தந்மத சிரித்தோர். 

“கதரிைோதது பைவோயில்மல. 

ஆைோ 

நீ நைோசிக்க ஆைம்பிச்சுட்ை. 

அதுநவ  ல்ல விஷைம்.” 
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அந்த வோர்த்மத 

கோர்த்திக்கின் ைைதில் நின்றது. 

 

அடுத்த  ோள் 

கோர்த்திக் தைது  ண்பர்களுைன் 

நபசிைோன். 

“ ம்ைோல கபரிை விஷைம் 

கசய்ை முடிைோது. 

ஆைோ 

 ைக்குத் கதரிஞ்சமத 

ைோருக்கோவது பைன்படுத்திக்ககோடுக்கலோம்.” 

அவர்கள் 

ஒரு சிறிை முைற்சிமைத் கதோைங்கிைோர்கள். 

பள்ளியில் 

சில ைோணவர்களுக்கு 

ஒரு போைம் புரிைவில்மல. 

அவர்களுைன் 
ைோமல ந ைத்தில் அைர்ந்து 

படிக்க உதவத் கதோைங்கிைோர்கள். 

முதலில் 

அது ஒரு ைணி ந ைம். 

பிறகு 

அவர்கள் இல்லோத  ோளில் 

அந்த ைோணவர்கநள நகட்ைோர்கள்: 

“இன்று வைைோட்டீங்களோ?” 

அப்நபோது கோர்த்திக்கிற்கு 

ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 
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தோன் கபரிை நவமல 

எதுவும் கசய்ைவில்மல. 

ஆைோல் 

தன் ந ைம் 
நவகறோருவருமைை  ோமள 

சிறிது எளிதோக்கியிருந்தது. 

 

அதுதோன் குழந்மதகளின் ைைதில் 

சமூகப் கபோறுப்பு பதியும் ஒரு வழி. 

அவர்களிைம் 
கபரிை வோர்த்மதகமள 

கசோல்வதல்ல. 

அவர்களுக்கு 

சிறிை கபோறுப்புகமள 

ககோடுத்து, 

அவர்கள் கசய்தமத 

ைதித்து, 

அவர்கள் அனுபவத்மத 
அவர்கநள புரிந்துககோள்ள 

விடுவது. 

 

இமளஞர்களுக்கும் 

இதுநவ கபோருந்தும். 

இன்மறை இமளஞர்களிைம் 

அறிவு இருக்கிறது. 

கதோழில்நுட்பம் கதரியும். 

புதிை விஷைங்கமள 

நவகைோக கற்றுக்ககோள்கிறோர்கள். 



337 
 

உலகத்மதப் பற்றி 
அறிந்து ககோள்ளும் வோய்ப்பும் 

அவர்களுக்கு அதிகம். 

அவர்களிைம் 

“நீங்கள்  ோமளை தமலமுமற” 

என்று ைட்டும் கசோல்லிக் ககோண்டிருந்தோல் 

அவர்களின் இன்மறை பங்கு 

ைமறந்து நபோய்விடும். 

அவர்கள் 

இன்தறய சமூகத்தின் ஒரு பகுதி. 

அதைோல் 

அவர்களுக்கு 

கபோறுப்பும் இன்நற நதமவ. 

 

ஒரு இமளஞனிைம் 

“சமூகத்துக்கோக ஏதோவது கசய்” 

என்று கசோல்வது எளிது. 

ஆைோல் 

“உன்னிைம் இருக்கும் திறமைமை 

சமூகத்திற்கு எப்படி பைன்படுத்தலோம்?” 

என்று நகட்பது 
அவமை நவறு விதைோக 

நைோசிக்க மவக்கும். 

ஒருவருக்கு 

கதோழில்நுட்பம் கதரிந்திருக்கலோம். 

இன்கைோருவருக்கு 

கற்பிக்கும் திறன் இருக்கலோம். 
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ைற்கறோருவருக்கு 

ைக்களுைன் நபசும் திறன் இருக்கலோம். 

ஒருவருக்கு 

கமல கதரிந்திருக்கலோம். 

ைற்கறோருவருக்கு 
ஒரு பிைச்சமைமைப் போர்த்து 

புதிை தீர்வு நைோசிக்கும் திறன் இருக்கலோம். 

ஒவ்கவோரு திறமையும் 

ஒருவரின் தனிப்பட்ை முன்நைற்றத்திற்கோக ைட்டும் 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

அது 

ைற்றவர்களுக்கும் 

பைைோக முடியும். 

 

ஆைோல் 

இங்நக ஒரு முக்கிைைோை விஷைம் இருக்கிறது. 

குழந்மதகமளயும் 
இமளஞர்கமளயும் 

சமூகப் கபோறுப்பு என்ற கபைரில் 

சுமைைோக்கக் கூைோது. 

அவர்கள் 

உலகத்தின் எல்லோ பிைச்சமைகமளயும் 

தீர்க்க நவண்டிைவர்கள் அல்ல. 

அவர்களுக்கு 

“நீங்கள்தோன் சமூகத்மத ைோற்ற நவண்டும்” 

என்று அழுத்தம் ககோடுக்க நவண்டிைதில்மல. 
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அவர்களுக்கு நதமவைோைது 

தபோறுப்தப உணரும் மைம். 

“என்ைோல் முடிந்தமத 

 ோன் கசய்ைலோம்” 

என்ற எண்ணம். 

 

அந்தப் பள்ளியின் 
ஆசிரிைர் ஒரு ோள் 

ைோணவர்களிைம் கசோன்ைோர்: 

“நீங்கள் கசய்தது 

கபரிை விஷைம் இல்மல. 

ஆைோ 

நீங்கள் ஒரு விஷைத்மத 

புரிந்துககோண்டீர்கள். 

ஒரு சமூகத்திற்கு 
 ல்லது  ைக்க 

எப்நபோதும் 
ைோைோவது ஒருவர் வந்து 
கதோைங்க நவண்டும் என்று 

கோத்திருக்க நவண்டிைதில்மல. 

 ோமும் கதோைங்கலோம்.” 

ைோணவர்கள் அமைதிைோகக் நகட்ைோர்கள். 

இந்த முமற 

அவர்களுக்கு அந்த வோர்த்மதகள் 

புதிைதோகத் கதரிைவில்மல. 

ஏகைன்றோல் 
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அவர்கள் அமத 

ஏற்கைநவ வோழ்ந்து போர்த்திருந்தோர்கள். 

 

குழந்மதகளின் ைைதில் 
சமூகப் கபோறுப்பு பதிை நவண்டும் என்றோல் 

அவர்களுக்கு 

 ல்ல வோர்த்மதகள் ைட்டும் 

ககோடுக்க நவண்டிைதில்மல. 

 ல்ல அனுபவங்களும் 

ககோடுக்க நவண்டும். 

வீட்டில் 

அவர்களின் கருத்மதக் நகட்க நவண்டும். 

பள்ளியில் 

அவர்களுக்கு கபோறுப்பு ககோடுக்க நவண்டும். 

சமூகத்தில் 

அவர்கள் பங்நகற்கும் வோய்ப்பு 

ககோடுக்க நவண்டும். 

அவர்கள் கசய்த சிறிை  ல்ல கசைமலயும் 

“இது ஒன்றும் கபரிை விஷைமில்மல” 

என்று குமறத்து ைதிப்பிைக் கூைோது. 

ஏகைன்றோல் 

ஒரு சிறிை கபோறுப்பு 

ஒரு சிறிை அனுபவைோகத் கதோைங்கி, 

ஒரு ோள் 
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ஒரு ைனிதனின் வோழ்க்மக முமறைோக 

ைோறலோம். 

 

இன்று 

ஒரு குழந்மத 

தன்  ண்பமை நிமைக்கிறது. 

 ோமள 

அது தன் வகுப்மப நிமைக்கும். 

பிறகு 

தன் பள்ளிமை நிமைக்கும். 

அதன்பிறகு 

தோன் வோழும் சமூகத்மத நிமைக்கும். 

ஒரு இமளஞன் 

தன் திறமை தன்னுமைை வோழ்க்மகக்கு ைட்டும் 

பைன்பை நவண்டிைதில்மல என்பமத உணர்கிறோன். 

அங்கிருந்து 

சமூகப் கபோறுப்பு 
ஒரு போைைோக இல்லோைல் 

ஒரு இைல்போக ைோறத் கதோைங்குகிறது. 

 

ஒரு  ல்ல சமூகத்மத உருவோக்க 

கபரிைவர்கள் ைட்டும் நபோதோது. 

குழந்மதகளின் ைைதில் 

விமதக்கப்படும் எண்ணங்களும், 
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இமளஞர்களுக்கு 

ககோடுக்கப்படும் வோய்ப்புகளும், 

அவர்கள் போர்க்கும் 
முன்ைோதிரிகளும் 

அந்த சமூகத்தின் 

அடுத்த வடிவத்மத உருவோக்குகின்றை. 

அதைோல் 

குழந்மதகளிைம் 

“ ல்ல சமூகத்மத உருவோக்குங்கள்” 

என்று ைட்டும் கசோல்ல நவண்ைோம். 

அவர்கள் வோழும் இைத்திநலநை 

“நீயும் அதில் ஒரு பங்கு” 

என்பமத உணைச் கசய்ை நவண்டும். 

இமளஞர்களிைம் 

“நீங்கள்  ோமளமை ைோற்ற நவண்டும்” 

என்று ைட்டும் கசோல்ல நவண்ைோம். 

“இன்நற உன்ைோல் என்ை தசய்ய முடியும்?” 

என்று நகட்க நவண்டும். 

ஏகைன்றோல் 

ஒரு குழந்மதயின் ைைதில் 

விமதக்கப்படும் கபோறுப்பு, 

ஒரு இமளஞனின் கசைலோக ைோறும். 

ஒரு இமளஞனின் கசைல்கள் 

ஒரு சமூகத்தின் பண்போக ைோறும். 
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ஒரு சமூகத்தின் பண்பு 

ஒரு ோள் 

ஒரு  ோட்டின் முகைோகவும், 

ஒரு உலகத்தின்  ம்பிக்மகைோகவும் 

ைோறலோம். 

தபோறுப்பு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 6 — ஒரு 
சமூகத்தின் தபோறுப்பு 
அடுத்த 
ததலமுதறயிடம் 

ஒரு ைோமல 

விஜய் 
தைது  ண்பன் அருணுைன் 

ஒரு நதநீர் கமையில் அைர்ந்திருந்தோன். 

அருண் திடீகைன்று நகட்ைோன்: 

“ ம்ை குழந்மதகளுக்கு 

எல்லோத்மதயும் கசோல்லிக் ககோடுக்கிநறோம். 

ஆைோ 

அவங்க  ம்ைகிட்ை 
என்ை கற்றுக்கிறோங்கன்னு 

 ோை நைோசிக்கிநறோைோ?” 

விஜய் அவமைப் போர்த்தோன். 

“என்ை கசோல்ற?” 

அருண் சிரித்தோன். 

“ ோம் கசோல்ற வோர்த்மதகமளவிை 

 ோம் வோழ்ற வோழ்க்மகமைத்தோன் 

அவங்க அதிகைோ போர்க்கிறோங்க.” 

விஜய் சில க ோடிகள் 

எதுவும் நபசவில்மல. 
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அந்தக் நகள்வி 

அவனுக்குள் நபோய்ச் நசர்ந்தது. 

 

ஒரு குழந்மத 

உலகத்மதப் பற்றி 
பிறக்கும்நபோநத 
எல்லோம் கதரிந்து ககோண்டு 

வருவதில்மல. 

அது 

போர்த்து கற்கிறது. 

நகட்டு கற்கிறது. 

அனுபவித்து கற்கிறது. 

சில ந ைங்களில் 

 ோம் கசோல்லோதமதயும் 

கற்றுக்ககோள்கிறது. 

அதைோல் 

ஒரு குழந்மதமை வளர்ப்பது 

ஒரு குடும்பத்தின் நவமல ைட்டும் அல்ல. 

அது வோழும் 
சுற்றுச்சூழலும் 

அதன் ைைமத உருவோக்குகிறது. 

 

ஒரு குழந்மத 

கபரிைவர்கள் 

ஒருவமை ஒருவர் ைதித்து நபசுவமதப் போர்த்தோல், 
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ைரிைோமத 
எப்படி இருக்க நவண்டும் என்று 

அது கற்றுக்ககோள்கிறது. 

ஒருவர் தவறு கசய்தோல் 

அவமை அவைோைப்படுத்தோைல் 

புரிந்துககோள்ள முைற்சி கசய்வமதப் போர்த்தோல், 

தவறு கசய்தவமையும் 

ைனிதைோகப் போர்க்க கற்றுக்ககோள்கிறது. 

ஒருவர் நவறுபட்ைவர் என்ற கோைணத்தோல் 

அவமை ஒதுக்கோைல் இருப்பமதப் போர்த்தோல், 

நவறுபோடு 
பைப்பை நவண்டிை ஒன்று அல்ல என்று 

புரிந்துககோள்கிறது. 

அதைோல் 

குழந்மதகளுக்கு 
 ோம் ககோடுக்கும் மிகப் கபரிை கல்வி 

சில ந ைங்களில் 

 ோம் அவர்களுக்கு 

கசோல்லும் வோர்த்மதகளில் இல்மல. 

 ோம் அவர்களுக்கு 

கோட்டும் வோழ்க்மகயில் இருக்கிறது. 

 

ஒரு பள்ளியில் 

ஒரு ைோணவன் 

வகுப்பில் அமைதிைோக இருந்தோன். 

ஆசிரிைர் நகட்ைோர்: 

“என்ை ஆச்சு?” 
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அவன் முதலில் 

எதுவும் கசோல்லவில்மல. 

மீண்டும் நகட்ைநபோது 

“எைக்கு ஒரு பிைச்சமை இருக்கு” 

என்றோன். 

ஆசிரிைர் உைநை 

அவனுக்கு அறிவுமை கசோல்லவில்மல. 

“முதலில் கசோல்லு. 

 ோன் நகட்கிநறன்.” 

என்றோர். 

அந்த ஒரு வோக்கிைம் 

அந்த ைோணவனுக்கு 

போதுகோப்போை இைைோக ைோறிைது. 

அவன் நபசத் கதோைங்கிைோன். 

சில ந ைங்களில் 

ஒரு குழந்மதக்கு 
நதமவப்படும் உதவி 

ஒரு கபரிை தீர்வு அல்ல. 

யோைோேது ஒருேர் 

தன்தை உண்தமயோகக் நகட்பது. 

 

அதைோல் 

ஒரு  ல்ல சமூகம் 
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குழந்மதகளுக்கு 
கவறும் கல்விமை ைட்டும் 

ககோடுக்கக் கூைோது. 

அவர்கள் நகள்வி நகட்கும் 

இைத்மதயும் ககோடுக்க நவண்டும். 

அவர்கள் பைப்பைோைல் 

நபசும் இைத்மதயும் ககோடுக்க நவண்டும். 

தவறு கசய்தோல் 
திருத்திக்ககோள்ளும் வோய்ப்மபயும் 

ககோடுக்க நவண்டும். 

“நீ ஏன் இப்படிச் கசய்தோய்?” 

என்று நகட்பநதோடு நிற்கோைல் 

“இப்நபோது இதிலிருந்து 

என்ை கற்றுக்ககோள்ளலோம்?” 

என்றும் நகட்க நவண்டும். 

 

இமளஞர்களுக்கும் 

இதுநவ முக்கிைம். 

ஒரு இமளஞன் 

எல்லோவற்மறயும் 

கதரிந்தவைோக இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

அவன் சில முடிவுகளில் 

தவறு கசய்ைலோம். 

சில ந ைங்களில் 

தன் போமதமைத் நதடிக்ககோண்டிருக்கலோம். 

சில விஷைங்களில் 
அவனுமைை கருத்து 
கபரிைவர்களின் கருத்திலிருந்து 

ைோறுபைலோம். 
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அதற்கோக 

அவமை உைநை 

“உைக்கு எதுவும் கதரிைோது” 

என்று முடித்துவிைக் கூைோது. 

அவன் நபசட்டும். 

அவன் நகட்கட்டும். 

அவன் நகள்வி நகட்கட்டும். 

அவனும் நகட்கும் ைனிதர்கமள 

சந்திக்கட்டும். 

அங்குதோன் 

ஒரு தமலமுமறக்கும் 
ைற்கறோரு தமலமுமறக்கும் 

இமையில் போலம் உருவோகிறது. 

 

ஒரு  ல்ல சமூகம் 

இமளஞர்களிைம் 

கபோறுப்மப எதிர்போர்க்கும் நபோது, 

அவர்களுக்கு 

வோய்ப்மபயும் ககோடுக்க நவண்டும். 

அவர்கள் 

ஒரு நிகழ்ச்சிமை  ைத்தலோம். 

ஒரு குழுமவ வழி ைத்தலோம். 

ஒரு புதிை முைற்சிமைத் கதோைங்கலோம். 

ஒரு பிைச்சமைக்குத் தீர்வு 

நைோசிக்கலோம். 
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அவர்களின் திறமைமை 

சமூகத்துைன் இமணக்கலோம். 

அவர்கள் கசய்த முைற்சி 

முழுமைைோக கவற்றி கபறோைல் நபோகலோம். 

அதுவும் பைவோயில்மல. 

ஒவ்கவோரு முைற்சியும் 

ஒரு அனுபவம். 

ஒவ்கவோரு அனுபவமும் 

ஒரு கற்றல். 

 

ஒரு இமளஞனிைம் 
கபோறுப்பு ககோடுத்து 

அவன் தவறு கசய்தவுைன் 

“போர்த்தோைோ? 

 ோன் கசோன்நைநை!” 

என்று கசோன்ைோல் 

அவன் அடுத்த முமற 

கபோறுப்மப ஏற்கநவ பைப்பைலோம். 

அதற்கு பதிலோக 

“எங்நக தவறு  ைந்தது? 

அடுத்த முமற எப்படி 

நவறுவிதைோக கசய்ைலோம்?” 

என்று நகட்ைோல் 

அவன் கபோறுப்பிலிருந்து 

ஓைோைல், 
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அமதப் புரிந்துககோள்ளத் 

கதோைங்குவோன். 

 

ஒரு சமூகத்தின் 
அடுத்த தமலமுமறமை உருவோக்குவது 

அவர்களுக்கு 
எவ்வளவு தகவல் கதரியும் என்பதோல் ைட்டும் 

தீர்ைோனிக்கப்படுவதில்மல. 

அவர்கள் 

எப்படி சிந்திக்கிறோர்கள், 

எப்படி முடிவு கசய்கிறோர்கள், 

ைற்றவர்கமள எப்படி போர்க்கிறோர்கள், 

தங்களுமைை திறமைமை 

எதற்கோக பைன்படுத்துகிறோர்கள், 

தவறு ந ர்ந்தோல் 
எப்படி திரும்பிப் போர்க்கிறோர்கள் 

என்பதோலும் தீர்ைோனிக்கப்படுகிறது. 

 

அதைோல் 

குழந்மதகமள 

 ோம் போதுகோக்க நவண்டும். 

ஆைோல் 

அவர்கமள எப்நபோதும் 
போதுகோப்புக்குள் ைட்டும் 

மவத்திருக்கக் கூைோது. 

அவர்களுக்கு 
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சிந்திக்க இைம் நவண்டும். 

நகள்வி நகட்க இைம் நவண்டும். 

நதர்வு கசய்ை வோய்ப்பு நவண்டும். 

தவறிலிருந்து கற்றுக்ககோள்ள 

இைம் நவண்டும். 

கபோறுப்மப அனுபவிக்க 

வோய்ப்பு நவண்டும். 

இமவ இல்லோைல் 

ஒரு தமலமுமறயிைம் 

“கபோறுப்போக இருங்கள்” 

என்று ைட்டும் கசோல்வது 

முழுமைைோை அணுகுமுமற அல்ல. 

 

ஒரு  ோள் 

அந்தப் பள்ளியில் 

ைோணவர்களின் கூட்ைம்  ைந்தது. 

ஒரு சிறிை பிைச்சமை பற்றி 

அவர்கள் நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

ஆசிரிைர் 

முடிமவ கசோல்லவில்மல. 

“நீங்கநள நைோசிங்க. 

என்ை கசய்ைலோம்?” 

என்றோர். 

ைோணவர்கள் நபசிைோர்கள். 

சில கருத்துகள் ஏற்றுக்ககோள்ளப்பட்ைை. 



353 
 

சில கருத்துகள் ைோற்றப்பட்ைை. 

இறுதியில் 

அவர்கள் ஒரு முடிவுக்கு வந்தோர்கள். 

அந்த  ோள் 

அவர்கள் ஒரு பிைச்சமைமை 

ைட்டும் தீர்க்கவில்மல. 

ஒரு முடிமவ 
எப்படி உருவோக்குவது என்பமதயும் 

கற்றுக்ககோண்ைோர்கள். 

இதுதோன் 

ஒரு சமூகத்தின் 
அடுத்த தமலமுமறக்கோை 

உண்மைைோை கபோறுப்பு. 

அவர்களுக்கோக 

எல்லோவற்மறயும் கசய்து ககோடுப்பது அல்ல. 

அவர்கள் 

தோங்களோகச் சிந்திக்க, 

தோங்களோகப் நபச, 

தோங்களோக முைற்சி கசய்ை, 

தோங்களோகப் கபோறுப்மப ஏற்க 

ஒரு  ல்ல சூழமல உருவோக்குவது. 

இன்று 

ஒரு குழந்மத 

 ம்மைப் போர்க்கிறது. 

ஒரு இமளஞன் 

 ம்மை கவனிக்கிறோன். 
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 ோம் அவர்களுக்கு 

என்ை கசோல்கிநறோம் என்பது முக்கிைம். 

ஆைோல் 

அமதவிை 

 ோம் எப்படி வோழ்கிநறோம் என்பநத 
அவர்களின் ைைதில் 

நீண்ை கோலம் நிற்கலோம். 

அதைோல் 

அடுத்த தமலமுமறமை 
உருவோக்குவது 

அவர்களின் நவமல ைட்டும் அல்ல. 

அேர்கதளச் சுற்றி ேோழும் 

ஒவ்தேோருேரின் தபோறுப்பும். 

ஒரு குழந்மதக்கு 

 ல்ல சூழல் கிமைக்கும்நபோது, 

ஒரு இமளஞனுக்கு 

 ல்ல வோய்ப்பு கிமைக்கும்நபோது, 

ஒரு தமலமுமறக்கு 

நகட்கும் ைனிதர்கள் கிமைக்கும்நபோது, 

அந்த தமலமுமற 
தைக்கோக ைட்டும் வோழோைல் 

தன்மைச் சுற்றியுள்ள 

உலகத்மதயும் நிமைக்கத் கதோைங்கும். 

அங்நகதோன் 

ஒரு சமூகத்தின் 

 ோமள உருவோகிறது. 

அடுத்த ததலமுதற ததோடர்கிறது… 
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ததோகுப்பு 4 — ேோட்டில் 
மனிதநேயம் 

HUMANITY IN THE 

COUNTRY 

ஒரு ைனிதன் 

தன் வோழ்க்மகமை ைட்டும் 

வோழ்ந்து முடித்துவிை முடிைோது. 

அவன் வோழும் இைம் 

அவமைப் போதிக்கிறது. 

அவன் வோழும் சமூகம் 

அவமை உருவோக்குகிறது. 

அவன் வோழும்  ோடு 
அவனுமைை வோழ்க்மகக்கு 

ஒரு கபரிை இைத்மதத் தருகிறது. 

அதைோல் 

 ோடு என்பது 

ஒரு வமைபைத்தில் இருக்கும் 

ஒரு எல்மல ைட்டும் அல்ல. 

அது 

நகோடிக்கணக்கோை ைனிதர்களின் 

வோழ்க்மக. 

பல குடும்பங்களின் 

கைவு. 
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பல தமலமுமறகளின் 

உமழப்பு. 

பல கைோழிகளின் 

குைல். 

பல கலோச்சோைங்களின் 

நிமைவு. 

பல விதைோை வோழ்க்மககளின் 

ஒன்றிமணந்த பைணம். 

 

ஒரு  ோட்மைப் பற்றி 
 ோம் நபசும்நபோது 

கபோதுவோக 

அதன் கபோருளோதோைம், 

அதன் கதோழில்நுட்பம், 

அதன் கல்வி, 

அதன் சோமலகள், 

அதன் கட்டிைங்கள், 

அதன் போதுகோப்பு, 

அதன் உலகளோவிை நிமல 

பற்றி நபசுகிநறோம். 

இமவ அமைத்தும் முக்கிைம். 

ஆைோல் 

ஒரு  ோட்டின் உண்மைைோை 
வளர்ச்சி இன்கைோரு இைத்திலும் 

கதரிகிறது. 
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அந்த  ோட்டில் 

ஒரு ைனிதன் 
ைற்கறோரு ைனிதமை 

எப்படி போர்க்கிறோன்? 

ஒரு குழந்மதக்கு 

எவ்வளவு போதுகோப்பு இருக்கிறது? 

ஒரு முதிைவருக்கு 

எவ்வளவு ைரிைோமத இருக்கிறது? 

ஒரு ஏமழக்கு 

எவ்வளவு வோய்ப்பு இருக்கிறது? 

ஒரு கபண் 

எவ்வளவு சுதந்திைைோக வோழ்கிறோள்? 

தனித்திறன் ககோண்ை ஒருவர் 

எவ்வளவு இைம் கபறுகிறோர்? 

நவறுபட்ை கைோழி, 

கலோச்சோைம், 
வோழ்க்மக முமறயுமைை ஒருவர் 
எவ்வளவு ைரிைோமதயுைன் 

வோழ முடிகிறது? 

இதுவும் 

ஒரு  ோட்டின் 

வளர்ச்சியின் அளவுநகோல். 

 

ஒரு  ோட்மை 

அதன் கபரிை  கைங்கமளப் போர்த்து 

ைட்டும் புரிந்துககோள்ள முடிைோது. 

ஒரு சிறிை கிைோைத்தில் 
ஒரு குழந்மதயின் வோழ்க்மகமைப் போர்த்தோலும் 

அந்த  ோட்மைப் புரிந்துககோள்ளலோம். 
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ஒரு கதோழிலோளியின் வோழ்க்மகமைப் போர்த்தோலும் 

புரிந்துககோள்ளலோம். 

ஒரு முதிைவரின் வோழ்க்மகமைப் போர்த்தோலும் 

புரிந்துககோள்ளலோம். 

ஒரு சோதோைண குடும்பத்தின் 
 ோமள எப்படி இருக்கிறது என்பமதப் போர்த்தோலும் 

புரிந்துககோள்ளலோம். 

ஏகைன்றோல் 

 ோடு என்பது 

நைநல இருக்கும் சிலரின் வோழ்க்மக அல்ல. 

ேோடு என்பது 

அதில் ேோழும் அதைேரின் ேோழ்க்தக. 

 

அதைோல் 

ஒரு  ோட்டின் முன்நைற்றத்மதப் பற்றி 
 ோம் நகட்கும்நபோது 

“ ோடு எவ்வளவு வளர்ந்திருக்கிறது?” 

என்ற நகள்விநைோடு 

“அந்த வளர்ச்சி 

ைோருமைை வோழ்க்மகமைத் கதோட்டிருக்கிறது?” 

என்ற நகள்வியும் இருக்க நவண்டும். 

வளர்ச்சி 

சிலரிைம் ைட்டும் நின்றுவிட்ைோல் 

அது முழுமைைோை வளர்ச்சி அல்ல. 

ஒருவரின் முன்நைற்றம் 
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ைற்கறோருவரின் வோய்ப்மப 
பறித்துக்ககோண்ைோல் 

அது முழுமைைோை கவற்றியும் அல்ல. 

ஒரு  ோடு 

தைது வலிமைமை வளர்த்துக்ககோள்ள நவண்டும். 

அநத ந ைத்தில் 

அதன் பலவீைைோைவர்கமள 

ைறந்துவிைக் கூைோது. 

 

இந்தத் கதோகுப்பு 

ஒரு  ோட்மை 
அைசிைல் போர்மவயில் 

போர்க்கும் முைற்சி அல்ல. 

ஒரு  ோட்மை 

மனிதர்களின் ேோழ்க்தகயோக 

போர்க்கும் முைற்சி. 

 ோம் 

 ைது  ோட்மை ந சிக்கலோம். 

அதன் கைோழிமை ந சிக்கலோம். 

அதன் கலோச்சோைத்மத ந சிக்கலோம். 

அதன் வைலோற்மற கபருமையுைன் நிமைக்கலோம். 

அது இைல்போைது. 

ஆைோல் 

 ைது  ோட்மை ந சிப்பது 
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ைற்கறோரு  ோட்மை கவறுப்பதோக 

ைோற நவண்டிைதில்மல. 

 ைது  ோட்டின் உைர்வு 

ைற்கறோரு  ோட்டின் தோழ்வில் 

இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒரு  ோடு வளர்வது 

ைற்ற  ோடுகளும் வளைக்கூைோது 

என்பதல்ல. 

 

இன்மறை உலகில் 

ஒரு  ோட்டின் வோழ்க்மக 
அந்த  ோட்டின் எல்மலக்குள் 

ைட்டும் நிற்பதில்மல. 

ஒரு  ோட்டில் உருவோகும் 
ஒரு கதோழில்நுட்பம் 

ைற்கறோரு  ோட்மை அமைகிறது. 

ஒரு  ோட்டில் ஏற்படும் 
ஒரு கபோருளோதோை ைோற்றம் 

ைற்ற  ோடுகமளயும் போதிக்கிறது. 

ஒரு  ோட்டின் இைற்மக வளம் 
போதிக்கப்படும்நபோது 

அதன் தோக்கம் 
கதோமலவில் இருக்கும் ைனிதர்கமளயும் 

கசன்றமைைலோம். 

 ோடுகள் 

ஒன்றுைன் ஒன்று இமணந்திருக்கின்றை. 

அதைோல் 

ஒரு  ோட்டின் கபோறுப்பு 
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அதன் எல்மலநைோடு 

முடிந்துவிடுவதில்மல. 

 

ஒரு  ல்ல  ோடு 

தன் ைக்கமள ைட்டும் 

கவனிக்கும்  ோைோக இருக்கக் கூைோது. 

ைற்ற  ோடுகமளயும் 
ைனிதர்களோகப் போர்க்கும் 
ைைப்போன்மை ககோண்ை  ோைோக 

இருக்க நவண்டும். 

அதன் வலிமைமை 

அச்சுறுத்துவதற்கோக அல்ல, 

உதவுவதற்கோக பைன்படுத்த நவண்டும். 

அதன் அறிமவ 

அழிப்பதற்கோக அல்ல, 

உருவோக்குவதற்கோக பைன்படுத்த நவண்டும். 

அதன் வளத்மத 

தைக்கோக ைட்டும் அல்ல, 

பகிர்ந்து வளர்வதற்கும் பைன்படுத்த நவண்டும். 

அதன் தமலமை 

கபருமைக்கோக அல்ல, 

கபோறுப்புக்கோக இருக்க நவண்டும். 

 

இந்தத் கதோகுப்பில் 
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 ோம்  ோட்மைப் பற்றி 

பல நகள்விகமளப் போர்க்கப் நபோகிநறோம். 

ஒரு  ோட்மை 

 ல்ல  ோைோக ைோற்றுவது எது? 

அந்த  ோட்டின் வளர்ச்சியில் 

ஒரு சோதோைண ைனிதனின் பங்கு என்ை? 

நவறுபட்ை ைனிதர்கமள 

ஒநை  ோட்டில் எப்படி இமணந்து வோழச் கசய்வது? 

 ோட்டின் வளங்கள் 

ைோருக்கோக? 

குழந்மதகள் ைற்றும் இமளஞர்களிைம் 

ஒரு  ோட்டின் கபோறுப்பு என்ை? 

இைற்மகமைப் போதுகோப்பது 

ஒரு  ோட்டின் கைமைைோ? 

கதோழில்நுட்பத்மத 

எதற்கோக பைன்படுத்த நவண்டும்? 

அண்மை  ோடுகளுைன் 

எப்படி வோழ நவண்டும்? 

 ோடுகளுக்கிமைநை 
வணிகம் வளரும்நபோது 

ைனிதந ைம் எங்நக இருக்க நவண்டும்? 

ஒரு  ோட்டின்  தி, 

நிலம், நீர், வளம் 
ைற்கறோரு  ோட்டின் வோழ்க்மகநைோடு 

எப்படி கதோைர்புமைைது? 

உலகத்மத வழி ைத்தும்  ோடு என்றோல் 

அதிக சக்தி ககோண்ை  ோைோ? 

அல்லது 
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அதிக கபோறுப்பு ஏற்கும்  ோைோ? 

 

இந்தக் நகள்விகளுக்கு 

ஒநை பதிமல 

ைோரிைமும் திணிக்கப் நபோவதில்மல. 

 ோம் 

ைனிதர்களின் வோழ்க்மகமைப் போர்த்து, 

 ோடுகளின் அனுபவங்கமளப் போர்த்து, 

 ம்முமைை கபோறுப்மபப் போர்த்து, 

ஒன்றோகச் சிந்திக்கப் நபோகிநறோம். 

ஏகைன்றோல் 

ஒரு ேல்ல ேோடு 

அதன் மக்களோல் உருேோகிறது. 

அந்த ைக்கள் 

தங்கள்  ோட்மை ைட்டும் 

நிமைக்கோைல், 

ைனிதகுலத்மதயும் நிமைக்கத் கதோைங்கும்நபோது 

அந்த  ோட்டின் எல்மல 

ஒரு நகோைோக இல்லோைல், 

ஒரு கபோறுப்போக ைோறுகிறது. 

ஒரு ைனிதனின் ைனிதந ைம் 

ஒரு குடும்பத்மதத் கதோைலோம். 

ஒரு குடும்பத்தின் ைனிதந ைம் 
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ஒரு சமூகத்மதத் கதோைலோம். 

ஒரு சமூகத்தின் ைனிதந ைம் 

ஒரு  ோட்மைத் கதோைலோம். 

ஒரு  ோட்டின் ைனிதந ைம் 

உலகத்மதயும் கதோைலோம். 

**ஒரு  ல்ல  ோடு 
ஒரு  ல்ல உலகத்தின் 

ஒரு பகுதி அல்ல. 

அது 
ஒரு  ல்ல உலகத்தின் 

ஒரு கபோறுப்பு.** 

மனிதநேயம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 1 — ேோடு 

என்றோல் என்ை? 

ஒரு  ோள் 

கசல்வம் 
தைது ைகன் ஆதியுைன் 

ையிலில் பைணம் கசய்துககோண்டிருந்தோன். 

ஜன்ைல் வழிைோக 

ஆதி கவளிநை போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

 கைங்கள் ைோறிை. 

கிைோைங்கள் ைோறிை. 

ைக்களின் உமைகள் ைோறிை. 

கமைகள் ைோறிை. 

நபசும் கைோழிகளும் ைோறிை. 

சில ந ைம் கழித்து 

ஆதி தைது அப்போவிைம் நகட்ைோன்: 

“அப்போ…” 

“ம்?” 

“ ோம் இப்நபோ 

 ம்ை ஊர்ல இல்மலைோ?” 

“இல்மல.” 

“அப்படின்ைோ 

இது ைோநைோை ஊர்?” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 
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“அந்தக் நகள்விக்கு 

ஒநை பதில் கசோல்ல முடிைோது.” 

ஆதி அவமைப் போர்த்தோன். 

“ஏன்?” 

கசல்வம் ஜன்ைலுக்கு கவளிநை போர்த்தபடி கசோன்ைோன்: 

“இந்த ஊரும் 

 ம்ை  ோட்நைோைதுதோன்.” 

ஆதி மீண்டும் நகட்ைோன்: 

“அப்நபோ 

 ோடு என்றோல் என்ை?” 

கசல்வம் உைநை பதில் கசோல்லவில்மல. 

அவன் ைகமைப் போர்த்தோன். 

“நீ என்ை நிமைக்கிற?” 

ஆதி சிறிது ந ைம் நைோசித்தோன். 

“ ம்ை ககோடி இருக்கும் இைைோ?” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 

“அதுவும்  ோட்டின் ஒரு பகுதி. 

ஆைோ 

 ோடு அமதவிை கபரிைது.” 

 

 ோடு என்றோல் 

ஒரு ககோடி ைட்டும் அல்ல. 

ஒரு வமைபைம் ைட்டும் அல்ல. 
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ஒரு எல்மலக்நகோடு ைட்டும் அல்ல. 

ஒரு அைசோங்கம் ைட்டும் அல்ல. 

ஒரு  ோட்டில் வோழும் 

குழந்மதகள், 

இமளஞர்கள், 

கபற்நறோர்கள், 

முதிைவர்கள், 

கதோழிலோளர்கள், 

விவசோயிகள், 

ஆசிரிைர்கள், 

ைருத்துவர்கள், 

விைோபோரிகள், 

கமலஞர்கள், 

விஞ்ஞோனிகள், 

பல விதைோை வோழ்க்மககமள வோழும் 
நகோடிக்கணக்கோை ைனிதர்கள் 

அமைவரும் நசர்ந்து உருவோக்குவது 

ஒரு  ோடு. 

 

ஆதி மீண்டும் நகட்ைோன்: 

“அப்நபோ 

 ோனும்  ோட்டுல இருக்நகன்ல?” 
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“ஆைோம்.” 

“நீங்களும்?” 

“ஆைோம்.” 

“அம்ைோவும்?” 

“ஆைோம்.” 

“என் பள்ளி  ண்பர்களும்?” 

“ஆைோம்.” 

ஆதி சற்று ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு கசோன்ைோன்: 

“அப்நபோ 

 ோடு கைோம்ப கபரிை குடும்பம் ைோதிரி இல்மலைோ?” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 

“அந்த எண்ணம் 

 ல்ல கதோைக்கம்.” 

 

ஆைோல் 

ஒரு  ோடு 
ஒநை குடும்பம் நபோல 

அமைவரும் ஒநை ைோதிரி இருப்பது அல்ல. 

அங்நக 

நவறு கைோழிகள் இருக்கலோம். 

நவறு கலோச்சோைங்கள் இருக்கலோம். 

நவறு பழக்கங்கள் இருக்கலோம். 
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நவறு எண்ணங்கள் இருக்கலோம். 

நவறு வோழ்க்மக முமறகள் இருக்கலோம். 

நவறு  ம்பிக்மககள் இருக்கலோம். 

அமைவரும் ஒநை ைோதிரி இருக்க நவண்டிை அவசிைமில்மல. 

ஆைோல் 

அமைவரும் 
ஒநை  ோட்டில் 

ைரிைோமதயுைன் வோழ முடியும். 

அதுதோன் 

ஒரு  ோட்டின் அழகு. 

 

அந்த ையில் 

ஒரு சிறிை நிமலைத்தில் நின்றது. 

சிலர் இறங்கிைர். 

சிலர் ஏறிைர். 

ஒரு முதிைவர் 
தைது மபமை எடுத்துக்ககோண்டு 

கைதுவோக  ைந்து வந்தோர். 

ஒரு இமளஞன் 
எழுந்து அவருக்கு 

இைம் ககோடுத்தோன். 

அமதப் போர்த்த ஆதி 

தைது அப்போவிைம் நகட்ைோன்: 

“அவமைத் கதரியுைோ?” 

“இல்மல.” 
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“அப்புறம் ஏன் இைம் ககோடுத்தோர்?” 

கசல்வம் கசோன்ைோன்: 

“அவமைத் கதரிைோததோல்தோன் 

அந்த உதவி இன்னும் அழகோக இருக்கிறது.” 

ஆதி அந்த இமளஞமைப் போர்த்தோன். 

அவன் மீண்டும் 

தன் இருக்மகயில் அைர்ந்திருந்தோன். 

அந்தச் சிறிை நிகழ்வு 
ஆதியின் ைைதில் 

ஒரு எண்ணத்மத உருவோக்கிைது. 

ஒநை இடத்தில் ேோழ்ேது மட்டும் 

ஒரு ேோட்தட உருேோக்கோது. 

ஒருவருக்ககோருவர் 
இைம் ககோடுப்பதும் 

அமத உருவோக்குகிறது. 

 

ஒரு  ோட்டின் வலிமை 

அதன் கபரிை கட்டிைங்களில் ைட்டும் இல்மல. 

அதன் ைனிதர்களுக்கிமையிலோை 

 ம்பிக்மகயிலும் இருக்கிறது. 

ஒருவர் 

“இந்த  ோடு எைக்கும் கசோந்தம்” 

என்று உணரும்நபோது, 

அந்த உணர்வு 

அவருமைை கபோறுப்மபயும் ைோற்றுகிறது. 

“எைக்கு ைட்டும்  ல்லது  ைக்க நவண்டும்” 
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என்பதிலிருந்து 

“என்மைச் சுற்றியுள்ளவர்களுக்கும் 

 ல்லது  ைக்க நவண்டும்” 

என்ற எண்ணம் உருவோகிறது. 

அங்குதோன் 

 ோட்மைப் பற்றிை உணர்வு 

கதோைங்குகிறது. 

 

ஒரு  ோட்மை 

அைசோங்கம் ைட்டும் உருவோக்கோது. 

அைசோங்கத்திற்கு 

மிகப் கபரிை கபோறுப்பு இருக்கிறது. 

சட்ைம், 

கல்வி, 

ைருத்துவம், 

போதுகோப்பு, 

கபோருளோதோைம், 

அடிப்பமை வசதிகள் 

நபோன்றவற்றில் 

அைசோங்கத்தின் பங்கு முக்கிைைோைது. 

ஆைோல் 

ஒரு  ோட்டின் 
அன்றோை வோழ்க்மக 

ைக்களின்  ைத்மதைோலும் 

உருவோகிறது. 
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ஒருவர் தன் நவமலமை 

ந ர்மைைோகச் கசய்வது, 

ஒருவர் ைற்றவருமைை உரிமைமை 

ைதிப்பது, 

ஒருவர் தன்னிைம் இருக்கும் அறிமவ 

பைனுள்ள விதத்தில் பைன்படுத்துவது, 

ஒருவர்  ோட்டின் வளத்மத 

கபோறுப்புைன் பைன்படுத்துவது, 

ஒருவர் நவறுபட்ை ைனிதமை 

ைரிைோமதயுைன் போர்ப்பது— 

இமவயும் 

ஒரு  ோட்மை உருவோக்கும் 

சிறிை கற்கள். 

 

ஆதி மீண்டும் நகட்ைோன்: 

“அப்போ, 

 ோன் ஒரு குழந்மததோநை? 

அப்நபோ 

 ோட்டுக்கு  ோன் என்ை கசய்ை முடியும்?” 

கசல்வம் அவமைப் போர்த்து கசோன்ைோன்: 

“நீ இப்நபோநத 
ஒரு  ோட்டின் குடிைகைோக 

வோழ கற்றுக்ககோள்ளலோம்.” 

ஆதி புரிைோைல் போர்த்தோன். 

கசல்வம் கதோைர்ந்தோன்: 
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“உைக்குக் கிமைக்கும் வோய்ப்மப 

ைதிக்கலோம். 

உன்  ண்பனுக்கு 
வோய்ப்பு கிமைக்கும்நபோது 

அமதப் போர்த்து ைகிழலோம். 

உைக்குத் கதரிைோதவமையும் 

ைனிதைோக ைதிக்கலோம். 

உைக்குத் கதரிந்தமத 

ைற்றவர்களுைன் பகிைலோம். 

தவறு கசய்தோல் 

ஒப்புக்ககோள்ளலோம். 

ைற்றவர்களின் வோழ்க்மகயும் 
முக்கிைம் என்று 

புரிந்துககோள்ளலோம்.” 

ஆதி கைதுவோகத் தமலைமசத்தோன். 

அவனுக்கு 

“ ோட்டுக்கோக ஏதோவது கசய்ை நவண்டும்” 

என்ற கபரிை எண்ணம் 

அந்த க ோடியில் வைவில்மல. 

ஆைோல் 

“ேோனும் ேோட்டின் ஒரு பகுதி” 

என்ற உணர்வு வந்தது. 

அது நபோதுைோை கதோைக்கம். 

 

 ோடு என்பது 
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 ோம் அைசோங்கத்திைம் 

நகட்கும் விஷைம் ைட்டும் அல்ல. 

 ோமும் 

அதற்கு ககோடுக்கும் பங்களிப்பு. 

 ோம் கபறும் உரிமைகநளோடு 

 ைக்குள்ள கபோறுப்புகளும் இருக்கின்றை. 

 ோம் அனுபவிக்கும் சுதந்திைத்நதோடு 
ைற்றவர்களின் சுதந்திைத்மதயும் 

ைதிக்க நவண்டியிருக்கிறது. 

 ோம் விரும்பும் வளர்ச்சிநைோடு 
அந்த வளர்ச்சி 
ைற்றவர்கமளயும் கசன்றமைை நவண்டும் 

என்ற எண்ணமும் இருக்க நவண்டும். 

 

ஒரு  ோடு 

கபரிைதோக இருக்கலோம். 

சிறிைதோக இருக்கலோம். 

கசல்வம் நிமறந்ததோக இருக்கலோம். 

வளர்ந்து ககோண்டிருக்கலோம். 

எந்த நிமலயிலிருந்தோலும் 

அதன் உண்மைைோை ைதிப்பு 

அதில் வோழும் ைனிதர்களின் 

வோழ்க்மகயில் கதரியும். 

ஒரு குழந்மத 
தன் எதிர்கோலத்மதப் பற்றி 

 ம்பிக்மகயுைன் கைவு கோண முடியுைோைோல், 
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ஒரு இமளஞன் 
தன் திறமைமை வளர்த்துக்ககோள்ள 

வோய்ப்பு கபறுைோைோல், 

ஒரு முதிைவர் 
தனிமையிலும் அவைதிப்பிலும் 

வோழ நவண்டிை நிமல இல்மலகைன்றோல், 

ஒரு கதோழிலோளி 
தன் உமழப்புக்கு 

ைரிைோமத கபறுைோைோல், 

ஒரு சோதோைண ைனிதன் 

“இந்த  ோடு 

என்மையும் நசர்ந்தது” 

என்று உணருைோைோல், 

அந்த  ோட்டில் 

ைனிதந ைம் உயிநைோடு இருக்கிறது. 

 

ையில் 

அடுத்த நிமலைத்மத ந ோக்கி 

கசன்றுககோண்டிருந்தது. 

ஆதி 

ஜன்ைலுக்கு கவளிநை போர்த்தோன். 

சிறிது ந ைம் கழித்து 

அவன் அப்போவிைம் கசோன்ைோன்: 

“அப்போ…” 

“ம்?” 

“ ோடு கபரிைதுதோன். 

ஆைோ 
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அது ைனிதர்களோல்தோநை 

உருவோகுது?” 

கசல்வம் சிரித்தோன். 

“ஆைோம். 

அதைோல்தோன் 

 ோட்மைப் பற்றி நபசும்நபோது 

முதலில் 

ைனிதமைப் பற்றிப் 

நபச நவண்டியிருக்கிறது.” 

ஆதி அமைதிைோக 

கவளிநை போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

இந்த முமற 

அவன் போர்த்தது 
கவறும்  கைங்கமளயும் 

கிைோைங்கமளயும் அல்ல. 

அந்த இைங்களில் வோழும் 

ைனிதர்கமள. 

அந்த ைனிதர்களுைன் 

தன்மையும். 

அவனுக்குள் 

ஒரு புதிை எண்ணம் 

கைதுவோக உருவோைது: 

**“ ோடு என்பது 

 ோன் வோழும் இைம் ைட்டும் அல்ல. 

 ோனும் உருவோக்கிக் ககோண்டிருக்கும் 

ஒரு வோழ்க்மக.”** 

பயணம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 2 — ேோட்டின் 
ேளர்ச்சியில் என் பங்கு 

என்ை? 

ஒரு அலுவலகத்தில் 

ைதிை ந ைம். 

அருண் 
தைது கணினிமை மூடிவிட்டு 

 ோற்கோலியில் சோய்ந்தோன். 

அவனுமைை  ண்பன் விஜய் நகட்ைோன்: 

“என்ை?” 

“ஒண்ணுமில்மல.” 

“முகத்துல ஏநதோ இருக்கு.” 

அருண் சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு கசோன்ைோன்: 

“ ம்ை  ோடு 

இன்னும் நிமறை வளைணும்.” 

விஜய் நகட்ைோன்: 

“ஆைோம். 

ஆைோ 

அதுக்கு  ோை என்ை கசய்ை முடியும்?” 
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அருண் சிரித்தோன். 

“ ோைோ? 

 ம்ைோல என்ை முடியும்?” 

விஜய் பதில் கசோல்லவில்மல. 

அந்தக் நகள்வி 

அருண் நிமைத்தமதவிை 

கபரிைதோக இருந்தது. 

 

ஒரு  ோட்டின் வளர்ச்சி என்றோல் 

புதிை கட்டிைங்கள். 

புதிை கதோழிற்சோமலகள். 

புதிை சோமலகள். 

புதிை கதோழில்நுட்பங்கள். 

அதிக நவமலவோய்ப்புகள். 

அதிக வருைோைம். 

இமவ எல்லோம் 

வளர்ச்சியின் பகுதிகள். 

ஆைோல் 

அந்த வளர்ச்சிக்குள் 
ஒரு சோதோைண ைனிதனின் 

பங்கு எங்நக? 

இந்தக் நகள்விமை 

 ோம் பல ந ைங்களில் 

 ம்மிைம் நகட்பதில்மல. 
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“அைசோங்கம் என்ை கசய்கிறது?” 

“நிறுவைங்கள் என்ை கசய்கின்றை?” 

“தமலவர்கள் என்ை கசய்கிறோர்கள்?” 

என்று நகட்கிநறோம். 

அது நதமவைோை நகள்விதோன். 

ஆைோல் 

அநதோடு 

“ேோன் என்ை தசய்கிநறன்?” 

என்ற நகள்வியும் இருக்க நவண்டும். 

 

அருண் ஒரு கைன்கபோருள் நிறுவைத்தில் 

நவமல கசய்தோன். 

அவன் திைமும் 
தைது நவமலமைச் கசய்துவிட்டு 

வீட்டிற்குச் கசல்வோன். 

ஒரு ோள் 

அவனுமைை நைலோளர் 

ஒரு புதிை திட்ைத்மதப் பற்றி நபசிைோர். 

அந்தத் திட்ைம் 
ஒரு கபோதுப் பைன்போட்டு நசமவமை 

எளிதோக்குவதற்கோைது. 

குழுவில் பலர் 

தங்கள் கருத்துகமளச் கசோன்ைோர்கள். 

அருணும் ஒரு நைோசமை கசோன்ைோன். 
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அது உைநை 

ஏற்றுக்ககோள்ளப்பைவில்மல. 

முன்பு இருந்த அருண் 

அங்நகநை விட்டிருப்போன். 

“என்னுமைை நவமல முடிஞ்சது.” 

என்று நிமைத்திருப்போன். 

ஆைோல் 

அன்று 

அவன் மீண்டும் நைோசித்தோன். 

“இது  ல்லோ நவமல கசய்ைணும்னு 

 ோன் உண்மையிநலநை விரும்புநறைோ? 

அப்படின்ைோ 

என்ைோல இன்னும் என்ை கசய்ை முடியும்?” 

அவன் தைது நைோசமைமை 

மீண்டும் ஆய்வு கசய்தோன். 

சில ைோற்றங்கள் கசய்தோன். 

குழுவிைருைன் நபசிைோன். 

ைற்றவர்களின் கருத்துகமளயும் நகட்ைோன். 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 

அந்த நைோசமை 

திட்ைத்தில் ஒரு பகுதிைோக ைோறிைது. 

அருணுக்கு 

கபரிை போைோட்டு எதுவும் கிமைக்கவில்மல. 

ஆைோல் 
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அவன் ைைதில் 

ஒரு சிறிை திருப்தி இருந்தது. 

தன் நேதல 
தைக்கோக மட்டும் இல்தல 

என்பமத அவன் 

அந்த  ோளில் உணர்ந்தோன். 

 

 ோம் கசய்யும் ஒவ்கவோரு நவமலயும் 

 ோட்டின் வளர்ச்சிநைோடு 
ஏநதோ ஒரு விதத்தில் 

இமணந்திருக்கிறது. 

ஒரு ஆசிரிைர் 

 ன்றோகக் கற்பிப்பது, 

ஒரு ைருத்துவர் 
தன் ந ோைோளிமைப் கபோறுப்புைன் 

கவனிப்பது, 

ஒரு விவசோயி 

உணமவ உற்பத்தி கசய்வது, 

ஒரு கதோழிலோளர் 

தன் நவமலமைத் திறமைைோகச் கசய்வது, 

ஒரு கபோறிைோளர் 

போதுகோப்போை வடிவமைப்மப உருவோக்குவது, 

ஒரு விைோபோரி 

ந ர்மைைோக விைோபோைம் கசய்வது, 

ஒரு இமளஞன் 

தன் திறமைமை வளர்த்துக்ககோள்வது, 

ஒரு ைோணவன் 

தன் கல்விமைப் கபோறுப்புைன் அணுகுவது— 

இமவ ஒவ்கவோன்றும் 
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ஒரு  ோட்டின் 
வோழ்க்மகக்குள் இருக்கும் 

சிறிை பங்களிப்புகள். 

 

ஒரு  ோடு 

சில கபரிை ைனிதர்களோல் 

ைட்டும் முன்நைறுவதில்மல. 

நகோடிக்கணக்கோை 
சோதோைண ைனிதர்கள் 

தங்கள் நவமலமை 
கபோறுப்புைன் கசய்யும்நபோது 

அந்தச் சிறிை கசைல்கள் 
ஒன்றோக நசர்ந்து 

கபரிை முன்நைற்றைோக ைோறுகின்றை. 

ஒரு கடிகோைத்தின் 
ஒவ்கவோரு சிறிை போகமும் 
நவமல கசய்தோல்தோன் 

அது ந ைத்மதக் கோட்டும். 

அநதநபோல் 

ஒரு  ோட்டின் 

ஒவ்கவோரு துமறயும், 

ஒவ்கவோரு ைனிதனும், 

தன் பங்மகச் சரிைோகச் கசய்யும்நபோது 

 ோடு முன்நைறும். 

 

ஆைோல் 

 ோட்டின் வளர்ச்சியில் 
ஒரு ைனிதனின் பங்கு 
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தன் நவமலமைச் கசய்வநதோடு 

முடிந்துவிடுவதில்மல. 

அவன் 

தன் அறிமவ எப்படி பைன்படுத்துகிறோன்? 

தன் திறமைமை எதற்கோக பைன்படுத்துகிறோன்? 

தன்னிைம் இருக்கும் வோய்ப்மப 
ைற்றவர்களின் வோய்ப்மப ைறுக்கும் விதத்தில் 

பைன்படுத்துகிறோைோ? 

அல்லது 

ைற்றவர்களுக்கும் 
வோய்ப்பு உருவோகும் வமகயில் 

பைன்படுத்துகிறோைோ? 

என்பதும் முக்கிைம். 

 

ஒரு சிறிை நிறுவைத்தில் 

நவமல கசய்துககோண்டிருந்தோள் மீைோ. 

அவளிைம் 
ஒரு புதிை இளம் பணிைோளர் 

ஒரு ோள் வந்தோன். 

அவனுக்கு அந்த நவமலயில் 

அனுபவம் இல்மல. 

மீைோ நிமைத்தோள்: 

“எல்லோத்மதயும்  ோநை கசய்து முடிச்சுட்ைோ 

எைக்கு எளிது.” 

ஆைோல் 

அவள் நவறு முடிவு கசய்தோள். 
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அவனுக்கு நவமலமை 

கைதுவோக விளக்கிைோள். 

அவன் கசய்த தவறுகமள 

கோட்டிைோள். 

அவன் மீண்டும் முைற்சி கசய்ை 

விட்ைோள். 

சில வோைங்களில் 

அவன் தன்ைம்பிக்மகயுைன் 

நவமல கசய்ைத் கதோைங்கிைோன். 

அப்நபோது மீைோ புரிந்துககோண்ைோள்: 

தன் திறமை 

தைக்கு ைட்டும் 

கவற்றிமைத் தருவதற்கோைது அல்ல. 

அமதப் பகிர்ந்தோல் 

ைற்கறோருவருமைை திறமையும் 

வளரும். 

அதுவும் 

ஒரு  ோட்டின் வளர்ச்சி. 

 

ஒரு  ோட்டின் வளர்ச்சி 

பணம் அதிகரிப்பது ைட்டும் அல்ல. 

ைனிதர்களின் திறமை 

வளர்வதும் வளர்ச்சிதோன். 

அறிவு வளர்வதும் வளர்ச்சிதோன். 

நவமல கசய்யும் திறன் 

வளர்வதும் வளர்ச்சிதோன். 
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புதிை எண்ணங்கள் 

உருவோவதும் வளர்ச்சிதோன். 

ஒருவருமைை முன்நைற்றம் 
ைற்கறோருவருக்கோை வோய்ப்போக 

ைோறுவதும் வளர்ச்சிதோன். 

 

அருண் அன்று வீட்டிற்குச் கசன்றநபோது 

தன் தந்மதயிைம் 

அலுவலகத்தில்  ைந்தமதச் கசோன்ைோன். 

தந்மத நகட்ைோர்: 

“நீ  ல்லோ நவமல கசய்திைோ?” 

“ஆைோம்.” 

“அதுநவ நபோதுைோ?” 

அருண் சிரித்தோன். 

“இன்னும் என்ை கசய்ைணும்?” 

தந்மத கசோன்ைோர்: 

“ ல்லோ நவமல கசய்றது 

முதல் விஷைம். 

ஆைோ 

நீ கசய்யுற நவமல 

ைோருக்கோவது பைன் தருதோ? 

உன்ைோல இன்கைோருத்தர் 

வளை முடியுதோ? 

உன்னுமைை அறிவு 

உன்மைத் தோண்டி நபோகுதோ? 
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அமதப் போரு.” 

அருண் அமைதிைோக இருந்தோன். 

அந்த வோர்த்மதகள் 

அவனுக்கு புரிந்திருந்தை. 

 

 ோம் அமைவரும் 

 ோட்மை வளர்க்கும் 
கபரிை திட்ைங்கமள 

உருவோக்க முடிைோது. 

 ோட்டின் கபோருளோதோைத்மத 

தனிைோக ைோற்ற முடிைோது. 

கபரிை கதோழில்நுட்பத்மத 

தனிைோக உருவோக்க முடிைோது. 

ஆைோல் 

 ம்முமைை நவமலமை 

 ன்றோகச் கசய்ை முடியும். 

 ம்முமைை திறமைமை 

வளர்த்துக்ககோள்ள முடியும். 

 ைக்குத் கதரிந்தமத 

பகிை முடியும். 

 ைக்குக் கிமைத்த வோய்ப்மப 

கபோறுப்புைன் பைன்படுத்த முடியும். 

 ம்ைோல் உருவோகும் 
பைமை  ம்மைத் தோண்டி 

கசல்லச் கசய்ை முடியும். 

அதுதோன் 

ஒரு சோதோைண ைனிதனின் 

அசோதோைண பங்கு. 
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ஒரு  ோட்டின் வளர்ச்சி 

“அவர்கள்” கசய்ை நவண்டிை நவமல 
என்று நிமைத்தோல் 

 ோம் போர்மவைோளர்களோக 

ைட்டுநை இருப்நபோம். 

“இதில்  ோனும் இருக்கிநறன்” 

என்று உணரும்நபோது 

 ோம் பங்நகற்போளர்களோக 

ைோறுகிநறோம். 

அந்த ைோற்றம் 

கபரிை அறிவிப்பில் 

கதோைங்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒரு ைனிதனின் 

சிறிை முடிவில் கதோைங்கலோம். 

 

அருண் ைறு ோள் 

அலுவலகத்திற்குச் கசன்றோன். 

அவன் கணினிமைத் திறந்தோன். 

அன்மறை நவமல 

ந ற்மறப் நபோலநவ இருந்தது. 

ஆைோல் 

அவனுமைை போர்மவ 

ைோறியிருந்தது. 

அவன் ைைதில் 

ஒரு புதிை எண்ணம் இருந்தது: 
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**“ ோன் என் வோழ்க்மகமை ைட்டும் 

உருவோக்கவில்மல. 

 ோன் இருக்கும் இைத்மதயும் 

சிறிது உருவோக்குகிநறன்.”** 

அந்த எண்ணம் 

ஒரு நவமலமை 

ஒரு கபோறுப்போக ைோற்றிைது. 

ஒரு திறமைமை 

ஒரு பங்களிப்போக ைோற்றிைது. 

ஒரு ைனிதமை 

தன்  ோட்டின் 
வளர்ச்சியில் ஒரு சிறிை 

பங்கோளிைோக ைோற்றிைது. 

ஒரு  ோடு வளை 

எல்நலோரும் கபரிை விஷைம் 

கசய்ை நவண்டிைதில்மல. 

ஒவ்தேோருேரும் 

தன் பங்தக உணர்ந்தோல் நபோதும். 

அங்கிருந்துதோன் 

ஒரு  ோட்டின் உண்மைைோை 

வளர்ச்சி கதோைங்குகிறது. 

ேளர்ச்சி ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 3 — பல்நேறு 

மக்கள், ஒநை ேோடு 

ஒரு கபரிை  கைத்தில் 

புதிைதோக ஒரு குடியிருப்பு 

உருவோக்கப்பட்ைது. 

அங்நக 

பல இைங்களிலிருந்து 

ைக்கள் வந்து குடிநைறிைோர்கள். 

ஒருவர் 

நவறு ைோநிலத்மதச் நசர்ந்தவர். 

இன்கைோருவர் 

நவறு கைோழி நபசுபவர். 

ஒருவர் 
பல ஆண்டுகளோக அந்த  கைத்தில் 

வோழ்ந்தவர். 

இன்கைோருவர் 

நவமலக்கோக புதிதோக வந்தவர். 

சில குடும்பங்கள் 
பல தமலமுமறகளோக 

ஒநை இைத்தில் வோழ்ந்தவர்கள். 

சில குடும்பங்கள் 
தங்கள் வோழ்க்மகமை 

புதிதோகத் கதோைங்கிைவர்கள். 

அவர்களுமைை வோழ்க்மக 

ஒன்றுநபோல் இல்மல. 
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ஆைோல் 

அவர்களுமைை முகவரியில் 

ஒநை குடியிருப்பு கபைர் இருந்தது. 

 

ஒரு ோள் 

குடியிருப்பின் கபோதுக்கூட்ைம்  ைந்தது. 

அங்நக 

ைநைஷ், 

ஃபரீத், 

மீைோ, 

லதோ, 

ஜோன், 

கவிதோ 

என்று பலர் இருந்தைர். 

ஒவ்கவோருவருக்கும் 

நவறு கருத்துகள். 

நவறு அனுபவங்கள். 

நவறு எதிர்போர்ப்புகள். 

ஒரு விஷைம் ைட்டும் 

அமைவருக்கும் கபோதுவோக இருந்தது. 

அவர்கள் அமைவரும் 

அந்த இைத்தில்தோன் 

வோழ்ந்துககோண்டிருந்தோர்கள். 
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கூட்ைத்தில் 

ஒரு விஷைம் பற்றி 

விவோதம் வந்தது. 

கபோதுவோை நிகழ்ச்சிகளில் 
எந்த கைோழியில் அறிவிப்புகள் 

இருக்க நவண்டும்? 

ஒருவர் கசோன்ைோர்: 

“ ம்ை கைோழியில்தோன் இருக்கணும்.” 

ைற்கறோருவர்: 

“இங்நக எல்லோரும் 

அமதப் புரிந்துககோள்ள முடிைோது.” 

இன்கைோருவர்: 

“இைண்டு கைோழியிலோவது 

இருக்கலோம்.” 

சிறிது ந ைம் 

ஒவ்கவோருவரும் 

தங்களுமைை கருத்மதச் கசோன்ைோர்கள். 

அப்நபோது 

அந்தக் குடியிருப்பில் வசிக்கும் 

ஒரு சிறுமி எழுந்தோள். 

அவள் கசோன்ைோள்: 

“எல்லோருக்கும் புரியுற ைோதிரி 

இருந்தோ நபோதோதோ?” 

கூட்ைத்தில் 

சில க ோடிகள் அமைதி. 
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அவள் கசோன்ைது 

எளிமைைோைது. 

ஆைோல் 

அதற்குள் ஒரு கபரிை உண்மை இருந்தது. 

 

ஒநை  ோட்டில் வோழ்கிறவர்கள் 

எல்நலோரும் ஒநை கைோழி நபச நவண்டிைதில்மல. 

ஒநை உணமவ சோப்பிை நவண்டிைதில்மல. 

ஒநை உமை அணிை நவண்டிைதில்மல. 

ஒநை கலோச்சோைத்மதப் பின்பற்ற நவண்டிைதில்மல. 

ஒநை விதைோக 

வோழ்க்மகமைப் போர்க்க நவண்டிைதில்மல. 

அப்படியிருந்தும் 

அவர்கள் 

ஒநை ேோட்தடச் நசர்ந்தேர்களோக 

ேோழ முடியும். 

அதற்கு 

ஒற்றுமை என்றோல் 
ஒநை ைோதிரிைோக இருப்பது 

என்று புரிந்துககோள்ளோைல், 

நவறுபோடுகளுைன் 

இமணந்து வோழ்வமதப் புரிந்துககோள்ள நவண்டும். 

 

ஒரு  ோட்டில் 

பல கைோழிகள் இருக்கலோம். 



393 
 

அமவ ஒவ்கவோன்றும் 
ஒரு தமலமுமறயின் நிமைவுகமள 

சுைந்து கசல்லலோம். 

பல கலோச்சோைங்கள் இருக்கலோம். 

அமவ ஒவ்கவோன்றும் 
ஒரு சமூகத்தின் வோழ்க்மக முமறமை 

கவளிப்படுத்தலோம். 

பல போைம்பரிைங்கள் இருக்கலோம். 

அமவ ஒவ்கவோன்றும் 
ஒரு ைக்களின் பைணத்மத 

நிமைவுபடுத்தலோம். 

அவற்றில் ஒன்மற ைதிப்பதற்கோக 

ைற்கறோன்மறத் தோழ்த்த நவண்டிைதில்மல. 

 

அந்தக் குடியிருப்பில் 

சில ைோதங்களுக்குப் பிறகு 

ஒரு சிறிை விழோ  ைத்தப்பட்ைது. 

ஒவ்கவோரு குடும்பமும் 
தங்கள் கலோச்சோைத்மத 
அறிமுகப்படுத்தலோம் என்று 

முடிவு கசய்ைப்பட்ைது. 

ஒருவர் 

தன் போைம்பரிை உணமவ ககோண்டு வந்தோர். 

ைற்கறோருவர் 
தன் ஊரின் கமல வடிவத்மத 

கோட்டிைோர். 

இன்கைோருவர் 

தன் கைோழியில் ஒரு போைமலப் போடிைோர். 
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ஒரு குடும்பம் 
தங்கள் பகுதியில் பிைபலைோை 
ஒரு போைம்பரிை விமளைோட்மை 

அமைவருக்கும் கற்றுக்ககோடுத்தது. 

ைற்றவர்கள் 

அமதப் போர்த்து ைசித்தோர்கள். 

ைோரும் 

“எங்களுமைைதுதோன் சிறந்தது” 

என்று கசோல்லவில்மல. 

அவர்கள் 

“உங்களுமைைது இப்படிைோ?” 

என்று ஆர்வைோகக் நகட்ைோர்கள். 

அங்நக 

ஒப்பீடு இல்மல. 

ஆர்வம் இருந்தது. 

 

ஒரு  ோட்டின் அழகு 

அதன் ைக்கள் 

ஒநை ைோதிரிைோக இருப்பதில் இல்மல. 

அவர்கள் 

நவறுபட்டிருந்தோலும் 

ஒருவருக்ககோருவர் 

இைம் ககோடுப்பதில் இருக்கிறது. 

ஒருவருமைை கைோழி 

ைற்கறோருவருக்கு புரிைோைல் இருக்கலோம். 
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ஆைோல் 

அந்த கைோழிமைப் நபசும் ைனிதமை 

ைதிக்க முடியும். 

ஒருவருமைை கலோச்சோைம் 
ைற்கறோருவருமைை வோழ்க்மகயிலிருந்து 

நவறுபட்டிருக்கலோம். 

ஆைோல் 

அமதப் புரிந்துககோள்ள முைற்சி கசய்ைலோம். 

ஒருவருமைை உணவு 

ைற்கறோருவருமைை உணவோக இல்லோைல் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

அமதப் பற்றி அறிந்துககோள்ளலோம். 

 

ஒரு  ோள் 

ைநைஷின் ைகன் 

தைது  ண்பன் ஃபரீதின் வீட்டிற்குச் கசன்றோன். 

அவர்கள் நபசும் கைோழி 

முழுமைைோக ஒன்றோக இல்மல. 

சில வோர்த்மதகள் புரிந்தை. 

சில வோர்த்மதகள் புரிைவில்மல. 

ஆைோல் 

இருவரும் விமளைோைத் கதோைங்கிைதும் 

கைோழி நதமவநை இல்லோைல் நபோைது. 

அவர்கள் சிரித்தோர்கள். 

விமளைோடிைோர்கள். 
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பிறகு 

தங்கள் கைோழியில் 
சில புதிை வோர்த்மதகமள 

ஒருவருக்ககோருவர் கற்றுக்ககோடுத்தோர்கள். 

அந்த இைண்டு குழந்மதகளுக்கும் 

நவறுபோடு இருந்தது. 

ஆைோல் 

அந்த நவறுபோடு 

 ட்புக்கு தமைைோக இல்மல. 

 

 ோம் கபரிைவர்களோகும்நபோது 

சில ந ைங்களில் 

ைற்றவமைப் பற்றி 

அவருமைை கபைர், 

கைோழி, 

உமை, 

உணவு, 

பகுதி, 

கலோச்சோைம் 

நபோன்றவற்றின் அடிப்பமையில் 

ஒரு எண்ணத்மத உருவோக்கிவிடுகிநறோம். 

ஆைோல் 

ஒரு ைனிதமை உண்மைைோக அறிை 

அவருைன் நபச நவண்டும். 
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அவருமைை வோழ்க்மகமைப் புரிந்துககோள்ள நவண்டும். 

அவருமைை அனுபவத்மத 

நகட்க நவண்டும். 

அப்நபோதுதோன் 

“நவறுபட்ைவர்” 

என்பது 

“அறிைோதவர்” 

என்பதிலிருந்து 

“புதிைவமை அறியும் வோய்ப்பு” 

என்று ைோறுகிறது. 

 

ஒநை  ோட்டில் வோழ்வது 

ஒருவருமைை அமைைோளத்மத 

ைற்கறோருவர் விட்டுக்ககோடுப்பது அல்ல. 

தன் கைோழிமை ந சிக்கலோம். 

தன் கலோச்சோைத்மதப் போதுகோக்கலோம். 

தன் போைம்பரிைத்மதத் கதோைைலோம். 

அநத ந ைத்தில் 

ைற்றவருக்கும் 

அவருமைை கைோழிமையும், 

கலோச்சோைத்மதயும், 

போைம்பரிைத்மதயும் 

வோழ இைம் ககோடுக்கலோம். 
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தன் அதடயோளத்ததப் போதுகோப்பதும் 
மற்றேரின் அதடயோளத்தத மதிப்பதும் 

ஒன்றுக்தகோன்று எதிைோைதே அல்ல. 

 

ஒரு  ோட்டின் ஒற்றுமை 

அமைவமையும் ஒநை ைோதிரிைோக்குவதோல் 

வருவதில்மல. 

நேறுபோடுகளுக்குள் 
ஒருதமப்போட்தடக் கண்டுபிடிப்பதோல் 

ேருகிறது. 

ஒரு குழந்மத 

நவறு கைோழி நபசும்  ண்பனுைன் 

நசர்ந்து படிக்கும்நபோது, 

ஒரு இமளஞன் 

நவறு கலோச்சோைத்மதச் நசர்ந்தவருைன் 

நசர்ந்து நவமல கசய்யும்நபோது, 

ஒரு குடும்பம் 

தன்னிைமிருந்து நவறுபட்ை குடும்பத்துைன் 

உறமவ உருவோக்கும்நபோது, 

ஒரு சமூகம் 

பல விதைோை ைனிதர்கமளயும் 

சைைோக ைதிக்கும்நபோது, 

அந்த  ோடு 

கவறும் ைக்கள்கதோமகைோக இல்லோைல், 

மக்கள் இதணந்து ேோழும் 

ஒரு ேோடோக மோறுகிறது. 
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அந்தக் குடியிருப்பின் 
அடுத்த கூட்ைத்தில் 

அநத சிறுமி மீண்டும் 

ஒரு நகள்வி நகட்ைோள்: 

“ ம்ை எல்லோரும் 
நவறுநவறோ இருந்தோலும் 

 ம்ை குடியிருப்பு 

ஒன்னுதோநை?” 

அவளுமைை தந்மத கசோன்ைோர்: 

“ஆைோம்.” 

அவள் மீண்டும் நகட்ைோள்: 

“அப்படின்ைோ 

 ம்ை  ோடும் அப்படித்தோநை?” 

அந்தக் நகள்விக்கு 

இந்த முமற 

ைோரும் நீண்ை பதில் கசோல்லவில்மல. 

பலரும் சிரித்தோர்கள். 

ஏகைன்றோல் 

அந்தச் சிறுமி 
ஒரு  ோட்டின் ஒற்றுமைமை 

ஒரு கபரிை வோர்த்மதயில் அல்ல, 

தன் அன்றோை வோழ்க்மகயில் 

புரிந்துககோண்டிருந்தோள். 

 

ஒரு  ோடு 
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பல முகங்கமளக் ககோண்டிருக்கலோம். 

பல குைல்கமளக் ககோண்டிருக்கலோம். 

பல கைோழிகமளக் ககோண்டிருக்கலோம். 

பல வோழ்க்மக முமறகமளக் ககோண்டிருக்கலோம். 

ஆைோல் 

அந்தப் பல்நவறு ைனிதர்களுக்குள் 

ஒருவருக்ககோருவர் 

ைரிைோமத இருந்தோல், 

ஒருவருக்ககோருவர் 

இைம் இருந்தோல், 

ஒருவரிைமிருந்து ைற்கறோருவர் 

கற்றுக்ககோள்ளும் ைைம் இருந்தோல், 

அந்த நவறுபோடுகள் 

பலவீைைோக இல்லோைல் 

ஒரு ேோட்டின் ேலிதமயோக மோறும். 

 ோம் ஒநை ைோதிரி இருப்பதோல் 

ஒநை  ோடு அல்ல. 

நேறுபட்டிருந்தும் 
ஒன்றோக ேோழ்ேதோல் 

ஒநை ேோடு. 

ஒற்றுதம ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 4 — 

தமோழியும் கலோச்சோைமும், 
ேம் அதடயோளமும் 

ஒரு ஞோயிற்றுக்கிழமை 

 ந்தினி 

தன் போட்டியின் வீட்டிற்குச் கசன்றிருந்தோள். 

போட்டி பமழை கபட்டிமைத் திறந்து 

சில கபோருட்கமள கவளிநை எடுத்துக்ககோண்டிருந்தோர். 

ஒரு பமழை புமகப்பைம். 

ஒரு கடிதம். 

ஒரு சிறிை துணிப்மப. 

சில பமழை புத்தகங்கள். 

 ந்தினி நகட்ைோள்: 

“போட்டி, இகதல்லோம் என்ை?” 

போட்டி சிரித்தோர். 

“இமவ கபோருட்கள் ைட்டும் இல்ல. 

 ம்ை வீட்நைோை 

நிமைவுகள்.” 

 ந்தினி ஒரு பமழை கடிதத்மத எடுத்தோள். 

“இதுல என்ை எழுதியிருக்கிறது?” 



402 
 

“என் அம்ைோ எைக்கு எழுதிைது.” 

“நீங்க இன்னும் மவத்திருக்கீங்களோ?” 

போட்டி அந்தக் கடிதத்மத 

கைதுவோகத் கதோட்ைோர். 

“சில வோர்த்மதகமள 

பத்திைைோக மவத்திருக்க நவண்டும். 

அதுக்குள்ள 

ஒரு கோலம் இருக்கும்.” 

 

 ோம் ஒரு கைோழிமைப் நபசும்நபோது 

கவறும் வோர்த்மதகமளப் நபசுவதில்மல. 

ஒரு தமலமுமறயின் 

நிமைவுகமளப் நபசுகிநறோம். 

ஒரு கலோச்சோைத்மதப் பின்பற்றும்நபோது 

கவறும் பழக்கத்மதத் கதோைர்வதில்மல. 

முன்நைோர்கள் வோழ்ந்த 

ஒரு வோழ்க்மகயின் தைத்மதத் கதோைர்கிநறோம். 

ஒரு போைம்பரிைத்மதப் போதுகோக்கும்நபோது 

கைந்த கோலத்மத ைட்டும் 

போதுகோப்பதில்மல. 

அடுத்த தமலமுமறக்கு 

“ ோம் எங்கிருந்து வந்நதோம்” 

என்பமதச் கசோல்லும் 

ஒரு போலத்மதயும் உருவோக்குகிநறோம். 
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ஆைோல் 

ஒரு அமைைோளத்மதப் போதுகோப்பது 

ைற்றவருமைை அமைைோளத்மத 

குமறவோகப் போர்ப்பது அல்ல. 

 ந்தினி தைது போட்டியிைம் நகட்ைோள்: 

“போட்டி, 

 ம்ை கைோழி 

கைோம்ப முக்கிைம்தோநை?” 

“மிகவும்.” 

“அப்படின்ைோ 

ைற்ற கைோழிகளும் 

முக்கிைம்தோநை?” 

போட்டி சிரித்தோர். 

“நிச்சைைோக. 

ஒரு ைைத்துக்கு 
ஒநை கிமள ைட்டும் இருந்தோல் 

அது முழுமைைோை ைைைோக இருக்குைோ?” 

 ந்தினி தமலைமசத்தோள். 

“இல்ல.” 

“அப்படித்தோன் 

ஒரு  ோட்டின் கைோழிகளும்.” 

 

ஒரு  ோட்டில் 

ஒரு கைோழி 
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ஒரு ைக்களின் வோழ்க்மகமைச் சுைக்கலோம். 

ைற்கறோரு கைோழி 

இன்கைோரு ைக்களின் நிமைவுகமளச் சுைக்கலோம். 

ைற்கறோரு கைோழி 

நவகறோரு பகுதியின் வைலோற்மறச் சுைக்கலோம். 

ஒவ்கவோரு கைோழிக்கும் 

அதன் கசோந்த அழகு இருக்கிறது. 

அதைோல் 

ஒரு கைோழிமை உைர்த்துவதற்கோக 

ைற்கறோரு கைோழிமைத் தோழ்த்த நவண்டிைதில்மல. 

ஒரு தமோழிதய நேசிப்பது 
மற்தறோரு தமோழிதய தேறுப்பதற்கோை கோைணமோக 

மோறக்கூடோது. 

 

 ந்தினி பள்ளியில் 
பல கைோழிகமளப் நபசும்  ண்பர்களுைன் 

படித்தோள். 

ஒரு ோள் 

அவளுமைை  ண்பன் 
தன் வீட்டில் நபசப்படும் 

சில வோர்த்மதகமள அவளுக்குக் கற்றுக்ககோடுத்தோன். 

 ந்தினி அமதக் நகட்டுச் சிரித்தோள். 

அவளும் தன் கைோழியில் 

சில வோர்த்மதகமள அவனுக்குக் கற்றுக்ககோடுத்தோள். 

அவர்கள் 

ஒருவருமைை கைோழிமை 

ைற்கறோருவர் ைோற்ற முைற்சி கசய்ைவில்மல. 
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அமத அறிந்துககோள்ள முைற்சி கசய்தோர்கள். 

அதுதோன் நவறுபோடு. 

 

கலோச்சோைமும் இதுநபோலத்தோன். 

ஒரு குடும்பத்தில் 

ஒரு விதைோை உணவு இருக்கலோம். 

ைற்கறோரு குடும்பத்தில் 

நவறு விதைோை உணவு இருக்கலோம். 

ஒருவர் ஒரு விழோமவ 

ஒரு முமறயில் ககோண்ைோைலோம். 

ைற்கறோருவர் 

நவறு முமறயில் ககோண்ைோைலோம். 

ஒருவருமைை உமை 
ைற்கறோருவருமைை உமையிலிருந்து 

நவறுபட்டிருக்கலோம். 

ஒருவருமைை கமல 
ைற்கறோருவருமைை கமல வடிவத்திலிருந்து 

நவறுபட்டிருக்கலோம். 

இந்த நவறுபோடுகள் 

ஒருவமை ஒருவர் பிரிக்க நவண்டிை 

கோைணங்களோக இருக்க நவண்டிைதில்மல. 

அமவ 

ஒருவமை ஒருவர் அறிந்துககோள்ளும் 

வோய்ப்புகளோகவும் இருக்கலோம். 

 

ஒரு  ோட்டின் கலோச்சோைம் 
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அருங்கோட்சிைகத்தில் 

மவத்திருக்கும் கபோருள் ைட்டும் அல்ல. 

அது 

ைக்கள் வோழும் வோழ்க்மகயிலும் 

இருக்கிறது. 

அவர்கள் நபசும் கைோழியில். 

அவர்கள் போடும் போைலில். 

அவர்கள் கசய்யும் மகவிமையில். 

அவர்கள் தமலமுமறயிலிருந்து 

தமலமுமறக்கு கசோல்லும் கமதகளில். 

அவர்கள் கமைப்பிடிக்கும் 

சில  ல்ல பழக்கங்களில். 

அவர்கள் ஒருவருக்ககோருவர் 

ககோடுக்கும் ைரிைோமதயில். 

அதைோல் 

கலோச்சோைத்மதப் போதுகோப்பது என்றோல் 

பமழை அமைத்மதயும் 
ைோற்றமின்றி மவத்திருப்பது என்று 

அர்த்தமில்மல. 

 ல்லமதப் போதுகோத்து, 

கோலத்திற்நகற்றமத ஏற்றுக்ககோண்டு, 

புதிை தமலமுமறக்கும் 
புரியும் வமகயில் 
அமதத் கதோைர்ந்து ககோண்டு கசல்வதும் 

கலோச்சோைத்தின் ஒரு பகுதிதோன். 

 

ஒரு  ோள் 
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 ந்தினி தைது போட்டியிைம் நகட்ைோள்: 

“போட்டி, 

 ம்ை பமழை பழக்கங்கள் 

எல்லோநை  ல்லதோ?” 

போட்டி சிறிது ந ைம் நைோசித்தோர். 

“இல்ல.” 

 ந்தினி ஆச்சரிைப்பட்ைோள். 

“அப்படின்ைோ?” 

“ ம்ை முன்நைோர்கள் 

 ைக்கு பல  ல்ல விஷைங்கமளத் தந்திருக்கிறோர்கள். 

அநத ந ைத்தில் 

கோலம் ைோறும்நபோது 
ைோற்றப்பை நவண்டிை சில விஷைங்களும் 

இருக்கலோம். 

 ல்லமதத் கதோைை நவண்டும். 

தவறோைமதத் திருத்த நவண்டும். 

அதுதோன் 

போைம்பரிைத்மத ைதிப்பது.” 

 ந்தினி அமைதிைோகக் நகட்ைோள். 

அவளுக்கு அந்தப் பதில் பிடித்திருந்தது. 

 

அமைைோளம் என்பதும் இநதநபோலத்தோன். 

“ ோன் ைோர்?” 
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என்ற நகள்விக்கு 

கைோழி ஒரு பதிலோக இருக்கலோம். 

கலோச்சோைம் ஒரு பதிலோக இருக்கலோம். 

பிறந்த இைம் ஒரு பதிலோக இருக்கலோம். 

வோழ்ந்த அனுபவங்கள் ஒரு பதிலோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

ஒரு ைனிதனின் அமைைோளம் 
அவமை ைற்றவர்களிைமிருந்து 

பிரிப்பதற்கோக ைட்டும் அல்ல. 

அவமை அவைோகப் புரிந்துககோள்ளவும் 

அது உதவுகிறது. 

அதைோல் 

தன் அமைைோளத்மதப் பற்றி 

ஒருவருக்கு கபருமை இருக்கலோம். 

அநத ந ைத்தில் 

ைற்றவருக்கும் 
அவருமைை அமைைோளத்மதப் பற்றி 
கபருமை இருக்கலோம் என்பமத 

அவர் ஏற்றுக்ககோள்ள முடியும். 

 

ஒரு  ோட்டில் 

பல அமைைோளங்கள் 
ஒன்றோக வோழும்நபோது 

ஒரு புதிை நகள்வி வருகிறது: 

“ைோருமைை அமைைோளம் 

முக்கிைம்?” 
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அதற்கு 

“என்னுமைைது” 

என்று ைட்டும் கசோல்லத் கதோைங்கிைோல் 

பிரிவு உருவோகும். 

“அமைவருமைைதும் முக்கிைம்” 

என்று புரிந்துககோண்ைோல் 

இைம் உருவோகும். 

 

 ந்தினி அந்த  ோளில் 
போட்டியின் பமழை கபட்டிமை 

மீண்டும் போர்த்தோள். 

அதில் இருந்த 
பமழை கடிதம் அவளுக்கு 

இப்நபோது நவறுவிதைோகத் கதரிந்தது. 

அது ஒரு கடிதம் ைட்டும் இல்மல. 

ஒரு தமலமுமறயிலிருந்து 
ைற்கறோரு தமலமுமறக்கு 

கசன்ற ஒரு குைல். 

அவள் அமத 

மீண்டும் கபட்டிக்குள் மவத்தோள். 

“இமத  ோன் போதுகோப்நபன், போட்டி.” 

போட்டி நகட்ைோர்: 

“எதற்கோக?” 

 ந்தினி கசோன்ைோள்: 



410 
 

“எைக்குப் பிறகு வர்றவங்களுக்கும் 

 ம்ை கமத கதரிைணுநை.” 

போட்டி சிரித்தோர். 

 

ஒரு கைோழி 

நபசப்படும்நபோது உயிருைன் இருக்கும். 

ஒரு கலோச்சோைம் 

வோழப்படும்நபோது உயிருைன் இருக்கும். 

ஒரு போைம்பரிைம் 

புரிந்துககோள்ளப்பட்டு 
அடுத்த தமலமுமறக்கு கசன்றோல் 

கதோைரும். 

ஆைோல் 

அதன் உயிர் 

ைற்றவர்கமள ைறுப்பதில் இல்மல. 

தன்மைப் போதுகோத்துக்ககோண்டு 

ைற்றவருக்கும் 

இைம் ககோடுப்பதில் இருக்கிறது. 

 

ஒரு  ல்ல  ோடு 

தன் கைோழிகமளயும் 
கலோச்சோைங்கமளயும் 
அமைைோளங்கமளயும் 

போதுகோக்கும். 

அநத ந ைத்தில் 
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ஒரு கைோழி நபசோதவரும், 

நவறு கலோச்சோைத்மதச் நசர்ந்தவரும், 

நவறு பகுதியிலிருந்து வந்தவரும், 

“இந்த  ோடு 

எைக்கும் கசோந்தம்” 

என்று உணைக்கூடிை இைைோக இருக்கும். 

அதுதோன் 

அமைைோளத்மதப் போதுகோக்கும் 

ைனிதந ைம். 

 ம் நவர்கமள ைறக்கோைல் 

ைற்றவர்களின் நவர்கமளயும் 

ைரிைோமதயுைன் போர்ப்பது. 

 ம் கைோழிமை ந சித்து 

ைற்ற கைோழிகளுக்கும் 

இைம் ககோடுப்பது. 

 ம் கலோச்சோைத்மதத் கதோைர்ந்து 

ைற்ற கலோச்சோைங்கமள 

அறிந்துககோள்ளும் ைைமத வளர்ப்பது. 

**தன் அமைைோளத்மதப் போதுகோப்பது 

ஒரு உரிமை. 

ைற்றவரின் அமைைோளத்மத ைதிப்பது 

ஒரு ைனிதந ைம்.** 

நேர்கள் ததோடர்கின்றை… 
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அத்தியோயம் 5 — 
ேோட்டின் ேளங்கள் 

யோருக்கோக? 

ஒரு  ோள் 

அைவிந்த் 
தன்  ண்பன் ைோகுலுைன் 

ஒரு புதிை கதோழிற்நபட்மைக்குச் கசன்றோன். 

அங்கு 

பல புதிை கட்டிைங்கள். 

கபரிை இைந்திைங்கள். 

புதிை நிறுவைங்கள். 

நவமலக்கோக 

வந்திருந்த இமளஞர்கள். 

எல்லோநை 

நவகைோக வளர்ந்து ககோண்டிருந்தது. 

அமதப் போர்த்த அைவிந்த் நகட்ைோன்: 

“ைோகுல், 

ஒரு  ோடு வளர்கிறது என்றோல் 
இதுநபோன்ற இைங்கள் 

அதிகைோக உருவோகணும்தோநை?” 

ைோகுல் சிரித்தோன். 
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“ஆைோம். 

ஆைோ 

இன்கைோரு நகள்வியும் இருக்கு.” 

“என்ை?” 

“இந்த வளர்ச்சி 

ைோருக்கோக?” 

அைவிந்த் அவமைப் போர்த்தோன். 

அந்தக் நகள்வி 

எளிதோக இருந்தது. 

ஆைோல் 

அதற்கோை பதில் 

அவ்வளவு எளிதோக இல்மல. 

 

ஒரு  ோட்டில் 

நிலம் இருக்கிறது. 

கோடுகள் இருக்கின்றை. 

கனிைங்கள் இருக்கின்றை. 

கைல் இருக்கிறது. 

விவசோை நிலங்கள் இருக்கின்றை. 

நீர் வளங்கள் இருக்கின்றை. 

அறிவு இருக்கிறது. 

கதோழில்நுட்பம் இருக்கிறது. 

பள்ளிகள் இருக்கின்றை. 
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பல்கமலக்கழகங்கள் இருக்கின்றை. 

ைருத்துவ வசதிகள் இருக்கின்றை. 

கதோழில் வோய்ப்புகள் இருக்கின்றை. 

இமவ அமைத்தும் 

ஒரு  ோட்டின் 

வளர்ச்சிக்கோை வளங்கள். 

ஆைோல் 

ஒரு வளம் இருக்கிறது என்பதோநலநை 
அது எல்நலோருமைை வோழ்க்மகமையும் 

வளர்த்துவிைோது. 

அது 

எப்படி பைன்படுத்தப்படுகிறது? 

ைோருக்குப் பைன்படுகிறது? 

ைோருக்கு வோய்ப்பு கிமைக்கிறது? 

ைோருமைை வோழ்க்மக 

அதைோல் நைம்படுகிறது? 

என்பதில்தோன் 

அதன் உண்மைைோை ைதிப்பு இருக்கிறது. 

 

அைவிந்த் அந்தத் கதோழிற்நபட்மையில் 
நவமலக்கோக வந்திருந்த 

சில இமளஞர்கமளப் போர்த்தோன். 

அவர்களில் ஒருவன் 

சிறிை கிைோைத்திலிருந்து வந்திருந்தோன். 

அவனுமைை கபைர் 

சைவணன். 
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அவன் ஒரு கதோழில்நுட்பப் பயிற்சி 

முடித்திருந்தோன். 

ஆைோல் 

அவனிைம் கபரிை அனுபவம் இல்மல. 

“நவமல கிமைக்குைோ?” 
என்று அவன் 

 ண்பனிைம் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

அைவிந்த் அமத நகட்ைோன். 

அவனுக்கு ஒரு விஷைம் புரிந்தது. 

ஒரு  ோட்டில் 

ஒரு கதோழிற்சோமல உருவோகிறது. 

அது ஒரு கட்டிைம் ைட்டும் அல்ல. 

அது 

ஒருவருக்கு நவமல. 

ஒரு குடும்பத்திற்கு வருைோைம். 

ஒரு குழந்மதக்கு கல்வி. 

ஒரு வீட்டிற்கு போதுகோப்பு. 

ஒரு இமளஞனுக்கு 

தன் திறமைமை நிரூபிக்க ஒரு வோய்ப்பு. 

ஒரு குடும்பத்தின் 

அடுத்த தமலமுமறக்கோை  ம்பிக்மக. 

ஒரு வளம் 
ைனித வோழ்க்மகமைத் கதோடும்நபோதுதோன் 

அதன் முழுமைைோை அர்த்தம் கதரிகிறது. 
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ஆைோல் 

வோய்ப்பு கிமைப்பது ைட்டும் நபோதோது. 

வோய்ப்பு 

நிைோைைோகக் கிமைக்க நவண்டும். 

திறமைக்கு 

இைம் இருக்க நவண்டும். 

பின்தங்கிை ஒருவருக்கும் 

முன்நைறுவதற்கோை போமத இருக்க நவண்டும். 

கல்வி கிமைத்தவருக்கும், 

கல்வி கிமைக்கோதவருக்கும், 

 கைத்தில் வோழ்பவருக்கும், 

கதோமலதூைப் பகுதியில் வோழ்பவருக்கும் 

முன்நைறுவதற்கோை வோய்ப்புகள் 

முடிந்தவமை திறக்கப்பை நவண்டும். 

ஏகைன்றோல் 

ஒரு  ோட்டின் வளம் 
ஒரு சிலரின் வோழ்க்மகமை ைட்டும் 

உைர்த்துவதற்கோக அல்ல. 

அது 

பலருமைை வோழ்க்மகமை 

முன்நைற்றுவதற்கோை வோய்ப்பு. 

 

சில  ோட்கள் கழித்து 

அைவிந்த் மீண்டும் 

அந்தப் பகுதிக்குச் கசன்றோன். 

அப்நபோது 
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சைவணன் 

ஒரு நிறுவைத்தில் நவமலக்கு நசர்ந்திருந்தோன். 

அவன் முகத்தில் 

ஒரு புதிை  ம்பிக்மக இருந்தது. 

“நவமல கிமைத்துடுச்சோ?” 

என்று அைவிந்த் நகட்ைோன். 

சைவணன் சிரித்தோன். 

“ஆைோம். 

இப்நபோ 
என் தம்பிமை 

 ோனும் படிக்க மவக்கணும்.” 

அைவிந்த் சில க ோடிகள் 

அவமைப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

ஒரு நவமல 

ஒரு ைனிதனின் வோழ்க்மகமை ைட்டும் 

ைோற்றவில்மல. 

அந்த ைோற்றம் 

ஒரு குடும்பத்திற்குச் கசன்றது. 

அங்கிருந்து 

அடுத்த தமலமுமறக்கும் 

கசல்லத் கதோைங்கிைது. 

 

 ோட்டின் வளங்கள் 

இைற்மகயில் ைட்டும் இல்மல. 

ஒரு ஆசிரிைரின் அறிவும் 

ஒரு வளம். 
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ஒரு ைருத்துவரின் திறமையும் 

ஒரு வளம். 

ஒரு கபோறிைோளரின் கண்டுபிடிப்பும் 

ஒரு வளம். 

ஒரு விவசோயியின் அனுபவமும் 

ஒரு வளம். 

ஒரு கதோழிலோளியின் திறமையும் 

ஒரு வளம். 

ஒரு இமளஞனின் புதிை சிந்தமையும் 

ஒரு வளம். 

ஒருவரிைம் இருக்கும் அறிவு 
அவரிைம் ைட்டும் நின்றுவிட்ைோல் 

அது ஒரு திறமை. 

அது ைற்றவர்களுக்கும் கசன்றோல் 

அது ஒரு சமூக வளைோகிறது. 

 

ஒரு கல்லூரியில் 

ைோணவர்களுக்கோக 

ஒரு புதிை ஆய்வகம் உருவோக்கப்பட்ைது. 

பல ைோணவர்கள் 

அமதப் பைன்படுத்தத் கதோைங்கிைர். 

அவர்களில் சிலர் 

பின்ைர் நவமலக்குச் கசன்றைர். 

சிலர் 

புதிை கண்டுபிடிப்புகமளச் கசய்தைர். 

ஒருவர் 

தன் கசோந்த நிறுவைத்மதத் கதோைங்கிைோர். 
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ைற்கறோருவர் 
தோன் கற்றமத 
தன் கிைோைத்தில் உள்ள 

ைோணவர்களுக்கு கற்றுக்ககோடுக்கத் கதோைங்கிைோர். 

ஒநை வளம் 

பல வோழ்க்மககளில் 
பல வடிவங்களில் 

கதோைர்ந்தது. 

அதுதோன் 
ஒரு  ோட்டின் வளத்தின் 

உண்மைைோை பைணம். 

 

 ைக்குக் கிமைத்தமத 

 ோம் பைன்படுத்துவது இைல்பு. 

ஆைோல் 

 ைக்குக் கிமைத்தது 
ைற்கறோருவருக்கும் கிமைக்க நவண்டும் 
என்று நிமைப்பது 

ைனிதந ைம். 

 ைக்கு கிமைத்த கல்விமை 

ைற்கறோருவருக்கு பகிர்வது. 

 ைக்கு கிமைத்த வோய்ப்மப 

ைற்கறோருவருக்கோை வோய்ப்போக ைோற்றுவது. 

 ைக்குக் கிமைத்த அறிமவ 

அடுத்த தமலமுமறக்கு ககோண்டு கசல்வது. 

 ோம் கபற்ற முன்நைற்றம் 
 ம்நைோடு முடிந்துவிைோைல் 

ைற்றவர்கமளயும் முன்நைற்றுவது. 
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இமவ அமைத்தும் 
ஒரு  ோட்டின் வளத்மத 

கபரிதோக்குகின்றை. 

 

அன்று ைோமல 

அைவிந்தும் ைோகுலும் 

மீண்டும் நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

ைோகுல் நகட்ைோன்: 

“இப்நபோ கசோல்லு. 

 ோட்டின் வளங்கள் ைோருக்கோக?” 

அைவிந்த் சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு கசோன்ைோன்: 

“ ோட்டில் வோழும் 
அமைவருமைை வோழ்க்மகயும் 

முன்நைறுவதற்கோக.” 

ைோகுல் சிரித்தோன். 

“அப்படின்ைோ 

வளர்ச்சி என்றோல் 

வளம் அதிகரிப்பது ைட்டும் இல்மலைோ?” 

அைவிந்த் தமலைமசத்தோன். 

“இல்ல. 

அந்த வளம் 

எத்தமை வோழ்க்மககமளத் கதோட்ைது, 

எத்தமை வோய்ப்புகமளத் திறந்தது, 
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எத்தமை நபமை முன்நைற்றிைது 

என்பதுதோன் முக்கிைம்.” 

 

ஒரு  ோட்டின் வளம் 

அதன் நிலத்திலும் இருக்கிறது. 

அதன் இைற்மகயிலும் இருக்கிறது. 

அதன் அறிவிலும் இருக்கிறது. 

அதன் ைக்களின் திறமையிலும் இருக்கிறது. 

ஆைோல் 

அந்த வளங்கள் 

சிலரிைம் ைட்டும் நின்றுவிைோைல், 

பலருமைை வோழ்க்மகயில் 
வோய்ப்போக ைோறும்நபோது 

அந்த  ோடு 

உண்மைைோக வளைத் கதோைங்குகிறது. 

 ைக்குக் கிமைத்தமத 

போதுகோப்பது கபோறுப்பு. 

 ைக்குக் கிமைத்தமத 

நிைோைைோகப் பைன்படுத்துவது கபோறுப்பு. 

 ைக்குக் கிமைத்தமத 
ைற்றவர்களுக்கும் பைைோக ைோற்றுவது 

அதற்கும் நைலோை கபோறுப்பு. 

ஒரு  ோட்டின் வளம் 
அதன் ைக்களின் வோழ்க்மகயில் 
 ம்பிக்மகைோக ைோறும்நபோது 

அந்த  ோட்டின் வளர்ச்சி 

எண்ணிக்மகயில் ைட்டும் இல்மல. 
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அது 

ைனிதர்களின் வோழ்க்மகயில் 

கதரிைத் கதோைங்குகிறது. 

ேளம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 6 — ேோடு 
அடுத்த ததலமுதறக்கு 

என்ை தகோடுக்க நேண்டும்? 

ஒரு ைோமல 

விஜய் 
தன் ைகள் கோவிைோவுைன் 

பமழை பள்ளி ஒன்றின் அருநக கசன்றுககோண்டிருந்தோன். 

அந்தப் பள்ளி 
பல ஆண்டுகளோக 

அந்தப் பகுதியில் இருந்தது. 

இப்நபோது 
அதன் அருகில் 

ஒரு புதிை கட்டிைம் கட்ைப்பட்டுக் ககோண்டிருந்தது. 

கோவிைோ நகட்ைோள்: 

“அப்போ, 

இது என்ை கட்டுறோங்க?” 

“புதிை பள்ளி.” 

“ைோருக்கோக?” 

“உன்மைப் நபோல 
இன்னும் நிமறை குழந்மதகள் 

படிக்கத்தோன்.” 

கோவிைோ அந்தக் கட்டிைத்மதப் போர்த்தோள். 
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“ ோன் கபரிைவளோகும்நபோது 

இந்தப் பள்ளி இருக்குைோ?” 

“இருக்கும்.” 

“அப்நபோ 
அப்நபோ படிக்கிற குழந்மதகளும் 

இருப்போங்களோ?” 

“இருப்போங்க.” 

கோவிைோ சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோள். 

பிறகு நகட்ைோள்: 

“அவங்களுக்கோக 
 ோை இப்பநவ ஏதோவது 

கசய்ை நவண்ைோைோ?” 

விஜய் அவமளப் போர்த்தோன். 

அந்தக் நகள்வி 

அவனுக்குள் நீண்ை ந ைம் இருந்தது. 

 

 ோம் வோழும் கோலம் 

 ைக்கோைது ைட்டும் அல்ல. 

 ைக்கு முன் வோழ்ந்தவர்கள் 
பலவற்மற உருவோக்கி 

 ம்மிைம் விட்டுச் கசன்றோர்கள். 

பள்ளிகள். 

சோமலகள். 

அறிவு. 

கதோழில்நுட்பம். 
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கதோழில் வோய்ப்புகள். 

அனுபவங்கள். 

அவற்மற பைன்படுத்தி 

 ோம் இன்னும் முன்நைறுகிநறோம். 

அப்படிைோைோல் 

 ோம் அடுத்த தமலமுமறக்கு 

என்ை விட்டுச் கசல்லப் நபோகிநறோம்? 

 

அது கட்டிைங்கள் ைட்டும் அல்ல. 

அவர்கள் 

கற்றுக்ககோள்ளும் வோய்ப்மபப் கபற நவண்டும். 

தங்கள் திறமைமை 

முைற்சி கசய்ை இைம் நவண்டும். 

நகள்வி நகட்க பைப்பைக்கூைோது. 

தவறுகளில் இருந்து 

கற்றுக்ககோள்ள நவண்டும். 

தங்கள் வோழ்க்மகமைப் பற்றி 
தோங்கநள சிந்திக்கக்கூடிை 

சூழல் நவண்டும். 

இமவ இல்லோைல் 
வசதிகள் ைட்டும் அதிகரித்தோல் 

அது முழுமைைோை முன்நைற்றைோகோது. 

 

ஒரு பள்ளியில் 

ஆசிரிைர் ஒருவர் 

ைோணவர்களிைம் நகட்ைோர்: 
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“நீங்கள் கபரிைவர்களோை பிறகு 

என்ை ஆகப் நபோகிறீர்கள்?” 

ஒருவர்: 

“ைருத்துவர்.” 

ைற்கறோருவர்: 

“கபோறிைோளர்.” 

இன்கைோருவர்: 

“விைோனி.” 

கமைசி வரிமசயில் இருந்த 

ஒரு ைோணவன் ைட்டும் அமைதிைோக இருந்தோன். 

ஆசிரிைர் அவனிைம் நகட்ைோர்: 

“நீ என்ை ஆகப் நபோற?” 

“எைக்குத் கதரிைல.” 

ஆசிரிைர் சிரித்தோர். 

“பைவோயில்மல. 

இப்பநவ பதில் கதரிை நவண்டிைதில்மல. 

ஆைோ 
நீ நதடிப் போர்க்கும் 

வோய்ப்பு உைக்கு இருக்கணும்.” 

அந்த ைோணவன் 

அந்த வோர்த்மதமை ைறக்கவில்மல. 

எதிர்கோலம் என்பது 
ஒரு குழந்மதக்கு 
 ோம் முன்கூட்டிநை எழுதிக் ககோடுக்கும் 

பதில் அல்ல. 
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அவன் நதடிக் கண்டுபிடிக்கக்கூடிை 

ஒரு போமத. 

 

அடுத்த தமலமுமறமை 

கவறும் “ ோட்டின் எதிர்கோலம்” 

என்று ைட்டும் போர்க்கக் கூைோது. 

அவர்கள் 

இன்மறை  ோட்டின் ஒரு பகுதிதோன். 

அவர்களுமைை நகள்விகளுக்கும் 

இைம் நவண்டும். 

அவர்களுமைை புதிை சிந்தமைகளுக்கும் 

வோய்ப்பு நவண்டும். 

அவர்கள் முைற்சி கசய்யும்நபோது 
தவறுவதற்கும் 
கற்றுக்ககோள்வதற்கும் 

இைம் நவண்டும். 

வழிகோட்டுதல் நதமவ. 

ஆைோல் 

அவர்களுமைை வோழ்க்மகமை 
முழுவதும்  ோம் தீர்ைோனிப்பது 

வழிகோட்டுதல் அல்ல. 

 

ஒரு  ோள் 

கோவிைோ மீண்டும் நகட்ைோள்: 

“அப்போ, 

 ோன் கபரிைவளோகும்நபோது 

 ோடு எப்படி இருக்கணும்?” 
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விஜய் சிரித்தோன். 

“நீ எப்படி வோழ விரும்புகிறோநைோ 

அதற்கு இைம் ககோடுக்கும்  ோைோக.” 

“அதோவது?” 

“உைக்கு படிக்க வோய்ப்பு இருக்கணும். 

உன் திறமைமை முைற்சி கசய்ைணும். 

உன் கைமவப் பற்றி 

நீநை முடிவு கசய்ைணும். 

அநத ந ைத்தில் 

உன்மைப் நபோல 
ைற்ற குழந்மதகளுக்கும் 

அந்த வோய்ப்பு இருக்கணும்.” 

கோவிைோ அமைதிைோக இருந்தோள். 

அவள் புரிந்துககோண்ைோள். 

 ைக்குப் பிடித்த எதிர்கோலம் 

 ைக்கோக ைட்டும் உருவோக நவண்டிைதில்மல. 

 

ஒரு தமலமுமற 
அடுத்த தமலமுமறக்கு 

கபோருட்கமள ைட்டும் ககோடுப்பதில்மல. 

அவர்கள் உருவோக்கிை 

சூழமலயும் ககோடுக்கிறது. 

அவர்கள் கற்றுக் ககோடுத்த 

அறிமவயும் ககோடுக்கிறது. 

அவர்கள் எடுத்த 

முடிவுகளின் விமளவுகமளயும் ககோடுக்கிறது. 
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அதைோல் 

இன்று  ோம் உருவோக்குவது 
 ோமளை தமலமுமறயின் 

வோழ்க்மகயின் ஒரு பகுதிைோகும். 

 

 ோம் ஒரு தமலமுமற. 

 ைக்கு முன் 

ஒரு தமலமுமற இருந்தது. 

 ைக்குப் பின் 

இன்கைோரு தமலமுமற வரும். 

இந்த இைண்டுக்கும்  டுவில் 

 ோம் நிற்கிநறோம். 

 ைக்கு கிமைத்தமத 

அப்படிநை ககோடுக்கிநறோைோ? 

அல்லது 

அமத இன்னும் சிறப்போக 

ைோற்றிக் ககோடுக்கிநறோைோ? 

அதுதோன் நகள்வி. 

ஒரு  ல்ல  ோடு 
அடுத்த தமலமுமறக்கு 

வசதிகமள ைட்டும் ககோடுக்கோது. 

ேோய்ப்தபயும் தகோடுக்கும். 

ேம்பிக்தகதயயும் தகோடுக்கும். 

தன் போதததயத் நதர்ந்ததடுக்க 

இடத்ததயும் தகோடுக்கும். 

 ோமள அவர்கள் 
 ம்மைப் போர்த்து 
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“எங்களுக்கு என்ை விட்டுச் கசன்றீர்கள்?” 

என்று நகட்கும்நபோது 

 ம்முமைை பதில் 
அவர்களின் வோழ்க்மகயிநலநை 

கதரிை நவண்டும். 

அடுத்த ததலமுதற ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 7 — 
ேோட்டின் பலம் எதில் 

இருக்கிறது? 

ஒரு  ோள் 

ைவி 
தன்  ண்பன் சதீஷுைன் 
ஒரு ையில் நிமலைத்தில் 

நின்றுககோண்டிருந்தோன். 

அன்று 

நிமலைத்தில் 

ைக்கள் கூட்ைம் அதிகைோக இருந்தது. 

பல ஊர்களிலிருந்து 

பலரும் வந்திருந்தோர்கள். 

அவர்களின் 

கைோழி நவறு. 

உமை நவறு. 

வைது நவறு. 

நவமல நவறு. 

வோழ்க்மக நவறு. 

ைவி சுற்றிப் போர்த்தோன். 

“சதீஷ், 

இவ்வளவு விதைோை ைக்கள் 
ஒநை  ோட்டில் 

எப்படி ஒன்றோக வோழ்கிறோங்க?” 
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சதீஷ் சிரித்தோன். 

“அதுதோன் 

ஒரு  ோட்நைோை அழகு.” 

ைவி மீண்டும் நகட்ைோன்: 

“நவறுபோடு இருந்தோ 

பிைச்சமை வைோதோ?” 

சதீஷ் சிறிது ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு கசோன்ைோன்: 

“நவறுபோடு பிைச்சமை இல்மல. 

அமத  ோம் 

எப்படி போர்க்கிநறோம் என்பதுதோன் முக்கிைம்.” 

 

அந்த வோர்த்மதகள் 

ைவியின் ைைதில் இருந்துககோண்நை இருந்தை. 

அடுத்த  ோள் 
அவன் நவமலக்குச் கசன்றநபோது 

அநத எண்ணம் 
நவறு ஒரு வடிவத்தில் 

அவனுக்கு முன் வந்தது. 

அவன் நவமல போர்க்கும் நிறுவைத்தில் 

ஒரு புதிை திட்ைம் கதோைங்கப்பட்ைது. 

அந்தக் குழுவில் 

தமிழ் ோட்மைச் நசர்ந்த ஒருவர். 

நகைளோமவச் நசர்ந்த ஒருவர். 

ைகோைோஷ்டிைோமவச் நசர்ந்த ஒருவர். 
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வை இந்திைோமவச் நசர்ந்த ஒருவர். 

கவளி ோட்டில் சில கோலம் 

வோழ்ந்த ஒருவர். 

அவர்களுமைை 

கைோழி நவறு. 

அனுபவம் நவறு. 

சிந்திக்கும் முமற நவறு. 

ஆைோல் 

நவமல ஒன்று. 

 

முதல் சில  ோட்களில் 

சிறிை கருத்து நவறுபோடுகள் வந்தை. 

ஒருவர் கசோன்ைோர்: 

“இப்படி கசய்தோல்  ல்லோ இருக்கும்.” 

ைற்கறோருவர்: 

“இல்ல. 

நவற ைோதிரி கசய்தோல் 

இன்னும்  ல்லோ இருக்கும்.” 

ஒவ்கவோருவருக்கும் 

தங்கள் கருத்து சரிைோகத் நதோன்றிைது. 

ைவி 
ந ற்று நிமலைத்தில் சதீஷிைம் நகட்ை நகள்விமை 

நிமைத்துக்ககோண்ைோன். 

“நவறுபோடு இருந்தோ 

பிைச்சமை வைோதோ?” 
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இங்நகயும் அநத நகள்விதோன். 

ஆைோல் 

இந்த முமற 

அவன் பதிமலப் போர்க்கப் நபோகிறோன். 

 

ஒரு  ோள் 

அந்தக் குழுவின் தமலவர் 

அமைவமையும் அமழத்தோர். 

“ ம்மில் ைோருமைை கருத்து 
கவற்றி கபற நவண்டும் 

என்பது முக்கிைமில்மல. 

 ம்முமைை நவமல 

கவற்றி கபற நவண்டும். 

அதற்கு 

ைோருமைை நைோசமை  ல்லநதோ 

அமத எடுத்துக்கலோம்.” 

அந்த வோர்த்மதக்குப் பிறகு 

அவர்கள் 
ஒருவருமைை கருத்மத 

ைற்கறோருவர் நகட்கத் கதோைங்கிைர். 

சில ந ைங்களில் 

ஒருவருமைை நைோசமை ஏற்றுக்ககோள்ளப்பட்ைது. 

சில ந ைங்களில் 

ைற்கறோருவருமைைது. 

சில ந ைங்களில் 

இைண்டு நைோசமைகமளயும் இமணத்து 

ஒரு புதிை வழி உருவோைது. 
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திட்ைம் முடிந்தநபோது 

அது ஒருவருமைை கவற்றி அல்ல. 

முழுக் குழுவின் கவற்றி. 

 

அன்று ைோமல 

ைவி சதீமஷச் சந்தித்தோன். 

“ந த்து நீ கசோன்ைது 

இன்மைக்கு புரிஞ்சுது.” 

சதீஷ் நகட்ைோன்: 

“என்ை?” 

“ையில் நிமலைத்துல 

 ோை போர்த்த நவறுபோடுகள். 

இன்மைக்கு 
என் அலுவலகத்துலயும் அநத ைோதிரி 

நவறுபட்ை ைனிதர்கள் இருந்தோங்க. 

ஆைோ 

அவங்க எல்லோரும் நசர்ந்து நவமல கசய்தப்நபோ 
அந்த நவறுபோநை 

ஒரு பலைோ ைோறிடுச்சு.” 

சதீஷ் சிரித்தோன். 

“அதுதோன் விஷைம். 

நவறுபட்ை ைனிதர்கள் 
ஒன்றோக இருக்கும்நபோது 

ைோர் சரி என்று ைட்டும் 

போர்த்தோல் பிைச்சமை. 
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ஒவ்கவோருவரிைமும் 
என்ை  ல்லது இருக்கிறது என்று 

போர்த்தோல் அது பலம்.” 

 

ைவி அந்த அனுபவத்மத 

நிமைத்துப் போர்த்தோன். 

ஒரு  ோட்டிலும் 

இதுநபோலத்தோநை? 

ஒவ்கவோருவருக்கும் 

தைது அனுபவம் இருக்கிறது. 

தைது அறிவு இருக்கிறது. 

தைது போர்மவ இருக்கிறது. 

தைது வோழ்க்மகப் போைம் இருக்கிறது. 

அவற்மற எல்லோம் 

ஒநை ைோதிரிைோக்க நவண்டிைதில்மல. 

ஒன்றோகப் பைன்படுத்தத் 

கதரிந்தோல் நபோதும். 

 

ஒரு  ோட்டின் பலம் 

“ ோங்கள் எல்நலோரும் ஒநை ைோதிரி” 

என்பதில் இல்மல. 

“ ோங்கள் நவறுபட்ைவர்கள். 

ஆைோல் 

நதமவப்படும் இைத்தில் 

ஒன்றோக நிற்க முடியும்.” 

என்பதில் இருக்கிறது. 
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அதற்குத் நதமவ 

புரிந்துககோள்ளும் ைைம். 

நகட்கும் பழக்கம். 

கருத்து நவறுபோட்மை 

ஏற்றுக்ககோள்ளும் முதிர்ச்சி. 

ைற்றவரின் திறமைமை 

ைதிக்கும் ைைநிமல. 

 

இதற்கோக 

எல்நலோரும் எல்லோவற்றிலும் 

ஒத்துக்ககோள்ள நவண்டும் என்பதில்மல. 

ஒரு  ோட்டில் 

கருத்து நவறுபோடுகள் இருக்கும். 

வோழ்க்மக முமறகளில் 

நவறுபோடுகள் இருக்கும். 

முன்னுரிமைகளில் 

நவறுபோடுகள் இருக்கும். 

அமவ இைல்போைமவ. 

ஆைோல் 

நவறுபோடு வந்தவுைன் 
ஒருவமை ஒருவர் எதிரிைோகப் போர்ப்பது 

ஒரு  ோட்டின் பலத்மத 

பலவீைைோக்கும். 

கருத்து நவறுபட்ைோலும் 

ஒநை  ோட்டின் 
ைக்கள் என்ற உணர்வு 

கதோைை முடியும். 
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அன்று ைவி 

சதீஷிைம் கசோன்ைோன்: 

“இப்நபோ புரியுது. 

ஒரு  ோட்நைோை பலம் 
அங்க இருக்கிற ைக்கள் 

எவ்வளவு நபர்னு ைட்டும் இல்ல. 

அவங்க 
எவ்வளவு நவறுபட்ைவர்களோக இருந்தோலும் 

ஒருவநைோை ஒருவர் 
எப்படி வோழ்கிறோங்க 

என்பதிலும் இருக்கு.” 

சதீஷ் தமலைமசத்தோன். 

“ஆைோம். 

பலைோை  ோடு என்பது 

ைற்றவர்கமள விை 

நைநல நிற்கும்  ோடு அல்ல. 

தன்னுள் இருக்கும் 
பல நவறுபோடுகமள 

ஒன்றோகக் ககோண்டு கசல்லும்  ோடு.” 

ைவி அமைதிைோக இருந்தோன். 

ந ற்று ையில் நிமலைத்தில் 

அவன் போர்த்த ைக்கள் கூட்ைமும், 

இன்று அலுவலகத்தில் 
அவன் அனுபவித்த குழுவும் 

இப்நபோது அவனுக்கு 

ஒநை போைத்மதச் கசோல்லிைது. 
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ஒற்றுதம என்பது 

நேறுபோடுகதள அழிப்பது அல்ல. 

நேறுபோடுகளுடன் 

ஒன்றோக நிற்பது. 

ஒரு  ோட்டின் உண்மைைோை பலம் 

அதன் ைக்களின் எண்ணிக்மகயில் ைட்டும் இல்மல. 

அவர்களுக்கிமையிலோை 

 ம்பிக்மகயிலும், 

ஒத்துமழப்பிலும், 

ஒருவருக்ககோருவர் 

இைம் ககோடுக்கும் ைைதிலும் இருக்கிறது. 

அந்தப் பலம் இருந்தோல் 

நவறுபோடுகள் 

 ோட்மை உமைக்கோது. 

அமவ 

 ோட்மை இன்னும் 

வலிமைைோக்கும். 

ஒற்றுதம ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 8 — ஒரு 

ேோட்டின் தசயல், 
மற்தறோரு ேோட்டின் 
ேோழ்க்தக 

ஒரு  ோள் 

விஜய் 
தன் அலுவலகத்தில் 

கசய்திகமளப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

அப்நபோது 

ஒரு கசய்தி 

அவனுமைை கவைத்மத ஈர்த்தது. 

ஒரு  ோட்டில் 
ஒரு கபரிை கதோழிற்சோமல 

மூைப்பட்டிருந்தது. 

அதைோல் 

அந்த  ோட்டில் ைட்டும் 

பலர் நவமல இழந்திருக்கவில்மல. 

அந்தத் கதோழிற்சோமலயுைன் 
கதோைர்பில் இருந்த 
நவறு  ோடுகளில் உள்ள 
சில நிறுவைங்களுக்கும் 

நவமல போதிக்கப்பட்டிருந்தது. 

விஜய் அருகில் இருந்த 

அருணிைம் நகட்ைோன்: 

“ஒரு  ோட்டுல  ைந்தது 
இன்கைோரு  ோட்மை எப்படி 

போதிக்கும்?” 
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அருண் சிரித்தோன். 

“நீ திைமும் பைன்படுத்துற 
கபோருட்கள் எங்கிருந்து வருது 

என்று நைோசிச்சுப் போர்த்திருக்கிைோ?” 

விஜய் சிறிது ந ைம் 

நைோசித்தோன். 

“சிலது  ம்ை ஊர்ல இருந்து. 

சிலது நவற ைோநிலத்துல இருந்து. 

சிலது நவற  ோட்டுல இருந்து.” 

“அதுதோன்.” 

 

அன்று ைோமல 

விஜய் வீட்டுக்குச் கசன்றதும் 
தன் ைகள் கோவிைோவிைம் 

நபசிக்ககோண்டிருந்தோன். 

கோவிைோ தன் மகயில் இருந்த 

ஒரு சிறிை கபோருமளக் கோட்டி நகட்ைோள்: 

“அப்போ, 

இது எங்க தைோரிச்சது?” 

விஜய் அதன் மீது இருந்த 

விவைத்மதப் போர்த்தோன். 

ஒரு  ோட்டின் கபைர் இருந்தது. 

“நவற  ோட்டுல.” 

கோவிைோ உைநை நகட்ைோள்: 

“அப்நபோ 
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அவங்க தைோரிச்சமதத்தோன் 

 ோை பைன்படுத்துநறோைோ?” 

“ஆைோம்.” 

“ ம்ை  ோட்டுல தைோரிக்கிற 
கபோருட்கமள அவங்களும் 

பைன்படுத்துவோங்களோ?” 

“ஆைோம்.” 

கோவிைோ சிறிது ந ைம் 

அமைதிைோக இருந்தோள். 

“அப்நபோ 

 ோடுகள் எல்லோம் 
தனித்தனிைோ இருக்கிற ைோதிரி 

கதரிஞ்சோலும்… 

 ம்ை வோழ்க்மக 
ஒன்நறோை ஒன்று 

கதோைர்புலதோநை?” 

விஜய் சிரித்தோன். 

“ஆைோம். 

அதுதோன் முக்கிைைோை விஷைம்.” 

 

இன்று 

ஒரு  ோட்டில் தைோரிக்கப்படும் 
ஒரு கபோருள் 

ைற்கறோரு  ோட்டில் 

பைன்படுத்தப்பைலோம். 

ஒரு  ோட்டில் உருவோகும் 
ஒரு கதோழில்நுட்பம் 
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ைற்கறோரு  ோட்டின் 
ைக்களின் வோழ்க்மகமை 

ைோற்றலோம். 

ஒரு  ோட்டில் இருக்கும் 
ஒரு நிறுவைத்தின் முடிவு 

ைற்கறோரு  ோட்டில் இருக்கும் 
ஒரு கதோழிலோளியின் 

நவமலமையும் போதிக்கலோம். 

ஒரு  ோட்டில் உருவோகும் 
ஒரு கபோருளோதோை ைோற்றம் 

நவறு  ோட்டின் 

வணிகத்மதயும் போதிக்கலோம். 

உலகம் 

 ோடுகளோகப் பிரிந்திருக்கலோம். 

ஆைோல் 

ைக்களின் வோழ்க்மக 

அவ்வளவு எளிதோகப் பிரிைவில்மல. 

 

இதைோல் 

ஒரு  ோடு 
தன் வளர்ச்சிமைப் பற்றி 

நைோசிக்கக்கூைோது என்பதல்ல. 

ஒவ்கவோரு  ோடும் 
தன் ைக்களின்  லனுக்கோக 

வளை நவண்டும். 

தன் ைக்களுக்கு 

நவமல நவண்டும். 

கல்வி நவண்டும். 
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போதுகோப்பு நவண்டும். 

வோய்ப்புகள் நவண்டும். 

வளர்ச்சி நவண்டும். 

ஆைோல் 

“எைக்கு ைட்டும் நபோதும்” 
என்ற எண்ணத்தில் 

ஒரு  ோடு முன்நைறும்நபோது, 

அதன் முடிவுகள் 
நவறு இைங்களில் 
எப்படிப் போதிப்மப ஏற்படுத்தும் 

என்பமதயும் போர்க்க நவண்டும். 

 

சில  ோடுகள் 

ஒருவருக்ககோருவர் 

கபோருட்கமள வோங்குகின்றை. 

கதோழில்நுட்பத்மதப் 

பகிர்கின்றை. 

அறிமவப் 

பகிர்கின்றை. 

ைருத்துவத் திறன்கமளப் 

பகிர்கின்றை. 

ைோணவர்கள் 
ஒரு  ோட்டிலிருந்து 
ைற்கறோரு  ோட்டுக்குச் 

கசன்று கற்கின்றைர். 

கதோழிலோளர்கள் 
நவறு  ோடுகளில் 

நவமல கசய்கின்றைர். 

வணிகம் 
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ஒரு எல்மலக்குள் 

நின்றுவிடுவதில்மல. 

அதைோல் 

 ோடுகளுக்கிமையிலோை 
உறவு என்பது 

அைசுகள் சந்திப்பது ைட்டும் அல்ல. 

அது 

ைக்களின் வோழ்க்மகநைோடும் 

கதோைர்புமைைது. 

 

அடுத்த  ோள் 

அலுவலகத்தில் 

விஜய் தைது குழுவிைம் 

ஒரு விஷைத்மதச் கசோன்ைோன். 

“ ோை உருவோக்குற 
எந்த ஒரு கபோருளும் 

 ம்ைள ைட்டும் போதிக்கோது. 

அமத பைன்படுத்துற 

நவற ைோைோவது இருக்கலோம். 

அதைோல 

 ோை கசய்யுற நவமலமையும் 
ககோஞ்சம் கபரிை போர்மவயில 

போர்க்கணும்.” 

அருண் நகட்ைோன்: 

“ ம்ை நவமலல இருந்து 
இவ்வளவு கபரிை விஷைத்மத 

 ோை எப்படி நிமைக்க முடியும்?” 
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விஜய் சிரித்தோன். 

“ ம்ை நவமல சின்ைதோ இருக்கலோம். 

ஆைோ 

அது நபோகும் இைம் 

சின்ைதோ இருக்க நவண்டிைதில்மல.” 

 

ஒரு  ோட்டின் 
கசைல் 

அந்த  ோட்டின் எல்மலக்குள் 

முடிந்துவிடுவதில்மல. 

அதன் கபோருட்கள் 

கவளிநை கசல்லலோம். 

அதன் அறிவு 

கவளிநை கசல்லலோம். 

அதன் கதோழில்நுட்பம் 

கவளிநை கசல்லலோம். 

அதன் முடிவுகளின் 
விமளவுகளும் 

கவளிநை கசல்லலோம். 

அதைோல் 

ஒரு  ோட்டின் வளர்ச்சி 
அதன் ைக்களுக்கு ைட்டும் 

 ல்லதோக இருப்பது நபோதோது. 

அது 

ைற்றவர்களுக்கு 

தீங்கு விமளவிக்கோைல், 
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முடிந்த அளவு 
உலகத்திற்கும் 

பைனுள்ளதோக இருக்க நவண்டும். 

 

கோவிைோ அன்று இைவு 

தன் தந்மதயிைம் நகட்ைோள்: 

“அப்போ, 

ஒரு  ோடு  ல்லோ இருந்தோ 

நபோதுைோ?” 

விஜய் சிறிது ந ைம் 

நைோசித்துவிட்டு கசோன்ைோன்: 

“ ல்ல  ோைோக இருப்பது 

முக்கிைம். 

ஆைோ 

ைற்ற  ோடுகநளோடு 
எப்படி வோழ்கிநறோம் என்பதும் 

அவ்வளநவ முக்கிைம்.” 

கோவிைோ நகட்ைோள்: 

“அதோவது 

 ம்ை  ோடு  ல்லோ வளைணும். 

அநத ந ைம் 

ைற்ற  ோடுகளும்  ல்லோ இருக்கணுைோ?” 

விஜய் சிரித்தோன். 

“ஆைோம். 

ஏன்ைோ 
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 ோம் ஒநை உலகத்துலதோன் 

வோழ்கிநறோம்.” 

கோவிைோ அமைதிைோக 

தமலைமசத்தோள். 

அவளுக்கு அந்த  ோள் 

ஒரு புதிை விஷைம் புரிந்தது. 

**ஒரு  ோட்டின் எல்மல 

வமைபைத்தில் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

அந்த  ோட்டின் கசைல்களின் 
விமளவுகளுக்கு 

எப்நபோதும் எல்மல இருக்கோது.** 

ஒரு  ோடு 

தன் வலிமைமை வளர்த்துக்ககோள்ளலோம். 

ஆைோல் 

அந்த வலிமை 
உலகத்நதோடு எப்படி 
பைன்படுத்தப்படுகிறது என்பதில்தோன் 

அதன் ைனிதந ைம் கதரியும். 

ஒரு ேோட்டின் ேோழ்க்தக 
மற்தறோரு ேோட்டின் ேோழ்க்தகநயோடு 

ததோடர்கிறது. 

உலகம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 9 — 

அண்தட ேோடுகள், 
அருகிலுள்ள 
தபோறுப்பு 

ஒரு ைோமல 

சுநைஷ் 
தன் வீட்டின் ைோடியில் 

நின்றுககோண்டிருந்தோன். 

அவனுமைை ைகன் 

ஆதவ் அருகில் வந்து நின்றோன். 

“அப்போ…” 

“என்ை?” 

“ ம்ை வீட்டுக்குப் பக்கத்துல 

இன்கைோரு வீடு இருக்குல்ல?” 

“இருக்கு.” 

“அவங்க வீட்டுல 
என்ை  ைக்குது என்று 

 ைக்கு கதரியுைோ?” 

சுநைஷ் சிரித்தோன். 

“எல்லோநை கதரிைோது.” 

ஆதவ் சிறிது ந ைம் நைோசித்துவிட்டு நகட்ைோன்: 

“அப்நபோ 
பக்கத்து வீட்டுக்கோைங்க 

 ைக்கு நதமவயில்மலைோ?” 
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“அப்படி ைோர் கசோன்ைது?” 

“அவங்க வோழ்க்மக 

அவங்கது. 

 ம்ை வோழ்க்மக 

 ம்ைது தோநை?” 

சுநைஷ் அவமைப் போர்த்தோர். 

“ஆைோம். 

ஆைோ 

அருகில் இருப்பவர்களின் 
வோழ்க்மகமைப் பற்றி 
 ைக்கு ககோஞ்சம் அக்கமற 

இருக்க நவண்டிைதுதோன்.” 

 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 

ஆதவ் பள்ளியில் 

ஒரு உலக வமைபைத்மதப் போர்த்தோன். 

பல  ோடுகள் 
கவவ்நவறு நிறங்களில் 

கோட்ைப்பட்டிருந்தை. 

அவன் ஆசிரிைரிைம் நகட்ைோன்: 

“நைைம், 

இந்த  ோடுகளுக்கு 
எல்லோம்  டுவுல நகோடு 

நபோட்டிருக்கோங்கநள. 

அது எதுக்கு?” 

ஆசிரிைர் கசோன்ைோர்: 
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“அது எல்மல. 

ஒவ்கவோரு  ோட்டுக்கும் 
அதன் தனித்தன்மையும் 

அதன் கபோறுப்பும் இருக்கிறது.” 

ஆதவ் மீண்டும் நகட்ைோன்: 

“எல்மல இருந்தோ 
அதுக்கப்புறம் 
அவங்க  ைக்கு 

அந்நிைங்களோ?” 

ஆசிரிைர் சிரித்தோர். 

“ ோடு நவறோக இருக்கலோம். 

ைக்கள் 

அந்நிைர்களோக இருக்க நவண்டிைதில்மல.” 

அந்த வோர்த்மத 

ஆதவின் ைைதில் நின்றது. 

 

உலகத்தில் 

பல  ோடுகள் 
ஒன்றுக்ககோன்று அருகில் 

இருக்கின்றை. 

அவற்றுக்கிமையில் 

எல்மலகள் இருக்கலோம். 

வைலோறுகள் நவறோக இருக்கலோம். 

கைோழிகள் நவறோக இருக்கலோம். 

அைசிைல் முடிவுகள் நவறோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
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அந்த  ோடுகளில் வோழும் ைக்கள் 

அநத சூரிைமைப் போர்க்கிறோர்கள். 

அநத கோற்மற சுவோசிக்கிறோர்கள். 

அநத வோழ்க்மகத் நதமவகமள 

எதிர்ககோள்கிறோர்கள். 

குழந்மதகள் 

கல்வி கபற நவண்டும். 

குடும்பங்கள் 

போதுகோப்போக வோழ நவண்டும். 

ைக்கள் 

நவமல கசய்ை நவண்டும். 

விவசோயிகள் 

தங்கள் வோழ்க்மகமை  ைத்த நவண்டும். 

வணிகம் 

கதோைை நவண்டும். 

அமைதி 

நதமவ. 

இந்த அடிப்பமை நதமவகளுக்கு 

எல்மல கிமைைோது. 

 

அண்மை  ோடுகளுக்கு 
ஒருவருக்ககோருவர் 

பல கதோைர்புகள் இருக்கும். 

ைக்கள் பைணம் கசய்வோர்கள். 

கபோருட்கள் கசல்லும். 

வணிகம்  ைக்கும். 
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குடும்ப உறவுகள் இருக்கலோம். 

கலோச்சோைத் கதோைர்புகள் இருக்கலோம். 

சில ந ைங்களில் 

ஒரு  ோட்டில்  ைக்கும் 
ஒரு பிைச்சமை 

அருகில் இருக்கும் 
ைற்கறோரு  ோட்மையும் 

கதோைலோம். 

அப்நபோது 

“அது அவர்களுமைை பிைச்சமை” 
என்று முழுவதுைோக 
விலகி நிற்பது 

எப்நபோதும் தீர்வோக இருக்கோது. 

முதலில் 

புரிந்துககோள்ள நவண்டும். 

பிறகு 

நபச நவண்டும். 

நதமவப்பட்ைோல் 

ஒத்துமழக்க நவண்டும். 

 

ஒரு  ோள் 

ஆதவ் மீண்டும் 

தன் அப்போவிைம் நகட்ைோன்: 

“அப்போ, 
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அண்மை  ோட்நைோை 
 ோை எப்பவும்  ண்பர்களோ 

இருக்க முடியுைோ?” 

சுநைஷ் உைநை பதில் கசோல்லவில்மல. 

“எப்பவும் எல்லோ விஷைத்திலும் 

ஒத்த கருத்து இருக்கோது. 

அண்மை வீட்டுக்கோைர்களுக்குள்நளநை 

சில ந ைம் கருத்து நவறுபோடு வரும். 

அதுக்கோக 

ஒவ்கவோரு  ோளும் சண்மை நபோடுநவோைோ?” 

ஆதவ் சிரித்தோன். 

“இல்ல.” 

“அநத ைோதிரி தோன் 

 ோடுகளும். 

கருத்து நவறுபோடு இருக்கலோம். 

ஆைோ 

நபசுவதற்கோை கதவு 

மூைப்பைக்கூைோது.” 

 

ஒரு  ல்ல அண்மை  ோடு 

ைற்கறோரு  ோட்டின் 
பலவீைத்மதப் போர்த்து 

ைகிழ்வதில்மல. 

அதன் கஷ்ைத்மத 
தைக்கு சோதகைோக 

ைோற்றிக்ககோள்ள முைற்சிப்பதில்மல. 

அநத ந ைத்தில் 
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தன்  ோட்டின் 
போதுகோப்மபயும் 
ைக்களின்  லமையும் 

விட்டுக்ககோடுக்கோது. 

மரியோததயும் 
தபோறுப்பும் 

இைண்டும் நசர்ந்து இருக்க நேண்டும். 

ஒருவமை ஒருவர் 
ைதிப்பது என்பது 

எல்லோவற்மறயும் 

ஒப்புக்ககோள்வது அல்ல. 

கருத்து நவறுபோடு இருந்தோலும் 

ைனிதர்களின் வோழ்க்மகக்கு 

ைதிப்பு ககோடுப்பது. 

 

ஆதவ் வமைபைத்மத 

மீண்டும் போர்த்தோன். 

அவன் முன்பு போர்த்தது 

பல நிறங்கள். 

பல நகோடுகள். 

பல  ோடுகள். 

இப்நபோது 

அந்தக் நகோடுகளுக்குள் 
வோழும் ைனிதர்கமளப் 

போர்க்கத் கதோைங்கிைோன். 

“அப்போ…” 

“ம்?” 
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“வமைபைத்துல 
 ோடுகளுக்கு  டுவுல 

நகோடு இருக்கு. 

ஆைோ 

ைக்களுக்குள்ள 
அவ்வளவு நகோடு 

நவண்ைோநை?” 

சுநைஷ் அவமைப் போர்த்து 

சிரித்தோர். 

“அது தோன் 
 ல்ல உலகத்துக்கோை 

முதல் எண்ணம்.” 

 

ஒரு  ோடு 

தன் ைக்கமளப் போதுகோக்க நவண்டும். 

அநத ந ைத்தில் 

தன் அருகில் இருக்கும் 
 ோடுகளுைனும் 

அமைதிைோக வோழக் கற்றுக்ககோள்ள நவண்டும். 

ஏகைன்றோல் 

அருகோமை என்பது 

கவறும் புவியிைல் கதோைர்பு அல்ல. 

அது 

ஒருவமை ஒருவர் 
புரிந்துககோள்ள நவண்டிை 

ஒரு வோய்ப்பு. 

உதவ நவண்டிை 

ஒரு கபோறுப்பு. 



457 
 

நபசிக்ககோண்நை இருக்க நவண்டிை 

ஒரு உறவு. 

அண்தட ேோடுகளுக்கு 

எல்தலகள் இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
மனிதநேயத்திற்கு 

எல்தலகள் இருக்க நேண்டியதில்தல. 

ேல்லுறவு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 10 — 
ேோடுகளுக்கிதடயிலோை 
ேர்த்தகம் 

ஒரு  ோள் 

மீைோ 
தன் வீட்டில் இருந்த 

ஒரு சிறிை கபோருமளப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோள். 

அது அவளுக்கு 

கவளி ோட்டிலிருந்து வந்தது. 

அவளுமைை தம்பி 

ஆதித் நகட்ைோன்: 

“அக்கோ, 

இது  ம்ை ஊர்ல 

கசய்தது இல்மலைோ?” 

“இல்ல. 

நவற  ோட்டுல 

தைோரிச்சது.” 

“அப்நபோ இது 

எப்படி இங்நக வந்தது?” 

மீைோ சிரித்தோள். 

“அதுதோன் 

வர்த்தகம்.” 

ஆதித் இன்னும் குழம்பிைோன். 
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“அதோவது?” 

“ஒரு  ோட்டில் இருக்கும் 
ஒரு கபோருள் 

இன்கைோரு  ோட்டில் இருக்கும் 

ஒருவருக்குத் நதமவப்படும்நபோது, 

அது ஒரு  ோட்டிலிருந்து 

ைற்கறோரு  ோட்டுக்குச் கசல்கிறது. 

அநதோடு 

பணம் ைட்டும் நபோகோது. 

பல நபநைோை 

உமழப்பும் நசர்ந்து நபோகும்.” 

 

அந்த வோர்த்மத 

ஆதித்துக்கு புதிதோக இருந்தது. 

“உமழப்பும் நபோகுைோ?” 

“ஆைோம். 

இந்தப் கபோருமள 

ஒருவர் உருவோக்கியிருப்போர். 

அமத தைோரிக்க 

நவகறோருவர் நவமல கசய்திருப்போர். 

அமதப் கபோதிை 

இன்கைோருவர் இருந்திருப்போர். 

அமத அனுப்ப 

நவகறோருவர் நவமல கசய்திருப்போர். 

அமத இங்நக ககோண்டு வை 

பல நபர் உமழத்திருப்போர்கள். 
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 ோம் வோங்கும்நபோது 
அந்த எல்லோ உமழப்மபயும் 

 ோம் பைன்படுத்துகிநறோம்.” 

ஆதித் அந்தப் கபோருமள 

மீண்டும் போர்த்தோன். 

அது இப்நபோது 
அவனுக்கு ஒரு கபோருளோக ைட்டும் 

கதரிைவில்மல. 

 

ஒரு கபோருள் 
ஒரு  ோட்டிலிருந்து 
ைற்கறோரு  ோட்டுக்குச் கசல்லும்நபோது 

அதன் பின்ைோல் 

ஒரு கதோழிற்சோமல இருக்கலோம். 

ஒரு சிறிை நிறுவைம் இருக்கலோம். 

ஒரு விவசோயி இருக்கலோம். 

ஒரு மகவிமைஞர் இருக்கலோம். 

ஒரு கபோறிைோளர் இருக்கலோம். 

ஒரு ஓட்டு ர் இருக்கலோம். 

ஒரு துமறமுகத் கதோழிலோளர் இருக்கலோம். 

ஒரு விற்பமைைோளர் இருக்கலோம். 

அவர்களின் உமழப்பு 
பல இைங்கமளக் கைந்து 
ைற்கறோரு ைனிதனின் 

வோழ்க்மகமைச் கசன்றமைகிறது. 

அதைோல் 

வர்த்தகம் என்பது 
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“ ோன் ககோடுக்கிநறன். 

நீ வோங்குகிறோய்.” 

என்ற அளவுக்கு ைட்டும் 

சிறிை விஷைம் அல்ல. 

அது 

பல மனிதர்களின் உதழப்தப 
ஒன்நறோதடோன்று இதணக்கும் 

ஒரு ேழி. 

 

ஒரு  ோட்டில் 

ஒரு கபோருள் அதிகைோக 

தைோரிக்கப்பைலோம். 

ைற்கறோரு  ோட்டில் 

அந்தப் கபோருள் 

நதமவைோக இருக்கலோம். 

ஒரு  ோட்டிைம் 

கதோழில்நுட்பம் அதிகைோக இருக்கலோம். 

ைற்கறோரு  ோட்டிைம் 

நவறு ஒரு திறமை இருக்கலோம். 

ஒரு  ோட்டிைம் 

ஒரு வமகைோை உற்பத்தி திறன் இருக்கலோம். 

ைற்கறோரு  ோட்டிைம் 

நவறு ஒரு சந்மத இருக்கலோம். 

இப்படி 

 ோடுகள் 
தங்களிைம் இருப்பமத 
ைற்றவர்களுைன் பகிர்ந்து 
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தங்களுக்குத் நதமவைோைமத 

கபறுகின்றை. 

இதைோல் 

ஒரு  ோட்டின் வளர்ச்சி 
ைற்கறோரு  ோட்டுக்கும் 

வோய்ப்போக ைோறலோம். 

 

ஆைோல் 

வர்த்தகம் வளை நவண்டும் என்பதற்கோக 
எமதயும் கசய்ைலோம் என்று 

அர்த்தமில்மல. 

ஒரு கபோருமளத் தைோரிக்கும் 
ைனிதனின் உமழப்புக்கு 

ைதிப்பு இருக்க நவண்டும். 

கதோழிலோளியின் போதுகோப்பு 

முக்கிைம். 

நிைோைைோை சம்பளம் 

முக்கிைம். 

நுகர்நவோருக்கு 
தைைோை கபோருள் 

கிமைப்பதும் முக்கிைம். 

வணிகத்தில் 

 ம்பிக்மக இருக்க நவண்டும். 

ஒருவர் வளர்வதற்கோக 
ைற்கறோருவர் 

அநிைோைைோக போதிக்கப்பைக் கூைோது. 

 

ஒரு ைோமல 

ஆதித் தன் அப்போவிைம் நகட்ைோன்: 
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“அப்போ, 

 ம்ை  ோட்டுல தைோரிக்கிற 
கபோருட்கமள நவற  ோடுகளும் 

வோங்குறோங்களோ?” 

“ஆைோம்.” 

“அப்நபோ 

 ம்ை ஊர்ல ஒருத்தர் 
கசய்யுற நவமல 

நவற  ோட்டுல இருக்கிற 

ஒருத்தருக்கும் பைன்படுைோ?” 

“நிச்சைைோக.” 

ஆதித் சிறிது ந ைம் 

அமைதிைோக இருந்தோன். 

“அப்நபோ 

 ம்ை  ோட்டுல  ல்லோ 
நவமல கசய்தோ 

 ம்ை  ோட்டுக்கு ைட்டும் இல்ல, 

நவற  ோட்டுக்கும் 

பைன் இருக்கும்ல?” 

அப்போ சிரித்தோர். 

“அதுதோன். 

 ல்ல நவமல 
எங்நக கசய்ைப்பட்ைோலும் 

அதன் பைன் 

எல்மலமைத் தோண்டிப் நபோகலோம்.” 
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அதைோல் 

ஒரு  ோடு 
உலகத்நதோடு வர்த்தகம் கசய்யும்நபோது 

தன்  லமை ைட்டும் 

போர்க்கோைல், 

 ம்பிக்மகமை உருவோக்க நவண்டும். 

தைத்மத ைதிக்க நவண்டும். 

நிைோைத்மதப் பின்பற்ற நவண்டும். 

ைற்றவர்களின் உமழப்மப 

ைதிக்க நவண்டும். 

நீண்ை கோல உறமவ 

உருவோக்க நவண்டும். 

ஏகைன்றோல் 

ஒருமுமற விற்றுவிட்டு 

உறவு முடிவதில்மல. 

 ம்பிக்மக இருந்தோல் 

அநத உறவு 

பல ஆண்டுகள் கதோைைலோம். 

 

ஒரு  ோட்டின் 
கபோருட்கள் உலகத்துக்குச் கசல்லும்நபோது 

அநதோடு அந்த  ோட்டின் 

திறமையும் கசல்கிறது. 

அந்த  ோட்டின் 

உமழப்பும் கசல்கிறது. 

அந்த  ோட்டின் 

 ம்பகத்தன்மையும் கசல்கிறது. 
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அதைோல் 

உலக வர்த்தகத்தில் 
ஒரு  ோடு எமத விற்கிறது 

என்பது ைட்டும் முக்கிைைல்ல. 

அது எப்படிப்பட்ட 
ேம்பிக்தகதய உருேோக்குகிறது 

என்பதும் முக்கியம். 

 ோடுகள் 
ஒருவரிைமிருந்து ஒருவர் 

கபறலோம். 

ஒருவருக்ககோருவர் 

ககோடுக்கலோம். 

ஒருவரின் உமழப்பு 
ைற்கறோருவரின் வோழ்க்மகக்கு 

பைைோகலோம். 

அப்நபோது 

வர்த்தகம் 
கவறும் பணப் பரிைோற்றைோக 

இருக்கோது. 

மனிதர்களின் உதழப்தப 
மனிதர்களின் நததேகநளோடு 

இதணக்கும் ஒரு போலமோக மோறும். 

ேர்த்தகம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 11 — 
பகிர்ந்து தகோள்ள 
நேண்டிய நீர் 

ஒரு கோமல 

கதிர் 
தன் அப்போவுைன் 

விவசோை சந்மதக்குச் கசன்றிருந்தோன். 

அங்நக 

பல ஊர்களிலிருந்து வந்திருந்த 

விவசோயிகள் நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

ஒருவர் கசோன்ைோர்: 

“இந்த வருைம் 

தண்ணீர் சரிைோக கிமைக்கல.” 

இன்கைோருவர் கசோன்ைோர்: 

“எங்க பக்கம் 

ககோஞ்சம் பைவோயில்மல.” 

கதிர் அமைதிைோகக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

வீட்டுக்குத் திரும்பும் வழியில் 

அவன் அப்போவிைம் நகட்ைோன்: 

“அப்போ, 

ஒநை தண்ணீர்தோநை? 

அப்நபோ 
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ஒரு இைத்துல கிமைக்குது, 

இன்கைோரு இைத்துல கிமைக்கமலநை?” 

அப்போ கசோன்ைோர்: 

“சில ந ைம் 

அதுதோன் பிைச்சமை. 

தண்ணீர் ஒநை இைத்தில் 

நின்றுககோண்டு இருக்கோது. 

அது பைணம் கசய்யும்.” 

 

கதிருக்கு அந்த வோர்த்மத 

புரிைவில்மல. 

“தண்ணீர் எப்படி 

பைணம் கசய்யும்?” 

அப்போ சிரித்தோர். 

“ைமழ கபய்யும். 

அது ஒரு பகுதியில் விழும். 

அங்கிருந்து ஓடும் நீர் 

நவகறோரு பகுதிக்குப் நபோகும். 

சில நீர் 

 திைோகப் நபோகும். 

சில நீர் 

நிலத்துக்குள் கசல்லும். 

சில நீர் 

கைமல அமையும். 

இைற்மகக்கு 
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‘இந்த இைம் ைட்டும்’ 

என்று எல்மல கதரிைோது.” 

கதிர் சிறிது ந ைம் 

அமைதிைோக இருந்தோன். 

 

அடுத்த  ோள் 

பள்ளியில் 

ஆசிரிைர் 

ைோணவர்களிைம் ஒரு நகள்வி நகட்ைோர். 

“ஒநை வளத்மத 
இைண்டு பகுதிகள் பைன்படுத்த நவண்டியிருந்தோல் 

என்ை கசய்ை நவண்டும்?” 

ஒரு ைோணவன் கசோன்ைோன்: 

“ைோருக்கு முதலில் கிமைக்கிறநதோ 

அவர்களுக்குத்தோன் அதிகைோக இருக்கணும்.” 

இன்கைோருவர் கசோன்ைோன்: 

“ைோருக்கு அதிக நதமவ இருக்கிறநதோ 

அவர்கமள முதலில் போர்க்கணும்.” 

ஆசிரிைர் நகட்ைோர்: 

“இைண்டில் எது சரி?” 

ைோணவர்கள் 

ஒருவமை ஒருவர் போர்த்தோர்கள். 

ஆசிரிைர் கசோன்ைோர்: 

“சில நகள்விகளுக்கு 

ஒநை வரியில் பதில் இருக்கோது. 

அதைோல் 
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நபச நவண்டும். 

நதமவமைப் புரிந்துககோள்ள நவண்டும். 

நிைோைைோை வழிமைத் நதை நவண்டும்.” 

 

நீமைப் நபோன்ற 
இைற்மக வளங்கள் 

ஒரு ைனிதனுக்நகோ, 

ஒரு குடும்பத்துக்நகோ, 

ஒரு ஊருக்நகோ ைட்டும் 

கசோந்தைோைமவ அல்ல. 

பல ைக்களின் வோழ்க்மக 

அவற்நறோடு இமணந்திருக்கலோம். 

விவசோைம் 

அமத  ம்பியிருக்கலோம். 

குடிநீர் 

அமத  ம்பியிருக்கலோம். 

கதோழில் 

அமத  ம்பியிருக்கலோம். 

சுற்றுச்சூழல் 

அமத  ம்பியிருக்கலோம். 

அதைோல் 

ஒரு பகுதியில் எடுக்கப்படும் 
ஒரு முடிவு 

ைற்கறோரு பகுதியில் 
வோழும் ைக்கமளயும் 

போதிக்கலோம். 
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 ோடுகளுக்கிமையிலும் 

இநத நிமல ஏற்பைலோம். 

ஒரு நீர்வளம் 
ஒரு  ோட்டின் எல்மலக்குள் 

ைட்டுநை உருவோகோைல், 

பல பகுதிகமளக் கைந்து 

கசல்லலோம். 

அப்நபோது 

“இது எங்களுமைைது” 
என்று ைட்டும் கசோல்வது 

பிைச்சமைமைத் தீர்க்கோது. 

“எங்களுக்கு எவ்வளவு நவண்டும்?” 
என்பநதோடு 

“ைற்றவர்களுக்கு 

எவ்வளவு நதமவ?” 

என்பமதயும் போர்க்க நவண்டும். 

அதற்கோக 

நபச்சுவோர்த்மத நதமவ. 

தகவல் நதமவ. 

 ம்பிக்மக நதமவ. 

நிைோைைோை புரிதல் நதமவ. 

 

ஒரு  ோள் 

கதிர் மீண்டும் 

தன் அப்போவிைம் நகட்ைோன்: 

“அப்போ, 
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 ோை  ைக்கு நதமவைோைமத 

எடுத்துக்கணும் இல்மலைோ?” 

“ஆைோம்.” 

“அப்நபோ 

ைற்றவர்களுக்கும் நதமவயிருந்தோ?” 

அப்போ சிறிது ந ைம் 

நைோசித்தோர். 

“அதுதோன் 

பகிர்ந்து ககோள்வதின் அர்த்தம். 

 ைக்கு நதமவன்னு 
ைற்றவர்களுக்கு ஒன்றும் 
கிமைக்கக்கூைோது என்று 

நிமைப்பது பகிர்வு இல்மல. 

 ம்ை நதமவமையும் 
ைற்றவர்களின் நதமவமையும் 
போர்த்து 

இருவருக்கும் முடிந்த அளவு 
நிைோைைோை வழிமைத் நதடுவதுதோன் 

பகிர்வு.” 

கதிர் தமலைமசத்தோன். 

 

 ோடுகளுக்கிமையில் 
வளங்கமளப் பகிர்வது 

எப்நபோதும் எளிதோக இருக்கோது. 

கருத்து நவறுபோடுகள் இருக்கலோம். 

நதமவகள் நவறுபைலோம். 

சூழ்நிமலகள் ைோறலோம். 
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ஆைோல் 

நபசோைல் இருப்பது 

ஒரு தீர்வு அல்ல. 

சண்மை ைட்டும் 

ஒரு தீர்வு அல்ல. 

ஒருவரின் நதமவமை 

ைற்கறோருவர் நகட்பதும், 

தன் நதமவமை 

கதளிவோகச் கசோல்வதும், 

இருவருக்கும் ஏற்ற 
வழிமைத் நதடுவதும் 

ைனிதந ைைோை அணுகுமுமற. 

 

ஒரு  ோட்டின் 
வலிமை என்பது 

தன்னிைம் இருப்பமத 

முழுவதும் தக்கமவத்துக்ககோள்வதில் ைட்டும் இல்மல. 

நதமவப்படும் இைத்தில் 

நியோயமோகப் பகிர்ந்து தகோள்ளும் 

மைப்பக்குேத்திலும் இருக்கிறது. 

பகிர்வு என்பது 

தன் உரிமைமை 

விட்டுக்ககோடுப்பது ைட்டும் அல்ல. 

ைற்றவரின் உரிமைமையும் 

புரிந்துககோள்வது. 

இன்று  ைக்கு கிமைப்பது 
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என்கறன்றும்  ைக்நக 
கிமைக்கும் என்று 

நிமைக்க முடிைோது. 

 ோமள 

 ைக்கும் 
ைற்கறோருவரின் உதவி 

நதமவப்பைலோம். 

 

கதிர் அன்று இைவு 
தன் பள்ளி ந ோட்டில் 

ஒரு வரி எழுதிைோன்: 

“ஒநை ேளத்ததப் பகிரும்நபோது 

யோர் தேன்றோர்கள் என்பதல்ல முக்கியம். 
யோருதடய ேோழ்க்தகயும் 

நதோற்கோமல் இருப்பதுதோன் முக்கியம்.” 

அவன் ந ோட்மை மூடிமவத்தோன். 

ஒரு  ோட்டின் எல்மலமைத் தோண்டி 
கசல்லும் ஒரு வளம் 

அந்த வளத்மதப் பைன்படுத்தும் 
ைக்களின் வோழ்க்மககமளயும் 

ஒன்நறோகைோன்று இமணக்கிறது. 

அதைோல் 

வளத்மதப் பகிர்வது 

கவறும் நிர்வோக முடிவு அல்ல. 

அது மனிதர்களின் ேோழ்க்தகதய 

மதிக்கும் ஒரு தபோறுப்பு. 

பகிர்வு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 12 — ஒரு 

ேோட்டின் ேளம், 
உலகத்தின் தபோறுப்பு 

ஒரு  ோள் 

ைவி 
தன்  ண்பன் சதீஷுைன் 

ஒரு அறிவிைல் கண்கோட்சிக்குச் கசன்றிருந்தோன். 

பல பள்ளி ைோணவர்கள் 
தங்கள் கண்டுபிடிப்புகமள 

கோட்சிப்படுத்தியிருந்தோர்கள். 

ஒரு நைமசயில் 

ஒரு சிறிை கருவி இருந்தது. 

அதன் அருகில் 

ஒரு ைோணவன் நின்றுககோண்டிருந்தோன். 

ைவி நகட்ைோன்: 

“இது என்ை?” 

“விவசோைத்தில் 
ஒரு குறிப்பிட்ை ந ோமை 
முன்கூட்டிநை கண்டுபிடிக்க 

உதவும் கருவி.” 

ைவி ஆச்சரிைைோகப் போர்த்தோன். 

“இமத நீங்கள்தோன் 

கண்டுபிடிச்சீங்களோ?” 
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ைோணவன் சிரித்தோன். 

“ ோங்க ைோதிரி பண்ணிப் போர்த்நதோம். 

ஆைோ 

இதுக்குப் பின்ைோடி 

பல நபநைோை அறிவு இருக்கு.” 

 

ைவி சதீஷிைம் திரும்பிைோன். 

“ஒரு  ோட்டுல 
ஒருத்தர் கண்டுபிடிக்கிற விஷைம் 

நவற  ோட்டுக்கும் நபோகுைோ?” 

“ஏன் நபோகக்கூைோது?” 

சதீஷ் சிரித்தோன். 

“அறிவுக்கு 

எல்மல இருக்கிறதோ?” 

ைவி அமைதிைோக இருந்தோன். 

அவன் இதுவமை 

ஒரு  ோட்டின் வளம் என்றோல் 

நிலம், 

கனிைம், 

விவசோைம், 

கதோழில் 

என்று நிமைத்திருந்தோன். 

இப்நபோது 
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அறிவும் ஒரு ேளம் 

என்பது அவனுக்குப் புரிந்தது. 

 

ஒரு  ோட்டில் 

ஒரு புதிை ைருந்து உருவோகலோம். 

ஒரு புதிை கதோழில்நுட்பம் 

கண்டுபிடிக்கப்பைலோம். 

ஒரு புதிை விவசோை முமற 

உருவோகலோம். 

ஒரு புதிை கல்வி முமற 

வளைலோம். 

ஒரு புதிை இைந்திைம் 

உருவோக்கப்பைலோம். 

ஒரு பழமைைோை மகவிமைத் திறன் 

போதுகோக்கப்பைலோம். 

இமவ அமைத்தும் 

அந்த  ோட்டின் 

ைக்களுக்கோை கசல்வம். 

ஆைோல் 

அமவ உலகத்திற்கும் 

பைனுள்ளதோக ைோறலோம். 

அதைோல் 

ஒரு  ோட்டின் வளம் 
அந்த  ோட்டின் எல்மலக்குள் 

முடிந்துவிடுவதில்மல. 

 

அநதநபோல் 
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ஒரு  ோட்டில் 
ஒரு முக்கிைைோை வளம் 

அழிந்துவிட்ைோல், 

அதன் தோக்கமும் 
அந்த  ோட்டுக்குள் ைட்டும் 

நிற்கோைல் இருக்கலோம். 

ஒரு கதோழில் அழிைலோம். 

அநதோடு 
பல குடும்பங்களின் வருைோைம் 

போதிக்கப்பைலோம். 

ஒரு போைம்பரிை திறன் 

ைமறந்துவிைலோம். 

அநதோடு 
பல தமலமுமறகளின் அறிவும் 

ைமறந்து நபோகலோம். 

ஒரு முக்கிைைோை இைற்மக பகுதி 

அழிக்கப்பைலோம். 

அநதோடு 
பல உயிர்களின் வோழ்வும் 

போதிக்கப்பைலோம். 

ஒரு அறிவிைல் திறன் 

வளைோைல் நபோகலோம். 

அதைோல் 

ஒரு  ோட்டின் இழப்பு 

சில ந ைங்களில் 

உலகத்தின் இழப்போகவும் 

ைோறலோம். 

 

ைவி நகட்ைோன்: 
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“அப்நபோ 

ஒவ்கவோரு  ோடும் 
தன்னிைம் இருக்கிறமத 
கைோம்ப கவைைோக 

போர்த்துக்கணுைோ?” 

சதீஷ் கசோன்ைோன்: 

“ஆைோம். 

ஆைோ 

அது பைத்தோல ைட்டும் 

இருக்கக்கூைோது. 

ைதிப்போல இருக்கணும்.” 

“எதற்கோை ைதிப்பு?” 

“ ம்மிைம் இருக்கிற 
ஒரு  ல்ல விஷைம் 

 ைக்கு ைட்டும் கிமைத்தது 

என்று நிமைக்கோைல், 

அமத வளர்த்து, 

போதுகோத்து, 

முடிந்தோல் 

உலகத்துக்கும் பைன்பை மவப்பது.” 

 

அன்று கண்கோட்சியில் 

ஒரு ைோணவி 
தன் போட்டியிைம் இருந்து 
கற்றுக்ககோண்ை போைம்பரிை 

மகவிமைமைப் பற்றிப் நபசிைோள். 
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அந்தக் மகவிமை 
அவள் ஊரில் ைட்டும் 

சிலருக்குத் கதரிந்திருந்தது. 

“இமதக் கற்றுக்ககோள்ள 
ைோரும் வைலன்ைோ 

இது ைமறந்து நபோயிடும்,” 

என்றோள். 

அந்த வோர்த்மத 

ைவிமை நைோசிக்க மவத்தது. 

ஒரு  ோட்டின் வளம் 

கபரிை கதோழிற்சோமலகளில் ைட்டும் 

இருக்கவில்மல. 

ஒரு முதிைவரின் 

அனுபவத்திலும் இருக்கலோம். 

ஒரு விவசோயியின் 

அறிவிலும் இருக்கலோம். 

ஒரு மகவிமைஞரின் 

மககளிலும் இருக்கலோம். 

ஒரு ஆசிரிைரின் 

அறிவிலும் இருக்கலோம். 

ஒரு ைோணவனின் 

புதிை சிந்தமையிலும் இருக்கலோம். 

 

அந்த இைவு 

ைவி தன் அப்போவிைம் 

 ைந்தமதச் கசோன்ைோன். 

“அப்போ, 
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 ம்ை  ோட்டுல இருக்கிற 
 ல்ல விஷைங்கமள 

 ோை போதுகோக்கணும்ல?” 

அப்போ கசோன்ைோர்: 

“ஆைோம்.” 

“அமத நவற ைோரும் 
பைன்படுத்தக்கூைோதுன்னு 

கசோல்லணுைோ?” 

அப்போ சிரித்தோர். 

“இல்ல. 

முதலில் 

அமத  ோநை 

புரிந்துககோள்ளணும். 

போதுகோக்கணும். 

வளர்க்கணும். 

சரிைோை முமறயில் 

பகிர்ந்துககோள்ளவும் கற்றுக்கணும்.” 

ைவி நகட்ைோன்: 

“அப்நபோ 

ஒரு  ோட்டின் வளம் 

அந்த  ோட்டுக்நக கசோந்தம். 

ஆைோ 

அது உலகத்துக்கும் 

பைைோகலோம்?” 

“அதுதோன் 

சிறந்த நிமல.” 
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ஒரு  ோடு 

தன்னிைம் இருப்பமத 

போதுகோக்க நவண்டும். 

அமத வீணோக்கோைல் 

பைன்படுத்த நவண்டும். 

அடுத்த தமலமுமறக்கு 

ககோடுக்க நவண்டும். 

அறிமவ வளர்க்க நவண்டும். 

திறமைமை ைதிக்க நவண்டும். 

புதிைமத உருவோக்க நவண்டும். 

அநத ந ைத்தில் 

உலகத்நதோடு 
அறிமவயும் அனுபவத்மதயும் 
பகிர்ந்து ககோள்ளும் 

ைைப்பக்குவமும் நவண்டும். 

ஏகைன்றோல் 

உலகம் முன்நைறுவது 

ஒரு  ோடு ைட்டும் 

எல்லோவற்மறயும் மவத்திருப்பதோல் அல்ல. 

பல ேோடுகள் 
தங்களிடம் உள்ள ேல்லேற்தற 

ேளர்த்து, போதுகோத்து, 
ஒருேருக்தகோருேர் 

பயனுள்ளதோக மோற்றும்நபோது. 

 

ைவி அந்த  ோள் 

ஒரு விஷைத்மதப் புரிந்துககோண்ைோன். 
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ஒரு  ோட்டின் கசல்வம் 
அதன் மகயில் இருக்கும் 

கபோருட்களின் எண்ணிக்மகயில் ைட்டும் இல்மல. 

அது 

எமதப் போதுகோக்கிறது, 

எமத உருவோக்குகிறது, 

எமத கற்றுக்ககோள்கிறது, 

எமத அடுத்த தமலமுமறக்கு 

ககோடுக்கிறது, 

எமத உலகத்துைன் 
பகிர்கிறது 

என்பதிலும் இருக்கிறது. 

ஒரு ேோட்டின் ேளத்ததப் 
போதுகோப்பது 

அந்த ேோட்டின் தபோறுப்பு. 

அந்த ேளம் உலகத்திற்கு 
ேன்தமயோக மோறும்நபோது 
அது மனிதகுலத்தின் 

தசல்ேமோகிறது. 

தபோறுப்பு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 13 — 
ததோழில்நுட்பம் 

எதற்கோக? 

ஒரு  ோள் 

விக்நைஷ் 
தன்  ண்பன் கோர்த்திக்குைன் 

ஒரு சிறிை கதோழில்நுட்பக் கண்கோட்சிக்குச் கசன்றிருந்தோன். 

அங்நக 

ஒரு இமளஞன் 
ஒரு சிறிை கருவிமை 

கோட்சிப்படுத்திக்ககோண்டிருந்தோன். 

அது 

கதோழிற்சோமலயில் நவமல கசய்யும் 
ஒருவருக்கு 

ஒரு குறிப்பிட்ை நவமலமை 
எளிதோகச் கசய்ை உதவும் 

கருவி. 

கோர்த்திக் நகட்ைோன்: 

“இமத எதுக்கோக 

உருவோக்கினீங்க?” 

அந்த இமளஞன் கசோன்ைோன்: 

“இந்த நவமலமை 
திைமும் மகைோல கசய்யும் 

ஒரு கதோழிலோளி இருந்தோர். 

அவருக்கு இந்த நவமல 

கைோம்ப ந ைம் எடுத்துக்ககோள்ளும். 
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அதைோல் 

‘இமத ககோஞ்சம் 

எளிதோக்க முடியுைோ?’ 

என்று நைோசித்நதன்.” 

விக்நைஷ் அந்தக் கருவிமை 

மீண்டும் போர்த்தோன். 

அது கபரிை இைந்திைம் இல்மல. 

ஆைோல் 

ஒருவரின் நவமலமை 
எளிதோக்குவதற்கோக 

உருவோக்கப்பட்ைது. 

 

திரும்பும் வழியில் 

கோர்த்திக் நகட்ைோன்: 

“கதோழில்நுட்பம் என்றோல் 

உைக்கு என்ை நதோணுது?” 

விக்நைஷ் உைநை கசோன்ைோன்: 

“கைோமபல். 

கம்ப்யூட்ைர். 

நைோநபோ. 

AI.” 

கோர்த்திக் சிரித்தோன். 

“அது எல்லோம் கதோழில்நுட்பம். 

ஆைோ 
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கதோழில்நுட்பம் எதற்கோக 

இருக்கணும்?” 

விக்நைஷ் பதில் கசோல்லவில்மல. 

 

இன்று 

ஒரு கருவி 

ைனிதனின் ந ைத்மத 

மிச்சப்படுத்தலோம். 

ஒரு கைன்கபோருள் 

ஒரு நவமலமை 

நவகைோகச் கசய்ைலோம். 

ஒரு ைருத்துவக் கருவி 

ஒரு ந ோமை 

முன்கூட்டிநை கண்டுபிடிக்க உதவலோம். 

ஒரு கதோைர்பு கதோழில்நுட்பம் 

கதோமலவில் இருக்கும் 
இைண்டு ைனிதர்கமள 

சில க ோடிகளில் இமணக்கலோம். 

ஒரு கசைற்மக நுண்ணறிவு கருவி 

ஒருவருக்கு 
தகவமலப் புரிந்துககோள்ள 

உதவலோம். 

கதோழில்நுட்பம் 

ைனிதனின் திறமை 

கபருக்க முடியும். 

ஆைோல் 

அநத கதோழில்நுட்பம் 
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தவறோகப் பைன்படுத்தப்பட்ைோல் 

ைனிதனின் ந ைத்மதயும், 

கவைத்மதயும், 

தனியுரிமைமையும், 

போதுகோப்மபயும் 

போதிக்கக்கூடும். 

அதைோல் 

நகள்வி 

“கதோழில்நுட்பம்  ல்லதோ?” 

என்பது ைட்டும் அல்ல. 

“அதத ேோம் எதற்கோக 

உருேோக்குகிநறோம்?” 

என்பதும் முக்கிைம். 

 

ஒரு  ோள் 

விக்நைஷ் தன் அப்போவிைம் 

இதுபற்றி நபசிைோன். 

“அப்போ, 

ஒரு புதிை கதோழில்நுட்பம் 
உருவோக்குறவங்க 

அது எப்படி பைன்படுத்தப்படும் 

என்றும் நைோசிக்கணுைோ?” 

அப்போ கசோன்ைோர்: 
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“கண்டிப்போக. 

ஒரு கபோருமள உருவோக்குவது 

முதல் கபோறுப்பு. 

அது ைனிதர்கமள 
எப்படி போதிக்கும் என்பமத 
நைோசிப்பது 

அடுத்த கபோறுப்பு.” 

விக்நைஷ் நகட்ைோன்: 

“ஆைோ 

எல்லோரும் அமத 
சரிைோகத்தோன் பைன்படுத்துவோங்க 

என்று கசோல்ல முடிைோநத?” 

“அதைோல்தோன் 

உருவோக்கும்நபோநத 

போதுகோப்மபயும், 

தனியுரிமைமையும், 

ைனித ைரிைோமதமையும், 

தவறோகப் பைன்படுத்தப்படும் 
வோய்ப்புகமளயும் 

நிமைத்துப் போர்க்க நவண்டும்.” 

 

கதோழில்நுட்பத்தின் வளர்ச்சி 

நவகைோக இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

ைனிதந ைம் 
அமதவிை பின்ைோல் 

 ைக்கக்கூைோது. 
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ஒரு புதிை கருவி 
உருவோகும்நபோது 

“இது எவ்வளவு நவகைோக 

நவமல கசய்யும்?” 

என்று நகட்பநதோடு 

“இது ைோருக்கு உதவும்?” 

“ைோருக்கு போதிப்பு ஏற்பைலோம்?” 

“இமத எல்நலோரும் 

நிைோைைோகப் பைன்படுத்த முடியுைோ?” 

“இதைோல் ைனிதனின் 

ைரிைோமத போதுகோக்கப்படுைோ?” 

என்ற நகள்விகளும் 

இருக்க நவண்டும். 

 

ஒரு  ோட்டின் 
கதோழில்நுட்ப வளர்ச்சி 

அதன் கபருமைக்கோக ைட்டும் 

இருக்கக்கூைோது. 

அது 

ைக்களின் வோழ்க்மகமை 

நைம்படுத்த நவண்டும். 

கல்விமை 

அணுகக்கூடிைதோக ைோற்றலோம். 

ைருத்துவத்மத 

நவகைோக்கலோம். 

ைோற்றுத்திறைோளிகளுக்கு 

புதிை வோய்ப்புகமள உருவோக்கலோம். 
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விவசோயிகளுக்கு 

தகவமலக் ககோண்டு கசல்லலோம். 

சிறு கதோழில்களுக்கு 

புதிை சந்மதகமளத் திறக்கலோம். 

கதோமலவில் இருக்கும் 

ைக்கமள இமணக்கலோம். 

அதோவது 

கதோழில்நுட்பத்தின் உண்மைைோை 
ைதிப்பு 

அது எவ்வளவு புதிது 

என்பதில் ைட்டும் இல்மல. 

அது எத்ததை மனிதர்களின் 
ேோழ்க்தகதய ேல்லதோக மோற்றுகிறது 

என்பதிலும் இருக்கிறது. 

 

அநத ந ைத்தில் 

ஒரு கதோழில்நுட்பம் 

ைனிதர்கமள ஏைோற்ற, 

கபோய்ைோை தகவமலப் பைப்ப, 

ஒருவரின் தனிப்பட்ை தகவமல 

அனுைதியின்றி பைன்படுத்த, 

ைற்றவர்களுக்கு தீங்கு கசய்ை, 

ைனித உயிமைப் போதிக்க 

பைன்படுத்தப்பட்ைோல் 

அது வளர்ச்சி என்று 

கசோல்ல முடியுைோ? 
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விக்நைஷ் தன் அப்போவிைம் 

மீண்டும் நகட்ைோன்: 

“அப்போ, 

அப்நபோ 

கதோழில்நுட்பம் 

எவ்வளவு வளைணும்?” 

அப்போ சிரித்தோர். 

“ைனிதன் 
எவ்வளவு உைைைோக 

வோழ விரும்புகிறோநைோ, 

அவ்வளவு உைைம் 

கதோழில்நுட்பமும் வளைலோம். 

ஆைோ 

அது ைனிதமைவிை 
ைனிதந ைத்தில் 

முன்நைற நவண்டும்.” 

விக்நைஷ் அமைதிைோக 

தமலைமசத்தோன். 

 

அன்று இைவு 

அவன் தன் கணினிமைத் திறந்தோன். 

ஒரு புதிை திட்ைத்மதத் கதோைங்கிைோன். 

அவன் முதல் வரிைோக 

எழுதிைது: 

“இந்த ததோழில்நுட்பம் 
யோருதடய ேோழ்க்தகதய 

சிறப்போக மோற்றப் நபோகிறது?” 
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அந்தக் நகள்விமைப் போர்த்தபடி 

சில நிமிைங்கள் இருந்தோன். 

அவனுக்கு ஒரு விஷைம் 

கதளிவோைது. 

கதோழில்நுட்பத்மத உருவோக்குவது 

அறிவின் நவமல. 

அமத சரிைோை வழியில் 
பைன்படுத்துவது 

கபோறுப்பின் நவமல. 

அந்த இைண்டும் 
நசரும்நபோதுதோன் 

ததோழில்நுட்பம் 

மனித முன்நைற்றமோகிறது. 

ஒரு  ோட்டின் வலிமை 
அது உருவோக்கும் 

புதிை கருவிகளில் ைட்டும் இல்மல. 

அந்த கருவிகமள 
ைனித வோழ்க்மகக்கோக 
எப்படி பைன்படுத்துகிறது 

என்பதிலும் இருக்கிறது. 

**கதோழில்நுட்பம் வளைட்டும். 

ஆைோல் 

அதனுைன் 

ைனிதந ைமும் வளைட்டும்.** 

பதடப்பு ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 14 — உலகில் 
ஒரு ேோட்டின் தபோறுப்பு 

ஒரு  ோள் 

ைவி 
தன் ைகன் ஆதியுைன் 
ஒரு சர்வநதச அறிவிைல் நிகழ்ச்சிக்குச் 

கசன்றிருந்தோன். 

பல  ோடுகளிலிருந்து 
ைோணவர்களும் 

ஆைோய்ச்சிைோளர்களும் 

வந்திருந்தோர்கள். 

ஒவ்கவோருவரும் 
தங்கள்  ோட்டில் உருவோக்கப்பட்ை 
புதிை கண்டுபிடிப்புகமள 

கோட்சிப்படுத்தியிருந்தோர்கள். 

ஆதி 
ஒவ்கவோரு அைங்கோகச் கசன்று 

ஆர்வைோகப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

ஒரு இைத்தில் 

ஒரு கபரிை திமையில் 
பல  ோடுகளின் கபைர்கள் 

நதோன்றிை. 

ஆதி நகட்ைோன்: 

“அப்போ… 
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இவங்க எல்லோரும் 
தங்கள்  ோட்டுக்கோகத்தோநை 

இமத உருவோக்கியிருக்கோங்க?” 

ைவி சிரித்தோன். 

“அப்படித்தோன் ஆைம்பிச்சிருக்கும். 

ஆைோ… 

அநதோை பைன் 
அந்த  ோட்நைோை எல்மலக்குள்நளநை 

நிற்கணும்னு அவசிைமில்மல.” 

ஆதி அவமைப் போர்த்தோன். 

“எப்படி?” 

ைவி பதில் கசோல்லோைல் 
அருகில் இருந்த ஒரு அைங்மகக் 

கோட்டிைோன். 

அங்நக 

ஒரு சிறிை ைருத்துவக் கருவி 

கோட்சிப்படுத்தப்பட்டிருந்தது. 

அந்தக் கருவி 
கதோமலதூைப் பகுதிகளில் 
ைருத்துவ பரிநசோதமை கசய்ை 

உதவக்கூடிைதோக இருந்தது. 

அமத உருவோக்கிை குழுவில் 
நவறு நவறு  ோடுகமளச் நசர்ந்தவர்களும் 

இருந்தோர்கள். 

ஆதி நகட்ைோன்: 

“ஒநை கருவிமை 
பல  ோட்டுக்கோைங்க 

நசர்ந்து உருவோக்கியிருக்கோங்களோ?” 
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“ஆைோம்.” 

“அப்நபோ 

இது எந்த  ோட்நைோைது?” 

ைவி சிரித்தோன். 

“அதுதோன் முக்கிைைோை நகள்வி.” 

ஆதி புரிைோைல் போர்த்தோன். 

“ஒரு கண்டுபிடிப்பு 

ஒரு  ோட்டில் உருவோகலோம். 

ஆைோ 

அமத உருவோக்க 
நவகறோரு  ோட்டின் அறிவு 

பைன்பட்டிருக்கலோம். 

நவகறோரு  ோட்டிலிருந்து 

நதமவைோை கபோருள் வந்திருக்கலோம். 

இன்கைோரு  ோட்மைச் நசர்ந்தவர் 

அதில் நவமல கசய்திருக்கலோம். 

பிறகு 

அது உலகம் முழுவதும் 

பைன்பைலோம்.” 

ஆதி சில க ோடிகள் 

அந்தக் கருவிமைப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்தோன். 

“அப்படின்ைோ 

ஒரு  ோடு வளர்ந்தோ 
அநதோை பைன் 

ைற்ற  ோட்டுக்கும் நபோகுைோ?” 

“நபோகலோம். 
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அதைோல்தோன் 
ஒரு  ோட்டின் வலிமை 
அந்த  ோட்டுக்கோக ைட்டும் 

இருக்கக்கூைோது.” 

 

அவர்கள் அடுத்த அைங்குக்குச் கசன்றோர்கள். 

அங்நக 

ஒரு கபரிை  ோட்டின் 
புதிை கதோழில்நுட்பத் திட்ைம் 

கோட்சிப்படுத்தப்பட்டிருந்தது. 

அமதப் போர்த்த ஆதி கசோன்ைோன்: 

“அப்போ… 

இவங்க கைோம்ப கபரிை  ோடு நபோல.” 

ைவி கசோன்ைோன்: 

“வலிமைைோை  ோைோக இருப்பது 

ஒரு கபரிை வோய்ப்பு. 

ஆைோ 

அது ஒரு கபோறுப்பும்.” 

“என்ை கபோறுப்பு?” 

“தன்னுமைை ைக்கமள 

போதுகோப்பது. 

தன்னுமைை வளர்ச்சிமை 

நிமலைோக மவத்திருப்பது. 

ைற்ற  ோடுகளின் உரிமைமையும் 

ைதிப்பது. 
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தன்னிைம் இருக்கும் 
அறிமவயும் திறமைமையும் 
நதமவப்படும் இைங்களில் 

பைன்படுத்துவது. 

முக்கிைைோ… 

தைக்கு இருக்கும் வலிமைமை 
ைற்றவர்கமளத் தோழ்த்துவதற்கோக 

பைன்படுத்தோைல் இருப்பது.” 

ஆதி அமைதிைோகக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

“அப்போ… 

ஒரு  ோடு வலிமைைோைதுன்ைோ 

எல்லோரும் அமதக் நகட்கணுைோ?” 

ைவி சிறிது ந ைம் 

நைோசித்தோன். 

“அது  ல்ல வலிமை இல்ல. 

ைற்றவர்கள் பைப்படுவதோல் 
கிமைக்கும் ைரிைோமத 

நீண்ை கோலம் இருக்கோது. 

ஒரு  ோடு 
தன் கசைல்களோல் 
 ம்பிக்மகமை உருவோக்கும்நபோது 

அதுதோன் கபரிை வலிமை.” 

 

திரும்பும் வழியில் 

ஆதி மீண்டும் நகட்ைோன்: 

“அப்போ… 

உலகத்துக்கு ஒரு  ோடு 

என்ை ககோடுக்க முடியும்?” 
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ைவி சிரித்தோன். 

“அதற்கு ஒநை பதில் இல்மல. 

ஒரு  ோடு அறிமவக் ககோடுக்கலோம். 
ஒரு  ோடு 

புதிை கண்டுபிடிப்மபக் ககோடுக்கலோம். 

ஒரு  ோடு 

ைருத்துவத்தில் உதவலோம். 

ஒரு  ோடு 
கல்வியில்  ல்ல முமறமை 

பகிைலோம். 

ஒரு  ோடு 

கமல, கலோச்சோைம், திறமை 

இவற்மற உலகத்நதோடு பகிைலோம். 

சில ந ைங்களில் 

ஒரு  ோடு 
தன்னிைம் இருக்கும் 
அனுபவத்மதநை பகிர்வது 

கபரிை உதவிைோக இருக்கலோம்.” 

ஆதி சற்று ந ைம் அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு கசோன்ைோன்: 

“அப்படின்ைோ… 

ஒரு  ோடு 

கபரிைதோக இருப்பது ைட்டும் நபோதோதோ?” 

ைவி அவமைப் போர்த்தோன். 

“நபோதோது. 

அது எவ்வளவு கபரிைது என்பமதக் கோட்டிலும் 
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அதன் வலிமைமை 

எதற்கோக பைன்படுத்துகிறது என்பதுதோன் முக்கிைம்.” 
 அந்த வோர்த்மதமை 

ஆதி ைைதில் மவத்துக்ககோண்ைோன். 

அன்று அவன் புரிந்துககோண்ைது 

ஒரு  ோடு 
தன்னுமைை ைக்களுக்கோக 

வளை நவண்டும். 

ஆைோல் 

அதன் வளர்ச்சி 
உலகத்திற்கும் 
பைைோகும் அளவுக்கு 

கபோறுப்புைன் இருக்க நவண்டும். 

ஒரு  ோடு 
ைற்ற  ோடுகமள விை 
நைநல நிற்பதற்கோக ைட்டும் 

வலிமை கபற நவண்டிைதில்மல. 

அதன் வலிமைைோல் 

ைற்றவர்களுக்கு 

போதுகோப்மபயும், 

அறிமவயும், 

வோய்ப்மபயும், 

 ம்பிக்மகமையும் 

உருவோக்க முடியும். 

அப்நபோதுதோன் 

ஒரு  ோட்டின் வலிமை 
அதன் எல்மலமைத் தோண்டி 

ஒரு ைனிதந ைைோக ைோறுகிறது. 

ேலிதம ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 15 — 
ஒன்றோக முன்நைறும் 
ேோடுகள் 

ஒரு  ோள் 

விஜய் 
தன் அலுவலகத்தில் 

ஒரு கூட்ைத்தில் அைர்ந்திருந்தோன். 

அன்று 

அவர்களுமைை நிறுவைத்தில் 
ஒரு புதிை திட்ைத்மதப் பற்றி 

நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

அந்தத் திட்ைத்தில் 

இந்திைோவில் இருந்த குழுவுைன் 
நவகறோரு  ோட்டில் இருந்த 
ஒரு குழுவும் 

நசர்ந்து நவமல கசய்ை நவண்டியிருந்தது. 

கூட்ைம் கதோைங்கிைதும் 

ஒருவர் நகட்ைோர்: 

“ ம்ைோநலநை 

இமதச் கசய்ை முடிைோதோ?” 

ைற்கறோருவர் கசோன்ைோர்: 

“முடியும். 

ஆைோ 
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அவர்களிைம் இருக்கிற 
சில அனுபவங்கள் 

 ைக்கு இல்மல. 

 ம்மிைம் இருக்கிற 
சில திறமைகள் 

அவர்களிைம் இல்மல.” 

விஜய் அமைதிைோகக் நகட்டுக்ககோண்டிருந்தோன். 

அவனுக்கு 

அந்த வோர்த்மத பிடித்திருந்தது. 

**“ ம்மிைம் இருப்பது 

அவர்களிைம் இல்லோைல் இருக்கலோம். 

அவர்களிைம் இருப்பது 

 ம்மிைம் இல்லோைல் இருக்கலோம்.”** 

 

சில  ோட்களுக்குப் பிறகு 

இரு  ோடுகளின் குழுக்களும் 

நசர்ந்து நவமல கசய்ைத் கதோைங்கிை. 

முதல் சில  ோட்களில் 

சிறிை கருத்து நவறுபோடுகள் வந்தை. 

நவமலமை எப்படி கசய்ை நவண்டும்? 

எமத முதலில் கசய்ை நவண்டும்? 

எந்த முமறயில் முடிக்க நவண்டும்? 

ஒவ்கவோருவருக்கும் 

ஒவ்கவோரு எண்ணம். 

ஒரு  ோள் 

கூட்ைம் சற்று நீண்ைது. 



501 
 

ைோருமைை நைோசமை 
சிறந்தது என்பதில் 

அமைவரும் நபசிக்ககோண்டிருந்தோர்கள். 

அப்நபோது 

அந்தக் குழுவின் தமலவர் கசோன்ைோர்: 

“ ம்முமைை ந ோக்கம் 

ைோர் சரி என்று நிரூபிப்பது இல்மல. 

 ம்முமைை ந ோக்கம் 

நவமலமைச் சிறப்போக முடிப்பது. 

 ல்ல நைோசமை 
எங்கிருந்து வந்தோலும் 

அமத எடுத்துக்ககோள்நவோம்.” 

அதற்குப் பிறகு 

கூட்ைத்தின் நபோக்கு ைோறிைது. 

ஒருவருமைை நைோசமைமை 

ைற்கறோருவர் நைம்படுத்திைோர். 

ைற்கறோருவர் 
நவகறோரு  ோட்டின் குழு கசோன்ை 

ஒரு முமறமை இமணத்தோர். 

இறுதியில் 

இரு குழுக்களும் 
தனித்தனிைோகச் கசய்ை முடிைோத 
ஒரு சிறந்த முடிமவ 

நசர்ந்து உருவோக்கிைோர்கள். 

 

அன்று ைோமல 

விஜய் 

தன்  ண்பன் அருணிைம் கசோன்ைோன்: 
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“ஒரு விஷைம் புரிஞ்சுது.” 

“என்ை?” 

“ஒன்றோக இருப்பது என்றோல் 
எல்லோரும் ஒநை ைோதிரி 

இருக்கணும்னு இல்மல. 

நவறுபட்ைவர்கள் 
தங்களிைம் இருப்பமத 
ஒன்றோக பைன்படுத்தும்நபோதுதோன் 

கபரிை விஷைம் உருவோகுது.” 

அருண் சிரித்தோன். 

“அது  ோடுகளுக்கும் கபோருந்தும்னு 

நிமைக்கிறோைோ?” 

விஜய் சிறிது ந ைம் நைோசித்தோன். 

“கபோருந்தும். 

ஒரு  ோட்டிைம் 

ஒரு வமகைோை அறிவு இருக்கலோம். 

ைற்கறோரு  ோட்டிைம் 

நவகறோரு அனுபவம் இருக்கலோம். 

இன்கைோரு  ோட்டிைம் 

நவகறோரு திறமை இருக்கலோம். 

ஒவ்கவோரு  ோடும் 
தைக்குத் கதரிந்தமத ைட்டும் 
பிடித்துக்ககோண்டு நின்றோல் 

உலகம் தனித்தனி பகுதிகளோகத்தோன் 

இருக்கும். 

ஆைோ 

ஒருவரிைமிருந்து ஒருவர் 
கற்றுக்ககோள்ளத் கதோைங்கிைோல் 
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வளர்ச்சி நவகைோகும்.” 

அடுத்த  ோள் 

விஜய் தைது ைகள் கவிைோவுைன் 

வீட்டில் நபசிக்ககோண்டிருந்தோன். 

கவிைோ நகட்ைோள்: 

“அப்போ… 

எல்லோ  ோடுகளும் 

ஒன்றோக நவமல கசய்ை முடியுைோ?” 

விஜய் கசோன்ைோன்: 

“எல்லோ ந ைமும் 
எல்லோ விஷைத்திலும் 

ஒத்துப்நபோக முடிைோது. 

கருத்து நவறுபோடுகள் இருக்கும். 

நதமவகள் நவறுபடும். 

சில ந ைங்களில் 

முடிவுகளும் நவறுபடும்.” 

“அப்நபோ எப்படி 

ஒன்றோக இருப்போங்க?” 

“ஒன்றோக இருப்பதற்கு 
எல்லோவற்றிலும் 

ஒத்துக்ககோள்ள நவண்டிைதில்மல. 

ஒருவருமைை இருப்மபயும் 

உரிமைமையும் ைதித்து, 

நதமவப்படும் இைங்களில் 

நபசிக்ககோண்டு, 

கபோதுவோை  ன்மைக்கோக 

நசர்ந்து கசைல்பைத் கதரிந்தோல் நபோதும்.” 
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கவிைோ அமைதிைோக இருந்தோள். 

பிறகு நகட்ைோள்: 

“அப்படின்ைோ 

உலகம் ஒரு கபரிை 

குடும்பம் ைோதிரிைோ?” 

விஜய் சிரித்தோன். 

“அப்படிச் கசோல்லலோம். 

ஆைோ 

ஒரு குடும்பத்தில் இருப்பவர்கள் 

எல்லோரும் ஒநை ைோதிரி இருப்பதில்மல. 

அதுநபோலத்தோன் உலகமும்.” 

ஒரு  ோடு 

தன் வளர்ச்சிமைப் பற்றி 

கபருமைப்பைலோம். 

தன் ைக்களின் சோதமைகமள 

ககோண்ைோைலோம். 

தன் அறிமவயும் 
தன் கலோச்சோைத்மதயும் 

போதுகோக்கலோம். 

அதில் தவறு இல்மல. 

ஆைோல் 

அந்தப் கபருமை 

“ ோங்கள் ைட்டுநை சிறந்தவர்கள்” 

என்று ைோறும்நபோது 
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ஒன்றோக முன்நைறும் வோய்ப்பு 

குமறைத் கதோைங்குகிறது. 

ஒரு  ோடு 

“என்னிைம் இருப்பது 

உைக்கும் பைன்பைலோம்” 

என்று கசோல்லும்நபோது 

அது தன்னுமைை வலிமைமை 

குமறத்துக்ககோள்வதில்மல. 

ைோறோக 

அந்த வலிமைக்கு 
ஒரு கபரிை அர்த்தத்மத 

ககோடுக்கிறது. 

ஒரு  ோட்டின் முன்நைற்றம் 
ைற்கறோரு  ோட்டின் நதோல்விமை 
நதமவப்பைோத உலகம் 

ஒரு  ல்ல உலகைோக 

ைோறத் கதோைங்குகிறது. 

அங்நக 

நபோட்டி இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

பமக நதமவயில்மல. 

நவறுபோடு இருக்கலோம். 

ஆைோல் 

கவறுப்பு நதமவயில்மல. 

தனித்தன்மை இருக்கலோம். 

ஆைோல் 
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தனிமை நதமவயில்மல. 

ேோடுகள் தனித்தனியோக ேளைலோம். 

ஆைோல் உலகம் ஒன்றோக முன்நைற நேண்டும். 

முன்நைற்றம் ததோடர்கிறது… 
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அத்தியோயம் 16 — 
ேம்முதடய உலகம் 

ஒரு  ோள் 

விஜய் 
தன் வீட்டின் ைோடியில் 

தனிைோக நின்றுககோண்டிருந்தோன். 

கீநழ 

கதருவில் 
ைக்கள் தங்கள் வோழ்க்மகயில் 

கசன்றுககோண்டிருந்தோர்கள். 

ைோநைோ நவமலக்குச் கசன்றுககோண்டிருந்தோர். 

ைோநைோ குழந்மதமை 

பள்ளிக்கு அமழத்துச் கசன்றுககோண்டிருந்தோர். 

ைோநைோ கமைமைத் திறந்துககோண்டிருந்தோர். 

ைோநைோ முதிைவருைன் 

கைதுவோக  ைந்துககோண்டிருந்தோர். 

அமதப் போர்த்துக்ககோண்டிருந்த விஜய்க்கு 

சில  ோட்களுக்கு முன்பு 
தன் ைகள் நகட்ை ஒரு நகள்வி 

ஞோபகம் வந்தது. 

“அப்போ… 

 ம்ை  ோடு  ல்லோ இருந்தோ 

நபோதுைோ? 
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உலகமும்  ல்லோ இருக்கணுைோ?” 

அப்நபோது 

அவன் அதற்கு 

சரிைோை பதில் கசோல்லவில்மல. 

இப்நபோது 

அந்தக் நகள்விக்கோை பதில் 
அவனுக்குள் கைதுவோக 

கதளிவோகத் கதோைங்கிைது. 

 

ஒரு ைனிதன் 
தன் வோழ்க்மகமைப் பற்றி 

சிந்திக்கிறோன். 

அவன் குடும்பத்மதப் பற்றி 

சிந்திக்கிறோன். 

குடும்பம் 
தன்மைச் சுற்றியிருப்பவர்கமளப் பற்றி 

சிந்திக்கத் கதோைங்குகிறது. 

அங்கிருந்து 

ஒரு சமூகம் உருவோகிறது. 

பல சமூகங்கள் நசர்ந்து 

ஒரு  ோைோகின்றை. 

பல  ோடுகள் நசர்ந்து 

ஒரு உலகைோகின்றை. 

ஆைோல் 

இந்த எல்லோவற்மறயும் 
தனித்தனிைோகப் பிரித்து 

வோழ்க்மகமைப் போர்க்க முடிைோது. 
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ஒரு இைத்தில்  ைக்கும் 
ஒரு  ல்ல கசைல் 

நவகறோரு இைத்திற்குச் கசல்லலோம். 

அநதநபோல் 

ஒரு தவறோை முடிவின் விமளவும் 
கதோமலவில் இருக்கும் 

ஒருவருமைை வோழ்க்மகமைத் கதோைலோம். 

உலகம் 
 ம்மிைம் நகட்கோைல் 

 ம்மை இமணத்துவிட்ைது. 

இப்நபோது 

அந்த இமணப்மப 
 ோம் எப்படி பைன்படுத்துகிநறோம் என்பதுதோன் 

 ம்முமைை கபோறுப்பு. 

 

விஜயின் ைகள் 

ைோடிக்கு வந்தோள். 

“அப்போ…” 

“ம்?” 

“என்ை நைோசிச்சுட்டு இருக்கீங்க?” 

விஜய் சிரித்தோன். 

“ ம்ை  ோட்மைப் பற்றியும் 

உலகத்மதப் பற்றியும்.” 

“என்ை முடிவு எடுத்தீங்க?” 

விஜய் சில க ோடிகள் 

அமைதிைோக இருந்தோன். 

பிறகு கசோன்ைோன்: 
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“ஒரு  ோட்மை  ல்ல  ோைோக்குறது 

அந்த  ோட்நைோை அைசு ைட்டும் இல்ல. 

அந்த  ோட்டுல வோழ்ற 
ஒவ்கவோரு ைனிதனுக்கும் 

அதில் ஒரு பங்கு இருக்கு.” 

அவள் நகட்ைோள்: 

“அப்நபோ உலகத்துக்கு?” 

“அதுவும் அநத ைோதிரி. 

உலகத்மத  ல்ல இைைோக்க 
ைோைோவது ஒருத்தர் ைட்டும் 

வந்து கசய்ை முடிைோது. 

ஒவ்கவோருவரும் 
தன் இைத்திலிருந்து 

தன் பங்மகச் கசய்ைணும்.” 

“என்ை பங்கு?” 

விஜய் அவமளப் போர்த்தோன். 

“நீ ைோைோக இருந்தோலும் பைவோயில்மல. 

ைோணவிைோ இருந்தோலும், 

நவமல கசய்றவளோ இருந்தோலும், 

ஒரு ோள் ஒரு குடும்பத்மத உருவோக்கிைோலும், 

எந்த  ோட்டில் வோழ்ந்தோலும், 

உன் வோழ்க்மக 
உன்மைத் தோண்டி 

ைோமைைோவது கதோடும். 

அந்த இைத்தில்தோன் 

உன் கபோறுப்பு கதோைங்குது.” 
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அந்த வோர்த்மதகமள நகட்டுக்ககோண்டிருந்த 

அவள் அமைதிைோக நின்றோள். 

விஜய் கதோைர்ந்து கசோன்ைோன்: 

“ ோம் எல்லோவற்மறயும் 

சரி கசய்ை முடிைோது. 

உலகத்தில இருக்கிற 
ஒவ்கவோரு பிைச்சமைமையும் 

 ம்ைோல் தீர்க்க முடிைோது. 

ஆைோ 

 ம்ைோல் கசய்ைக்கூடிைமத 

கசய்ைோைல் இருக்கக் கூைோது. 

 ம்ைோல் கோப்போற்றக்கூடிைமத 

அழிக்கக் கூைோது. 

 ம்ைோல் ைதிக்கக்கூடிைவமை 

அவைதிக்கக் கூைோது. 

 ம்ைோல் பகிைக்கூடிைமத 
முழுவதும்  ைக்கோக ைட்டும் 

மவத்துக்ககோள்ளக் கூைோது. 

 ம்ைோல் கற்றுக்ககோள்ள முடிந்தமத 

கற்றுக்ககோள்ள நவண்டும். 

 ம்ைோல் கற்றுக்ககோடுக்க முடிந்தமத 

ைற்றவர்களுைன் பகிை நவண்டும். 

அதுதோன் 

ஒரு ைனிதனின் சிறிை பங்கு.” 

அவள் கைதுவோகக் நகட்ைோள்: 

“அவ்வளவுதோைோ?” 
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விஜய் சிரித்தோன். 

“சிறிைதோ நதோணலோம். 

ஆைோ 

உலகம் 
கபரிை கசைல்களோல ைட்டும் 

ைோறோது. 

நகோடிக்கணக்கோை ைனிதர்களின் 
சிறிை கபோறுப்புகள் நசர்ந்துதோன் 

ஒரு கபரிை உலகம் உருவோகும்.” 

 

அந்த இைவு 

விஜய் வீட்டுக்குள் கசன்றோன். 

அவனுமைை வோழ்க்மக 

அன்றும் அநததோன். 

அநத வீடு. 

அநத குடும்பம். 

அநத நவமல. 

அநத ைனிதர்கள். 

ஆைோல் 

அவனுமைை போர்மவ 

ைோறியிருந்தது. 

தோன் கசய்யும் ஒவ்கவோரு கசைலும் 

“இதைோல் 

எைக்கு என்ை கிமைக்கும்?” 

என்று ைட்டும் நகட்கோைல், 
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“இதைோல் 
என்மைத் தோண்டி 
ைோருமைை வோழ்க்மக 

கதோடுகிறது?” 

என்றும் நகட்கத் கதோைங்கிைது. 

அந்தக் நகள்வி 

அவனுமைை வோழ்க்மகமை 

கைதுவோக ைோற்றிைது. 

 

 ோம் 

ஒரு ைனிதைோகத் கதோைங்குகிநறோம். 

ஒரு குடும்பத்தின் 

ஒரு உறுப்பிைைோகிநறோம். 

ஒரு சமூகத்தின் 

ஒரு பகுதிைோகிநறோம். 

ஒரு  ோட்டின் 

ஒரு குடிைகைோகிநறோம். 

ஆைோல் 

 ம்முமைை வோழ்க்மக 

அங்நகநை முடிவதில்மல. 

 ோம் வோழும் உலகத்துைனும் 

 ைக்கு ஒரு கதோைர்பு இருக்கிறது. 

அதைோல் 

ைனிதந ைம் 

ஒரு வீட்டுக்குள் ைட்டும் இருக்கக்கூைோது. 

ஒரு கதருவுக்குள் ைட்டும் இருக்கக்கூைோது. 
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ஒரு சமூகத்துக்குள் ைட்டும் இருக்கக்கூைோது. 

ஒரு  ோட்டுக்குள் ைட்டும் இருக்கக்கூைோது. 

அது 

ைனிதனிைமிருந்து 

ைனிதனுக்குச் கசல்ல நவண்டும். 

குடும்பத்திலிருந்து 

சமூகத்திற்குச் கசல்ல நவண்டும். 

சமூகத்திலிருந்து 

 ோட்டிற்குச் கசல்ல நவண்டும். 

 ோட்டிலிருந்து 

உலகத்திற்குச் கசல்ல நவண்டும். 

 

ஒரு  ல்ல உலகம் 

ஒநை  ோளில் உருவோகோது. 

ஒநை ைனிதைோல் உருவோகோது. 

ஒநை  ோட்ைோலும் உருவோகோது. 

ஆைோல் 

ஒவ்கவோரு ைனிதனும் 

தன் கபோறுப்மப உணரும்நபோது, 

ஒவ்கவோரு குடும்பமும் 

ைற்றவர்களின் வோழ்க்மகமை ைதிக்கும்நபோது, 

ஒவ்கவோரு சமூகமும் 

நவறுபோடுகளுக்கு இைம் ககோடுக்கும்நபோது, 

ஒவ்கவோரு  ோடும் 

தன் வலிமைமைப் கபோறுப்புைன் பைன்படுத்தும்நபோது, 

உலகம் 
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கைதுவோக 

ைோறத் கதோைங்கும். 

அந்த ைோற்றத்மத 

ைோநைோ ஒருவர் கதோைங்க நவண்டும். 

அந்த ஒருவர் 

ேோமோக இருக்கலோம். 

 

விஜய் 

மீண்டும் ைோடிக்குச் கசன்றோன். 

வோைத்மதப் போர்த்தோன். 

அங்நக 

எந்த  ோட்டின் எல்மலயும் இல்மல. 

எந்த கைோழியின் நகோடும் இல்மல. 

எந்த ைனிதமையும் 

பிரிக்கும் சுவரும் இல்மல. 

அவன் கைதுவோகச் கசோன்ைோன்: 

**“இந்த உலகம் 

 ம்முமைைது ைட்டும் அல்ல. 

 ம்ைோல் 

அடுத்தவர்களிைமிருந்து கபற்றது. 

 ம்ைோல் 

அடுத்தவர்களுக்கு ககோடுக்க நவண்டிைது.”** 

சில க ோடிகள் 

அவன் அமைதிைோக நின்றோன். 

பிறகு 
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தன்மைத்தோநை நகட்டுக்ககோண்ைோன்: 

“ேோன் இந்த உலகத்திலிருந்து 

என்ை எடுத்துக்தகோண்நடன்?” 

அவன் பதிமலத் நதடிைோன். 

கல்வி. 

அன்பு. 

வோய்ப்பு. 

அறிவு. 

ஒரு குடும்பம். 

ஒரு சமூகம். 

ஒரு  ோடு. 

எண்ணற்ற ைனிதர்களின் உமழப்பு. 

அவன் கபற்றது 

எவ்வளவு என்று எண்ணிக்ககோண்நை நபோக முடிைவில்மல. 

அடுத்த நகள்வி 

இன்னும் எளிதோக இருந்தது. 

“அப்படிதயன்றோல் 
ேோன் இந்த உலகத்திற்கு 

என்ை விட்டுச் தசல்லப் நபோகிநறன்?” 

அந்தக் நகள்விக்கு 

ைோரும் அவனுக்கோக 

பதில் எழுத முடிைோது. 

அவன் தோன் எழுத நவண்டும். 

 ோமும் தோன் எழுத நவண்டும். 
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இந்தப் புத்தகத்தின் 
கமைசி பக்கம் 

இங்நக முடிகிறது. 

ஆைோல் 

ைனிதந ைத்தின் கமத 

இங்நக முடிைவில்மல. 

ஏகைனில் 

அடுத்த பக்கம் 

இந்தப் புத்தகத்தில் இல்மல. 

அது ேம்முதடய ேோழ்க்தகயில் இருக்கிறது. 

 ோம் நபசும் 

அடுத்த வோர்த்மதயில். 

 ோம் கசய்யும் 

அடுத்த கசைலில. 

 ோம் எடுக்கும் 

அடுத்த முடிவில். 

 ோம் சந்திக்கும் 

அடுத்த ைனிதரிைம். 

அங்நகதோன் 

இந்தப் புத்தகம் 

மீண்டும் திறக்கிறது. 

ஒரு ைனிதன் 
ைற்கறோரு ைனிதமை 

ைனிதைோகப் போர்க்கும் இைத்தில். 

ஒரு குடும்பம் 
ைற்கறோரு குடும்பத்தின் 

வோழ்க்மகமை ைதிக்கும் இைத்தில். 
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ஒரு சமூகம் 
நவறுபோட்டுக்கு 

இைம் ககோடுக்கும் இைத்தில். 

ஒரு  ோடு 
தன் வலிமைமை 

கபோறுப்புைன் பைன்படுத்தும் இைத்தில். 

ஒரு உலகம் 

“அவன்” 

“ ோன்” என்று பிரிைோைல், 

“ேோம்” 

என்று கசோல்லத் கதோைங்கும் இைத்தில். 

அங்நக 

ைனிதந ைம் 

ஒரு வோர்த்மதைோக இல்மல. 

ேோழ்க்தகயோகிறது. 

அங்நக 

இந்தப் புத்தகம் 

முடிவதில்மல. 

அது 
ேம்மில் ஒருேரிடம் 

ததோடர்கிறது. 

அந்த ஒருேர் — நீங்கள். 

அந்த இடம் — உங்கள் ேோழ்க்தக. 

அந்த நேைம் — இப்நபோது. 

மனிதநேயம் ததோடைட்டும். 

ேம்மிலிருது. இப்நபோநத. 


